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Давным-давно в одной далекой галак- 
тике... Нет, не так! Давным-давно в одной 
прекрасной редакции трудились Нина 
Нечаева -- моя предшественница на ны- 
нешнем посту, и ваш покорный слуга. 
Нина в те времена отвечала за «шоколад- 
ную» часть нашего издания — «культурку» 
(раздел о культуре). Впрочем, шоколадной 
она была только на первый взгляд. Вот вы 
возьмите и вызовите публичного человека, 
а тем паче многоопытного деятеля культу- 
ры, на такую откровенность, чтобы вашего 
читателя пробрало до мурашск. Помню, 
как обсуждая вышедшие интервью, мы с 
Ниной часто сетовали на ньюсмейкеров — 
этот попытался вычеркнуть самую интри- 
гующую часть текста, тот, наоборот, попытался вписать кусок о том, какой 
он белый и пушистый. А мне, молодому редактору, казалось: ну что тут слож- 
ного — раскрыть душу?! Мой максимализм дал трещину, когда я сам превра- 
тился в интервьюируемого. Дело было так. Молодой кинорежиссер (ныне 
вполне себе именитый) задумал снять психодраму: у главреда солидного 
журнала при попытке проникнуть в мир сына, страдающего аутизмом, PY- 
шится его собственный привычный мирок. Для сценария нужен был харак- 
терный типаж. И режиссер через общих знакомых попросил о глубинном 
интервью. Визави жестоко и вдумчиво пытал меня часа три. Для чего жи- 
вешь? Что чувствуешь? Предавал ли? Изменял ли? Завидовал ли? Короче го- 
воря, бегло прогнал через все круги Дантова ада. По окончании было ощуще- 
ние, что душу провернули через мясорубку, а фарш выставили на продажу. 
Стех пор цена откровенного интервью для меня выросла в разы. И я рад, что 
в номере, который ты, читатель, держишь в руках, есть несколько отличных 
историй, герои которых поделились не просто сокровенным, а частичкой 
собственной души. 


Главный редактор 
Кирилл Дыбский 
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В ОБЪЯТИЯХ МУЖА 
ЧУВСТВУЮ СЕБЯ 
ДЕВЧОНКОИ 


Как-то прочитала комментарий 
под фотографией: «Как же Яну 
повезло! Поэтому он и пылинки 

с нее сдувает». Глядя на нас со 
стороны, можно, наверное, 
подумать: вот известная певица 
Алсу, красивая и успешная. Муж — 
счастливчик! На самом деле мы 
обычная супружеская пара, 
поверьте. 


На Алсу: платок Coccinelle, 
водолазка Marni (Весна), 
брюки Etro, туфли Marina Rinaldi 
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сли погуглить ва- 

ше имя, как дума- 

? ете, что появится 

| = в первых строках? 

-- Не люблю читать о себе 
в Интернете. Запрос «Алсу» 
могу набрать в одном слу- 
час -- ссли хочстся найти 
архивные фотографии. Ни 
концерты, ни записи про- 
грамм со своим участием, 
ни телеинтервью — ничего 
не пересматриваю. Я само- 
критичный человек, поэто- 
му если вдруг вижу себя на 
экране, каждый раз думаю: 
ой, надо было иначе ска- 
зать... И это сделать получше, 
Одним словом, не любуюсь 
собой. 

Может быть, в Сеги пишут 
о том, что наша младшая дочь 
Микелла стала участницей 
проекта Первого канала «10- 
лос. Дети»? 

— Упоминается вот что: 
«Зимний сон» и «разводится с 
мужем». 

— О господи! Знаю, отку- 
да это. На своей странице 
в соцсети практически сов- 
сем не выкладываю наши с 
Яном совместные фотогра- 
фин. И несмотря на то 
что я их не выкладывала и 
раньше, все равно в какой-то 
момент поднимается волна: 
«А-а-а! Так, наверное, Алсу 
развелась» Дело в том, что мы 
с мужем не сторонники вы- 
ставлять на всеобщее обозре- 
ние нашу семейную жизнь — 


mezolux 


Биоармирующая косметика 
на основе водорослей 
французского моря Ируаз. 


Эффект от применения Mezolux 
сравним с иньекционными 
методами омоложения. 


Покупайте в фирменных 
бутиках Librederm, 
премиальных аптеках 

и на www.librederm.ru 


LIBRE Mezolux 
DERM by Librederm laboratories 


что сьел на завтрак, с кем 
встретился, что делается дома. 
Мужа вообще нет в соцсетях, 
а мои посты — больше о твор- 
честве, работе, концертах. 
Что касается «Зимнего 
сна; Первого февраля ис- 
полнилось двадцать лет, как в 
эфире появилась эта песня. 
Не могу сама поверить! Когда 
зрители подходят со словами 
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Сергеем Маковецким, по. 
чился красивым. Песню ждал 
успех. 

— А вас — популярность! 
Успех — это серьезное испы- 
тание для неокрепшей дет- 
ской психики. Если откровен- 
но, корону пришлось снимать? 

— Корона не выросла. Не 
тот склад характера, и ко- 
нечно Ни- 


же, воспитание. 


«Мы так любим ваш «Зимний 
COE 


— приятно, что и го- 
ворить. 

Как-то одна юная девуш- 
ка добавила: «Мама слушала 
эту песню в молодости, и 
бабушка ее любит». Порази- 
лась: такое возможно? 
Я-то не ощущаю себя силь- 
но взрослой. А потом по- 
считала, что да, за два де- 
сятка лет сменились поко- 


как 


ления. И уже ровесники, 
которым в 1999 году было 
пятнадцать лет, сами стали 
родителями. А наши мамы — 
бабушками. 

Одним словом, о «Зимнем 
сне» не дают забыть, до сих 
пор просят исполнить на кон- 
цертах. Да я и сама не хочу 
предавать забвению заглав- 
ную песню своей карьеры. 
Она оказалась вне времени. 
Аранжировка классическая, 
клип, который снимал Юрий 
Грымов с Еленой Яковлевой и 


когда не любила выделяться 
из толпы и нс считала ссбя 
лучше прочих. Поверьте, po- 
дители не говорили, что я 
красивее или одареннее дру- 
гих девчонок. И вообще не 
нахваливали, никаких «Ах, 
королева! Лучшая! Тениаль- 
ная!» Папа, конечно, баловал, 
я ведь единственная дочень- 
ка. К братьям он относил- 
ся жестче и требовательнее. 
А мама считала, что успех 
заслуживают трудом, а не 
достают с полки как пиро- 
жок. Хочешь петь — иди в 
музыкальную школу, играй 
по шесть часов в день, раз- 
вивайся! 

— Как вы изменились за эти 
двадцать лет? 

— Произошло много важ- 
ного — и взлет карьеры, и со- 
здание семьи, которая с пер- 
вого дня в списке приорите- 
тов под номером один. Если 


говорить о внутреннем CO- 
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стоянии, то я осталась такой 
же искренней, непосредст- 
венной, даже в какой-то сте- 
пени наивной. Не хочется 
становиться прагматичной и 
циничной, рассчитывать, ко- 
му и что сказать, общаться с 
людьми, потому что это вы- 
тодно. 

Конечно, прибавилось и 
опыта, и мудрости, То, что в 
шестнадцать лег казалось 


ство, студенчество, карьер- 
ный рост, который начался 
на Севере, в Когалыме, где 
папа работал нефтяником. 
Смотрела и поражалась, как 
они с мамой это выдержали. 
Там же адские погодные ус- 
ловия! 

Как удалось сделать так, 
чтобы мы, их дети, не страда- 
ли от бытовой неустроенно- 
сти? Немногое помню о тех 


ром, когда возвращались ро- 
дители. Если хотелось по- 
треться или перекусить, шли к 
соседям. Это нормально, во- 
круг все так жили. 

Мама вспоминает, как тре- 
вожилась, когда папа уезжал 
на несколько дней на буро- 
вую. Связи никакой — когда 
вернется муж и вернется ли? 
Девяностые годы, кругом 
сплошной криминал. 


На улице минус пятьдесят, батареи в вагончике, 
где жила наша семья, полопались и повисли 
кусками. Мы с братом спали в шапках, шубах 


концом света, сегодня вспо- 
минается как забавная ме- 
дочь и от этого я сходила с 
ума?! 

Скучаю по детству, по без- 
ответственности, когда жила 
одним днем и радовалась каж- 
дому мгновению. 

-- Ваше детство можно на- 
звать безоблачным? 

— Недавно отметили юби- 
лей папы. За столом я сказала 
родителям, насколько благо- 
дарна им обоим за счастли- 
вое и беззаботное детство. За 
то, что тщательно оберегали 
нас со старшим братом от 
трудностей. Младший бра- 
тишка родился уже в другое 
время, в финансовом смысле 
оно было более благополуч- 
ным. Сказала спасибо за то, 
что они дали нам все и даже 
больше, мы ни в чем не зна- 
ли отказа. 

А еще к юбилею был 
подновлен фильм, смонти- 
рованный из фотографий и 
видсо ссмсйного архива. Дет- 
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временах. А Марат, который 
старше на шесть лет, вспоми- 
нал такую картинку: на улице 
минус пятьдесят, батарси в ва- 
тончике, где первое время жи- 
ла наша семья, полопались и 
повисли рваными кусками. 
Мы с ним спали в шапках, шу- 
бах, замотанные платками. 
Когалым тогда строился. 
Я подросла, пошла в садик, и 
нашей семье дали отдельную 
квартиру в одной из четырех 
пятиэтажек. Вокруг других до- 
мов не было. Отчетливо пом- 
ню наш двор. Все друг друга 
знали, взрослые вместе рабо- 
тали, дети гуляли большой 
компанией без всякого при- 
смотра. 

Мама прибегала домой в 
обеденный перерыв, к этому 
времени я успевала почистить 
морковку-картошку, она быст- 
ро варила суп и убегала. При- 
чем ключ от входной двери 
был один на всех. И если мы с 
братом уходили гулять, то по- 
падали домой поздно всчс- 


Задаю сама себе вопрос: 
«А я бы так смогла?» Думаю, 
не справилась бы, наверное, 
ссли б мнс вдруг выпали та- 
кие испытания. Хотя если 
нужно было бы защитить де- 
тей, выдержала бы все. Я не 
слабый человек и ради детей 
готова перевернуть мир. 

— Удивительно, что вашим 
родителям удалось сохранить 
брак! В перестроечные годы 
семьи рушились со страшной 
скоростью. Наверняка их при- 
мер мотивирует и вас. 

— А мне кажется, разводов 
тотда было меньше. Это же 
современная тенденция: что- 
то не понравилось, первые 
трудности, и все — ах, это не 
мой человек, до свидания! Не 
помню, чтобы кто-то в на- 
шем окружении тогда, в пору 
моего детства, развелся. Да и 
родители, уверена, об этом 
не думали. Ссорились, мири- 
лись, но чтобы расстаться — 
нет. Те испытания их сплоти- 
ли. У них нс было врсмсни 
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На Алсу: 
шелковый шарф Coccinelle, 
комбинезон СапауБае 
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тые разговоры вроде 
«А давай-ка обсудим наши от- 
ношения!» 

Они вместе сорок пять лет. 
Папа недавно сказал, что бла- 
годарен маме за все, что она 
сделала и делает для семьи и 
ради семьи. Что ценит ес тер- 
пенис и мудрость: «Обещаю - 
оставшиеся годы посвящу то- 
му, чтобы ты стала счастли- 
вес, чем в пору нашей моло- 
дос Если через полвска 
муж такие же слова 
мне, буду самой счастливой 
на свете. 

-- Алсу, как вас встретил 
шоу-бизнес в начале нулевых? 

— He секрет, что мне не 
пришлось пробиваться в этот 
мир, искать средства на про- 
дюсера, группу, клипы. Да, 
финансовый вопрос не стоял 
передо мной ия выходила на 
сцену не для заработка. Но 
при этом столкнулась с дру: 
гой проблемой, о которой 
многие даже и не задумыва- 
лись. Мне постоянно нужно 
было доказывать, что по пра- 
ву занимаю место на боль- 
шой сцене. В пятнадцать ле 


певицей. И хотя мама бы 
против того, чтобы выводить 
девочку на сцену, папа под- 
держал. Мама считала, что 
сначала нужно отучиться в 
школе, затем в институте и 
только потом думать о му- 
зыкальной карьере. Но папа 
сказал, что все сделает для 
любимой дочери. 

Не уверена, что все так 
легко сложилось бы, приди 
я в шоу-бизнес не в пятнад- 
цать лст, а в двадцать пять. 
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Юность — огромный бонус. 
Ко мне все мэтры, включая 
Аллу Борисовну Пугачеву и 
Иосифа Давыдовича Кобзо- 
на, отнеслись с теплотой. «Ты 
же наша девочка!» — говори- 
ли ласково. 

Одним словом, старт вы- 
шел несложным, а взлет — 
стремительным. Другое дело, 
что отдавала себе отчет: папа 
папой, но нужно много рабо- 


чтобы унять это постоянное 
волнение. Хотя до сих пор 
нервничаю, стоя в кулисе. 

— Страх этот передался 
Микелле, младшей дочери? 

— Она другая. Когда мы 
пришли на прослушивания в 
проект Первого канала «Голос. 
Дети», я оказалась на большем 
взводе, чем Микелла. И волно- 
валась сильнее, чем на «Евро- 
видении» в 2000 году. Стара- 


профессиональным музы- 
кантом. В ином случае, по- 
верьте, она не оказалась бы 
среди претендентов на учас- 
тие. Я ее не пустила бы — 
не собираюсь краснеть за 
ребенка. И пошла она туда 
не с бухты-барахты, Микелла 
смотрит проект с первого се- 
зона и уже в пять лет говори- 
ла: «Как же я хочу там спеть! 
Как хочу!» 


Не уверена, что все так легко сложилось бы, 
придия в шоу-бизнес не в пятнадцать лет, 
а в двадцать пять. Юность — огромный бонус 


тать, чтобы доказать, что я не 
только дочь бизнесмена Са- 
фина. И сама по себе певица 
Алсу чего-то стоит. А я рабо- 
тоспособная, знаю, чего хочу, 
верю в хорошее и всегда на- 
целена на результат. 

Радуюсь, что шумиха во- 
круг этого затихла. Кстати, 
когда папа слышит в свой 
адрес: «А это отец Алсу!», он 
невероятно гордится. 

Так вот. Первые семь лет я 
моталась по гастролям. 3a- 
транпаспорт пришлось не- 
сколько раз поменять, я же 
постоянно летала из Лондона, 
где оканчивала школу, в Мо- 
скву. Проехала с концертами 
всю страну с запада на восток, 
с юга на север, добралась и до 
Когалыма. Не представляете 
себе, как тепло меня там 
встречали! 

Единственное, в чем при- 
шлось себя преодолевать, — 
делать все, чтобы перестать 
бояться выхода на сцену. Не- 
сколько лет потребовалось, 
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лась, конечно, скрыть это от 
дочери. К моему удивлению, 
она уверенно вышла на сцену. 
Спсла отлично, я даже прослс- 
зилась от гордости. 

Многие в нашем окружении 
высказывали сомнения насчет 
целесообразности участия де- 
сятилетней девочки в этом 
популярном шоу. Аргументи- 
ровали тем, что ребенок мо- 
жег неадекватно воспринять 
и победу, и поражение: не- 
удачу отнести на личный счет, 
от успеха возгордиться. Мол, 
и то и другое повлияет на 
самооценку. 

Мы с мужем все это пре- 
красно понимали и заранее 
поговорили с дочерью о том, 
что на конкурс надо идти с 
удовольствием, но без одер- 
жимости. Сказали, что участ- 
вовать в проекте будуг такие 
же талантливые мальчики и 
девочки, 

Объективно у дочери есть 
толос и все качества, необхо- 
димыс для того, чтобы стать 


Музыкой она горит, шутим 
с мужем, что у нашей дочери 
два состояния -- либо спит, 
либо пост. Я, кстати, такой жс 
была. Помню, как брат закры- 
вал уши и просил: «Алсу, ну 
хватит уже!» 

Микелла сама пишет пес- 
ни, недавно научилась играть 
на укулеле — маленькой гита- 
ре. В Интернете посмотре- 
ла видеоуроки и мгновенно 
схватила суть. Слепые про- 
слушивания она проходила 
на общих основаниях, без 
протекции. Члены жюри не 
знали, что эта девочка — моя 
дочь. Когда начали задавать 
вопросы, Микелла робко ска- 
зала: 

— Моя мама — певица... 

— А как ee имя? 

— Алсу... 

Пелагея воскликнула: 

-- Ах! Я услышала схожие 
нотки в тембре. Теперь все по- 
нятно! 

Схожесть и правда ссть, но 
мимолстная. Микслла любит 
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разную музыку, но никому не 
подражаст. 

-- А какие успехи у старшей 
дочери? 

-- У Сафиночки абсолют- 
ный музыкальный слух, она с 
закрытыми глазами определя- 
ет любую ноту в любой окта- 
ве. Прекрасно играет на фор- 
тепиано, замечательно поет, 
но на сцену не рвется. Ее 
устраивают домашние кон- 


Вижу, что им нравится пре- 
успевать. Приятно же похва- 
статься подружкам, что гово- 
ришь по-китайски! 

— Интересно, Алсу, 
когда вы рассказываете о де- 
тях, используете местоимение 


что 


«мы». 

-- Я погружена в материн- 
ство, не могу себя отделить 
от детей — сопереживаю, ин- 
тересуюсь, участвую. Девоч- 
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еще слишком маленький, что- 
бы говорить об этом. Пока 
воспитываем исключительно 
любовью и вниманием. Но во- 
обще, я строгая в плане дис- 
циплины и поведения. Коро- 
бит, когда вижу избалованных 
детей. Поэтому разговоры с 
Сафиночкой и Микеллой о 
том, что нужно быть культур- 
ными, уважать взрослых, зву- 
чат в нашем доме постоянно. 


Проехала с концертами всю страну с запада на 
восток, с юга на север, добралась и до Когалыма. 
Не представляете, как тепло там встречали! 


церты, и главное, она не хо- 
чет внимания посторонних. 
Сестрой гордится и пережи- 
васт за нес. На «Голосс» мы 
стояли держась за ручки и 
когда узнали, что Микелла 
стала участницей, она запры- 
тала от счастья. 

Не знаем, кем станут наши 
дети, когда вырастут. Поэто- 
му и развиваем всесторонне, 
чтобы во взрослой жизни 
не потерялись, чтобы им лег- 
че было выбрать профес- 
сию. Грустно, что многие мо- 
лодые люди, даже окончив 
вуз, не представляют, чем бы 
заняться. 

Дочери изучают англий- 
ский, французский, китай- 
ский и иврит. Занимаются 
помимо языков музыкой, тан- 
цами, математикой. Свобод- 
ного времени не остается. 
Хорошо это или плохо? Не- 
давно обсудили с ними этот 
вопрос. Обе сказали: «Мам, 
это предел. Если добавить 
сіцс занятия, станст трудно». 


ки возвращаются из школы 
и рассказывают, что про- 
изошло за дены о подруж- 
ках, об уроках, о настроснии. 
Делятся мыслями, спрашива- 
ют совета. То, что наши доч- 
ки — почти погодки, заме- 
чательно. Они закадычные 
подружки, повсюду вместе! 
Надеюсь, эта привязанность 
и любовь друг к другу сохра- 
нятся на всю жизнь. Братика 
любят, но Рафаэлю два го- 
да — вместе не поиграть, не 
поговорить. Таскают сго на 
руках, целуют, тискают, как 
игрушку. 

— Парень родился и сразу 
запел? 

— Он музыкальный, да. За- 
звучит мелодия — замирает 
на месте и слушает. Просит 
‘играть с ним гаммы, подпева- 
ет, когда я пою. 

— Как считаете, есть разли- 
чия в воспитании мальчика и 
‚девочки? 

— Если имеется в виду 
большая суровость, то сын 


Мы с Яном рассказываем об 
истоках, о наших предках. Хо- 
тим, чтобы дочки знали родо- 
словную. 

— Не рано? 

— Такая у нас родитель- 
ская позиция — говорить с 
детьми как со взрослыми, 
без запретных тем и скеле- 
тов в шкафу. Спрашивают — 
рассказываем. Другое дело, 
что в наш просвещенный 
век скорес Всемирная сеть 
отвечает на вопросы, а не 
родители. 

Сафине двенадцать лет. 
В ее возрасте меня интере- 
совала Барби, а она давно 
забросила игрушки. Совре- 
менные девчонки другие, 
они взрослее нас: мода, ма- 
кияж, соцсети, YouTube, а не 
куклы. Обе ведут аккаунты 
в «Инстаграме». У младшей 
открытый, поскольку Микел- 
ла — личность теперь пуб- 
личная, у Сафиночки за- 
крытый. Говорит, что хочет 
показывать свои фотогра- 
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фии только подружкам. Жа- 
луется на колоссальное ко- 
личество запросов: «Мама, 
скажешь всем, что я не могу 
общаться с незнакомцами?» 
Микелле, наоборот, нравит- 
ся внимание, вся эта шуми- 
ха шоу-бизнсса. По сути, она 
истинная артистка. 

-- Учите, как себя выгод- 
но подавать, и разным другим 


женским премудростям? 


Мои родители не зацик- 
ливались на том, красивые 
у них дети или нет. Папа, 
правда, говорил мне, что я 
прекрасна. Даже в период 
отрочества, когда, как и у 
многих, были прыщики, бре- 
кеты на зубах, синяки под 
глазами... 

— От отцовского восхище- 
ния самооценка каждой девоч- 
ки поднимается. 


делами, обсуждаю с мужем. 
К мнению Яна прислуши- 
ваюсь. 

— Бывает, что супруг что-то 
запрещает? 

— С тех пор как вышла 
замуж, перестала гастроли- 
ровать. Не потому что за- 
претили, нет. Сама не хоте- 
ла надолго уезжать, оставлять 
детей, мужа. Признаться, за- 
дело, когда пресса начала пи- 


Мы никогда нежили параллельно, когда у мужа 
работа, собственные интересы и друзья, а жена 
взваливает на себя заботы о детях и доме 


— Мы не придаем особен- 
ного значения внешности. 
Хорошая учеба, воспитан- 
ность, доброта, сострадание, 
сопереживание, потребность 
делиться — вот что важно. 
Вырастить пустых красивых 
эгоисток и выдать замуж? 
Нет! Как-то дочери отнесли 
содержимое копилок в шко- 
лу, отдали в благотворитель- 
ный фонд. Шел сбор средств 
на пересадку сердца одной 
маленькой девочке. Предва- 
рительно Микелла и Сафина 
спросили разрешения, я ска- 
зала: «Если душа просит по- 
мочь, отдайте». Горжусь тем, 
что дочери соперсживают, 
помогают другим людям. Мы 
не балуем их в материаль- 
ном смысле. Девочки не стра- 
дают брендоманией, даже не 
заикаются о том, чтобы по- 
лучить новые модные крос- 
совки или последнюю мо- 
дель телефона. Им дарят по- 
дарки на дни рождения, но 
это другое: 
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-- Это верно. Утро в нашем 
доме начинается с того, что 
муж обнимает дочерей: «Мои 
красоточки!» Ян и мнс гово- 
рит комплименты. 

-- В марте вашему браку 


исполнится тринадцать лет. 
Какие главные ценности испо- 
ведуете? 


-- Мы с Яном из семей, где 
из поколения в поколение пе- 
редаются очень схожие цен- 
ности. В них мужчина — гла- 
ва. Это не европейская семья в 
привычном понимании. Тре- 
бование равноправия, жен- 
ская позиция «что хочу, то 
творю» — не про нас. За му- 
жем остается последнее сло- 
во — как скажет, так и будет. 
Разумеется, он всегда объяс- 
няет свои решения. 

По глобальным вопросам, 
не по мелочам, спрашиваем 
его одобрения. Дочери зна- 
ют, что если мама разреши- 
ла, следует еще и с папой со- 
гласовать. Да и я сама все во- 
просы, связанные с карьерой, 


сать о том, что якобы Ян — 
противник моей артистиче- 
ской карьеры, что не пускает 
бедную жену на выступления. 
Чушь! Муж — поклонник но- 
мер один певицы Алсу. С удо- 
вольствием приезжает на ре- 
петиции, участвует в записи 
альбомов. 

Радуюсь, что пик популяр- 
ности и активная творческая 
жизнь случились до замужест- 
ва — успела насладиться. По- 
этому позже, когда родились 
дочери, не скучала по гастро- 
лям, бесконечным концертам 
и признанию публики. К двад- 
цати двум годам многое успе- 
ла, все мечты сбылись, кроме 
одной. Страстно хотелось 
встретить любимого мужчину, 
родить детей. Я была к этому 
готова, несмотря на юный 
возраст. 

-- Что оказалось в браке 
самым сложным, Алсу? Или вы 
с Яном настолько подходите 
друг другу, что притирка не по- 
требовалась? 


ФЛАГМАНСКИЕ МАГАЗИНЫ В МЮНХЕНЕ И ДЮССЕЛЬДІ 
БЕРЛИН ЛОНДОН ПАРИЖ НЬЮ-ЙОРК МОСКВА ПРАГА КИЕВ ГОНКОНГ ШАНХАЙ 


На Алсу: 
кардиган и брюки MAX&Co., 
водолазка Etro 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


— Не знаю ни одной су- 
пружеской пары, у которой 
совместная жизнь идет гла- 
денько, без сучка без задорин- 
ки. Ни одной! Встречаются 
два разных человека со свои- 
ми привычками, привязанно- 
стями, интересами, нравами. 
Разве возможно, чтобы все 
шло как по маслу? У мужа 
сильный и волевой характер, 
это ценю и люблю в нем. Но 


лям о ссорах с мужем. Пото- 
му что молодые помирятся, 
ау мамы с папой останется в 
душе осадок и отношение к 
зятю ухудшится. 

— Алсу, есть вещи, кото- 
рые вы не могли бы простить 
супругу? 

— Не думаю на такие опас- 
ные темы. Хочу отмегить с 
Яном сорок пятую годовщи- 
ну брака, затем золотую свадь- 


— На тех ваших редких 
совместных фотографиях, ко- 
торые иногда появляются в 
журналах, Ян смотрит на вас с 
явным обожанием. 

— Да? Ну, это хорошо! Как- 
то прочитала комментарий 
под подобной фотографией: 
«Как же Яну повезло! Поэтому 
он и пылинки с нее сдувает». 
Глядя на нас со стороны, мож- 
но, наверное, подумать: вот 


Девочки не страдают брендоманией, даже не 
заикаются о том, чтобы получить новые модные 
кроссовки или последнюю модель телефона 


и компромиссы чаще ищу я. 
А как иначе? 

Нередко спорим. Правда 
CCIM возникают разногласия, 
не ссоримся. Как я уже сказа- 
ла, нет такого, чтобы «Женщи- 
на, молчи!» Точку зрения всег- 
да высказываю, могу даже пе- 
реубедить Яна. Но если он не 
соглашается, то объясняет, в 
чем я ошибаюсь. Все. Тема за- 
крыта, потому что муж прав. 

С каждым прожитым годом 
все меньше обращаю внима- 
ния на бытовые мелочи. Это 
не повод для выяснения отно- 
шений, как это случается в 
молодых семьях. Я стала тер- 
пимее, научилась предугады- 
вать реакцию Яна. Если знаю, 
что ему что-1 не понравится, 
не сделаю и спрашивать даже 
06 этом не стану, Зачем? Иног- 
да переглянемся и без обсуж- 
дений поймем, кто из нас что 
подумал. 

И все эти годы я следую со- 
вету одного мудрого человека 
никогда нс говорить родитс- 
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бу, бриллиантовую. Чтобы все 
было каку наших родителей. 

Никто не застрахован от 
испытаний, горсчи и разоча- 
рований, в жизни случается 
все. Но надеюсь, что мы соста- 
римся на одной подушке. Це- 
ню мужа за многое. И за то, 
что мы с детьми за ним как за 
каменной стеной, защищены, 
обласканы. За надежность — 
на него всегда и во всем мож- 
но полностью положиться. 
Так чувствовала себя в детст- 
вс, когда беззаботно жила 
с родителями. Мне тридцать 
пять, а ощущения те же — в 
объятиях мужа чувствую себя 
девчонкой. 

Для Яна главное — это ин- 
тересы семьи. Его любовь — в 
заботе и интересе ко всему, 
что с нами происходит. Иног- 
да обмолвлюсь, что понрави- 
лась какая-то вещица, и забу- 
ду. А спустя время получаю ее 
в подарок. Одним словом, он 
замечательный отец и пре- 
красный муж. Мне повезло! 


известная певица Алсу, краси- 
вая и успешная. Муж — счаст- 
ливчик! На самом деле мы 
обычная супружеская пара, 
поверьте. Никто ни с кого пы- 
линки не сдувает. Дома я не 
певица, а жена и мать. Люблю 
мужа, иначе мы не прожили 
бы столько лет и не родили 
троих прекрасных детей. 

— Со свекровью и свекром 
у вас хорошие отношения? 

— Конечно! Это же мама и 
папа любимого человека, я 
отношусь к ним с большим 
уважением. И меня они сразу 
приняли. Свекровь безумно 
любит сына и все, что он де- 
лает, считает единственно 
верным. Раз выбрал меня в 
спутницы жизни, значит, эта 
девушка — самая лучшая. 

Ирина Владимировна и Ра- 
фаэль Яковлевич — частые 
гости в нашем доме. Ян зво- 
нит маме несколько раз в 
день, и это радует. Ставлю се- 
бя на место свекрови и ду- 
маю, что ссли мои взрослыс 
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‚ Красота 


сет мир! 


С древних времен мужчина восхищался 
божественной красотой женщины. 

Ей посвящались великие победы, 
грандиозные свершения и гениальные 
произведения искусства. 


Очаровательная и загадочная, 
стань идеальным воплощением 
женственности с ювелирными 
украшениями SOKOLOV. 
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1. Подвеска из серебра с фианитом и перламутром, 1 590 Р 2. Кольцо из золота с топазом Caribbean 
Swarovski, 15 990 Р 3. Серьги с морганитами и бриллиантами, 81990 Р 4. Серьги из золота с бриллиан- 
тами, 54 990 P 5 Кольцо из золота с бриллиантом, 32 990 P 6. Кольцо из золота с фианитами, 8 490 P 
7.Часы из золота Ideal’, 68 200 P 


РЕКЛАМА. *Идеал. Не является 
Трейдинг», ОГРН 5177746320! 
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ПРОЗА ЗВЕЗД 


дети с такой же нежностью 
и заботой стануг относиться 
ко мне, о большем и мечтать 
нельзя. 

= Aacy, напомните, пожа- 
луйста, где вы познакомились с 
будущим мужем? 

— Он попросил общую 
подругу представить нас друг 
другу. Мы пошли втроем в 
один московский ресторан, 
поужинали и с того дна не 


оставаться наедине. То идем 
гулять по центру Москвы, ко- 
торую очень любим, то сядем 
ночью в машину и ездим по 
городу — бесцельно, бессмыс- 
ленно. 

— Упорно пишут, что вы 
постоянно живете в Англии, а в 
Москве бываете наездами. 

— Из Англии я уехала в 
2005 году, когда вышла замуж. 
Так и запишите, пожалуйста: 


эфир по телевизору, но с 
азартом расспрашивал: а как 
она себя чувствовала, пока 
ждала очереди, а что сказа- 
ла? Я показывала фотогра- 
фии из студии, а муж повто- 
рял: «Боже, какая у нас пре- 
красная дочь!» 

Недавно подумала: мне 
тридцать пять лет. И как уди- 
вительно — уже сбылось все, O 
чем мечтала маленькой де- 


Никто не застрахован от испытаний, горечи 
и разочарований, в жизни случается все. Но 
надеюсь, что мы состаримся на одной подушке 


расставались. Ян покорил 
чувством юмора. Люблю по- 
смеяться, к тому же умение 
шутить — нсзамснимос в сс- 
мейной жизни качество. 

То, что Ян прекрасно игра- 
ет на фортепиано и знает не- 
вероятное количество музы- 
кальных произведений, также 
растопило мое сердце. Музы- 
ка — наша общая страсть, она 
нас объединяет. 

Мы никогда не жили парал- 
лельно, когда у мужа работа, 
собственные интересы и дру- 
зья, а жена взваливает на себя 
заботы о детях и доме. Нет, 
мы живем общими делами и 
заботами. 

Нам нравится уединиться и 
устроить домашний концерт. 
Никто в такие моменты не ну- 
жен. Нередко среди ночи Ян 
садится за инструмент, музи- 
цирует, а я слушаю или пою. 
‘Иногда зрителями становятся 
наши дети. 

Мы вместе тринадцать лет, 
но до сих пор нам хочется 
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Алсу с семьей постоянно жи- 
вет в Москве. Считаю наш 
город одним из самых кра- 
сивых в мире. Как жс он прс- 
образился! То, что столица 
прекрасна, кажется не толь- 
ко мне. Когда проходил чем- 
пионат мира по футболу, мы 
пригласили в гости друзей 
из Америки. А там же людей 
обрабатывают, представляют 
русских малообразованными 
дикарями. Так вот, они были 
поражены тем, что увидели: 
красиво, чисто, цивилизован- 
но. Какие у нас рестораны, те- 
атры и вообще атмосфера! 
Мы с гордостью водили их 
на экскурсию по Кремлю, по 
улочкам в центре города, от- 
вели на оперу в Большой. 

— О чем вы говорите с му- 
жем? 

— Да о чем угодно! Но ча- 
ще, конечно, о детях. Вчера 
весь вечер обсуждали учас- 
тие Микеллы в отборочном 
туре «Голоса». Ян не ходил 
на съемки, хочет посмотреть 


вочкой. Головокружительная 
карьера, встреча с принцем, 
рождение троих детей. В дет- 
стве я думала, что трое — это 
как минимум, так что все идет 
по плану. 

У меня прекрасные друзья, 
замечательные родители ря- 
дом. Да, я не на пике по- 
пулярности на сцене, но это 
и не столь важно! Свои твор- 
ческие пьедесталы я уже за- 
няла. Теперь имею право экс- 
периментировать в музыке, 
творить не задумываясь о 
хите и жить так, как хочет- 
ся именно мне. Общаюсь 
лишь с теми, кто близок по 
духу, научилась проще смот- 
реть на жизнь и радоваться 
мелочам. В юности жаждешь 
глобального, а теперь каждая 
улыбка детей, первый зуб ма- 
лыша, пятерки дочерей до- 
ставляют какую-то нереаль- 
ную радость. Их успехи — 
мое счастье. 


Беседовала Алла Занимонец 
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Циркадный ритм — свойство работы всего нашего организма, включая клетки 
кожи. CT] сталость приводят к нарушению суточных ритмов. 
озволяют коже восстанавливаться в режиме 24/7. 


1 комплекс регулирует ритм обновления клеток кожи. 
ая термальная вода насыщает кожу полезными 
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ОЛЫА 
ЗАРУБИНА 


Как-то Малинин в интервью 
сказал, что всегда женился, 
когда рождались дети, | 
а мне кажется наоборот — ““ 
разводился, когда они 
появлялись на свет. Он ушел 
OT нас, едва Кире исполнилось 
девять месяцев. Саша сразу 
отказался от дочери. Не нужна 
та была ему тогда, не нужна 
теперь... 


КАРАВАН КОЛЛЕКЦИЯ 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


овсем недавно на 
одно телешоу при- 
шла адвокат Мали- 
нина, она объявила, 
что хочег раскрыть давнюю 
личную трагедию артиста. За- 
явление, санкционированное 
се клиентом, прозвучало на 
всю страну: «Кира — дочь не 
Александра, а его отца! Ока- 
зывается, Малинин всегда по- 
дозревал, что между мной и 


Когда два года назад отца 
с инсультом увезли в больни- 
пу, Саша даже не справился о 
его здоровье. Малинина рас- 
трогать очень трудно. Он уже 
элита, голубая кровь, а тут 
родня — «деревня». Николаю 
Степановичу не помогал, хотя 
тот всегда его материально 
поддерживал. Второй жене 
Николая Степановича при- 
шлось разыскивать телефон 


мить с родителями. Второй — 
когда Кирочка родилась. Ни- 
колай Степанович и Ангели- 
на Анатольевна приезжали 
погостить в Москву, посмот- 
реть на внучку. А еще мы с 
маленькой дочкой ездили к 
ним в госги. Кире надо бы- 
ло окрепнуть после тяжелой 
операции. Они нас очень 
тепло приняли. Николай Сте- 
панович расспрашивал о сы- 


Я выходила замуж навсегда и Киру рожала в 
любви. Наш ребенок появился в браке, нести 
за него ответственность должны оба родителя... 


свекром была любовная связь. 
Слава богу, никто в эту деше- 
вую сенсацию не поверил. 
Как можно было нс пощадить 
памяти своего умершего ро- 
дителя и нанести очередную 
травму дочери? Какое кощун- 
ство! Бедный Николай Степа- 
нович, царство ему небесное! 
Хорошо, что он не слышал 
этого бреда, произнесенного 
от имени его родного сына, а 
то бы еще раз умер — от раз- 
рыва сердца. 

Шурик Выгузов, именно так 
звали Александра Малинина, 
приехал в Москву из Свердлов- 
ска. Его семья жила очень бед- 
но: деревянный барак с удоб- 
ствами во дворе неподалеку 
от железнодорожного 
на. Отец был путейцем. После 
армии Саша решил покорить 
столицу, но это непросто. Пом- 
ню, как он при мне звонил Ни- 
колаю Степановичу: «Подкинь 
денег у меня остался рубль». 
И тот регулярно слал старшему 
сыну в Москву переводы. 


полот- 
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Александра на телевидении, 
чтобы сообщить ему о болез- 
ни папы, тот хотел перед 
смертью повидаться со стар- 
шим сыном, попрощаться. 

Когда в прессе поднялся 
шум, Малинин был вынужден 
выложить в социальных сетях 
видео с обращением к публи- 
ке: «Пусть его окружение не 
волнуется, что им нечем пла- 
тить за лечение. Я обязатель- 
но помогу». В итоге оплатил 
он отцовские похороны, но 
сам на них не появился. 

В одном из интервью Ма- 
линин объяснил, что обижен 
на отца за то, что тот бросил 
мать, предал семью. Но его 
родители разошлись, когда 
Саше было около тридцати. 
Ничего себе «ребенок»! А сам- 
то? Святой, что ли? Двоих де- 
тей оставил: Никиту от перво- 
го брака и мою Киру. 

Виделась я со своим свек- 
ром всего три раза. Первый — 
когда Саша перед свадьбой 
повез в Свердловск знако- 


не, беспокоился, как он. А Ан- 
гелина Анатольевна готовила 
очень вкусные пельмени, Я не 
жаловалась, ну что буду по- 
жилых людей расстраивать? 
Да и стыдно было призна- 
ваться в том, что не складыва- 
ется у нас. 

Мы познакомились с Са- 
шей в коллективе «Метроном». 
Я была уже солисткой ан- 
самбля, пела с самим Михаи- 
лом Боярским хит, известный 
на всю страну — «Так He долж- 
но быть», участвовала в про- 
грамме «Шире круг». А Саша 
Выгузов стоял на сцене в 
составе группы. Он был про- 
винциалом, ни прописки, ни 
квартиры. Я — звезда, а па- 
рень нищий рокер, но он мне 
сразу понравился. Саша но- 
сил длинные волосы, они бы- 
ли у него красивого пепель- 
ного цвета, косуху и разные 
модные «фенечки». 

Я снимала тогда комнату в 
коммуналке на Дорогомилов- 
ской. Саша часто приходил в 
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гости. Однажды засиделся до 
угра. Выгузов и Малинин — 
два совершенно разных че- 
ловека. Саша был простым, 
веселым, позитивным MAp- 
нем, душой компании. А ка- 
кой прекрасный, задушевный 
голос! «Я тебя люблю» — эти 
слова, как волшебный клю- 
чик, открыли путь к моему 
сердцу. Ради его объятий я 
была готова на все. 


бой уверяли, что он причинит 
мне боль. 

Первое время Саша не при- 
знавался, что женат. Обручаль- 
ного кольца никогда не носил. 
Но разве в нашем музыкаль- 
ном мире что-то утаишь? Его 
женой была Инна Курочкина, 
скрипачка из «Поющих гитар», 
у них рос сын Никита. 

Как-то «Метроном» высту- 
пал с концертом в Парке Горь- 
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ком. Но остановить меня бы- 
ло невозможно: люблю, и все 
туг! И если мама лишь подо- 
зревала будущего зятя в мер- 
кантильности, мой брат сразу 
же его раскусил: «Я ему не вс- 
рю, у него есть какая-то цель» 
Впоследствии они оба, увы, 
оказались правы... 

Наша свадьба была очень 
скромной. Расписались в 
ЗАГСе, я — в старом полосатом 


Я была уже солисткой ансамбля, пела с самим 
Михаилом Боярским хит. А Саша Выгузов стоял 
на сцене в составе группы. Он был провинциалом 


Наш тайный роман продол- 
жался год. Саша так красиво 
ухаживал за мной! Пел серена- 
ды под окном, часами ждал в 
подъезде, обрывал телефон, 
объяснялся в любви. Однаж- 
ды, когда я уехала встречать 
Новый год к друзьям, бродил в 
одиночестве, как неприкаян- 
ный, по улицам с гитарой. Он 
06 этом рассказал моей маме, 
часто ей плакался в жилетку: 
мол, люблю Олю больше жиз- 
ни, готов на все ради Hee. Си- 
дел с ней часами и говорил 
только обо мне. Мама, смеясь, 
все передавала. 

в детстве мне не хватало 
родительского тепла. Вот и 
поверила ласковым словам. 
Стоило ему взять в руки гита- 
ру и проникновенно спеть pO- 
манс, глядя влюбленными гла- 
зами: «Я так хочу всю жизнь 
прожить с тобой...» — как у 
меня дух захватывало. Он был 
для меня идеалом мужчины! 
Не слушала никого: ни маму, 


ни подруг, которыс напсрс- 


кого. Туда, не подозревая о 
моем существовании, пришли 
Инна с Никитой. Саша мне их 
дажс издали показал; симпа- 
тичная брюнетка с малень- 
ким мальчиком. Хотел под- 
черкнуть, что теперь от меня 
ничего не скрывает. 

Естественно, уверял, что 
жену не любит, живет с ней 
только из-за сына. Клялся и 
божился, что вот-вот разве- 
дется: «Подожди, Никита под- 
растет немножке Так бы и 
дальше кормил обещаниями, 
но я, не выдержав, поставила 
вопрос ребром: 

= Между нами все конче- 
но! Так больше продолжаться 
не может. 

И угроза мгновенно подей- 
ствовала. Поразмыслив, он 
сделал выбор: 

-- Хочу быть с тобой. 

Когда я обьявила маме, что 
выхожу замуж за Выгузова, 
она была в шоке. Пыталась 
образумить: мол, он нищий 
провинциал, да CINC и с рсбсн- 


платьишке, жених у кого-то из 
друзей одолжил костюм. Ку- 
пили, как полагается, обру- 
чальныс кольца. Правда, Саша 
свос так ни разу и не надел. 
Он же свободный человек! 
Для родственников накрыли 
стол в маминой двухкомнат- 
ной квартире. Жених после 
регистрации умчался по ка- 
ким-то срочным делам. И про- 
пал... Гости «Горько! кричат, а 
мне целоваться не с кем: Саши 
все нет и нет. Явился, когда вс- 
селье было в разгаре, объяс- 
нив, что не мог пропустить 
важную встречу. Словом, как 
справили свадьбу, так и жили... 
Молодой муж перевез свои 
вещи в мою съемную ком- 
натку. Торжественно подарил 
бамбуковую вазочку с рисун- 
ком. Где он ее взял? Возможно 
в прошлой семье. Не думаю, 
что он сходил за ней в мага- 
зин... Но разве на такие мело- 
чи обращаешь внимание, ког- 
да любишь? Всему найдешь 
объяснения и оправдания. 
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Чуљ ли не сразу после 
свадьбы пошли разговоры 
про прописку. Саша 
петь в ансамбле Стаса Нами- 
на, впереди забрезжили по- 
ездки за рубеж. Говорил: «Оля, 
поверь, у нас будут деньги, ва- 
люта», — а меня и уговаривать 
не надо. И так на все ради не- 
го была готова. Верила, что 
мужа ждет большое будущее. 

В прежней семье пропи- 
саться ему не удалось, тесть 
встал грудью на защиту мос- 
ковской жилплощади. Он сра- 
зу же просек Сашу. А тот все 
надеялся, что сердце отца Ин- 
ны дрогнет. Не дрогнуло. Пять 
лет он там продержался. Я на- 
стаивала, чтобы мужа пропи- 
сали в нашей квартире, мама 
была категорически против. 


начал 


Пыталась сопротивляться, но 
под моим напором сдалась. 
Ну как я могла не поверить 
любимому человеку?! 

Конечно, боялась его поте- 
рять. Обстирывала, готовила, 
ждала у окна. А стоять у окна 
приходилось часто. У меня 
были причины его ревновать. 
Думаю, подруги у него были 
всегда. Он к этому относился 
легко и даже, гордясь, гово- 
рил: «Я люблю женщин, а они 
меня!» Саша не считал нуж- 
ным скрывать измены, не 
прятался, хотя бы для прили- 
чия. Когда выступали на га- 
стролях, видела, как на него 
реагируют зрительницы. Ему 
было достаточно поманить 
пальцем — и любая кидалась 
на шею. 


Он искренне не понимал, 
что делает мне больно. В его 
постели могла оказаться даже 
моя близкая подруга. Был та- 
кой случай — она сама в сле- 
зах все рассказала. Я закатила 
скандал, рыдала, била посуду, 
гнала из дома. Саша сумел 
уболтать: «Ну Оля, что ты, 
родная? Я только тебя люблю. 
Это было по пьяни... Прости». 
И мы снова мирились. Но не 
проходило и дня, как он 
снова убегал «по делам». Ма- 
ма, наблюдая нашу семейную 
жизнь, крутила пальцем у ви- 
ска: «Скажи, сколько ты еще 
будешь терпеть? Он же обма- 
нывает тебя!» 

Не знаю, ревновал ли он 
меня? Такие мужики считают, 
что им, красавцам, женщины 
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не изменяют. Но однажды Са- 
ше пришлось поволноваться. 
Он тусовался в компании Ста- 
са Намина, а я сидела у нас 
на Дорогомиловской. Хоро- 
шо, пришла подружка, отвлек- 
ла от грустных мыслей. Она 
была в курсе наших отноше- 
ний. “А что это мы сидим как 
две дурочки и ждем твоего му- 
женька? Давай кого-нибудь в 
гости пригласим?» — предла- 
гает она. А туг вдруг звонок — 
музыкант Стаса Намина. Слы- 
шу в трубке, как у них там дым 
коромыслом стоит. 

— Ребята, давайте приез- 
жайте к нам, — говорю. — Со- 
ставьте компанию. 
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латы. 


Саша не считал нужным скрывать измены, не прятался, хотя бы для приличия 


— Отлично! Девчонки, жди- 
нас будет двое! 

И как только Саша 
шал это, примчался на такси, 


обогнав наших кавалеров. Он 
сделал так, чтобы те не появи- 
лись. Ему можно гулять, а дру- 
гим нельэя! 

Я делала все, чтобы угодить 
мужу. Никогда нс запрещала 
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ему видеться с Никитой. Его 
бывшая жена не давала рассла- 
биться, сама звонила и напо- 
минала о родительском долге. 
Особого рвения Саша не про- 
являл, мне казалось, он недо- 
статочно уделял Никите вни- 
мания. Не сумасшедший отец, 
это было очевидно. Но я, как и 
всс девушки, была воспитана 


на классической 


литературе: 


«Мужчина любит женщину, а 


значит, и ребенка от нее». Инна 
просто не была ему дорога. Со 
мной все будет иначе. 

Помню, как однажды Саша 
привез Никиту к нам. Ребенка 


не с кем было оставить, по- 
просили отца посидеть. Саша 
забрал сго прямо с детской 


АЗАС 


площадки, он там и: 
Мы втроем по 
к моей маме. Kor, 


ся. 
ли в гости 
а она 
ла Никитку раздеват 28959) 
ойкала: «И это надо пости- 
раты И рубашечку тоже! И но- 
сочки. Одним словом, об- 


стирала парнишку, обгладила, 
накормила. Он в тот раз даже 
унас ночевал. 


Вскоре я забеременела. 
Нам было тогда лет по двад- 
цать шесть — уже не дети. Мы 


с Сашей не планировали за 
водить ребенка, все произо- 
шло нсожиданно. Когда я объ- 


явила новость мужу, он отнес- 
ся к ней без особой радости. 
Опять пеленки-распашонки? 
Тоска зеленая. Правда, угова- 
ривать сделать аборт не стал. 


Я решила рожать, ведь до это- 
го долго не могла забереме- 
неть. 

Конечно, на первом месте у 
него были амбиции. Впере- 
ди — далеко идущие планы. 
Я тогда еще не знала, что к 
своей цели он идет не огляды- 


ваясь. Мне рассказывали му- 
зыканты, как он со многими 
друзьями потом, когда 

тел, распрощался. Не 1 
время понапрасну: если чело- 
век не помогает карьере — за- 
чем он нужен? 


Ему было достаточно 
поманить пальцем — 
и любая кидалась на шею 


А туг у Малинина начался 
бурный роман. Однажды мы 
попали в актерскую компанию 
моего знакомого Димы Хара- 
тьяна. Как только переступили 
порог, я сердцем почувствова- 
ла опасность: это ОНА. За сто- 
лом сидела красивая девушка с 
длинными вьющимися воло- 
сами. И я не ошиблась. Он про- 
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пал! Саша не сводил с не 
Девушка стала бойко цитиро- 


вать Ницше, а = 


о был его к 
мир! Он туг же подсел к ней, 
стали обсуждать роман Гессе 
тепной волк 


Саша никогда 
не был книгочсем, но, как все 


музыканты, привозил с гастро- 
лей дефицитные книги. Это 
было модно. Кто-то ему посо- 
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ветовал прочитать это произ- 
ведение. Ему страшно понра- 
вился образ волка. Он, Шурка 
Выгузов, был таким же хищ- 
ником, вечно голодным, с 
острыми зубами и невероят- 
ной хваткой, рвал всех на кус- 
ки на своем пуги. 

На моих глазах между ни- 
ми начался флирт. Я посидела 
полчаса, а потом незаметно 
ушла. Через какое-то время 
появился Саша: 

— Ялюблю эту женщину! 

— Надолго ли?.. 
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Он исчез. Я слышала от 
общих друзей, что муж по- 
селился у этой девушки. Но 
умасшедшая любовь к начи- 
танной барышне скоро закон- 
чилась. И Гессе не помог. Са- 


ша снова, 


как ни в чем не 
бывало, появился дома. Опять 
та же песня: «Прости, не могу 
без тебя...» Мне было очень 
больно, но я его приняла. 
Беременность я переноси- 
ла очень трудно, постоянно 
ставили угрозу выкидыша. Ле- 


том меня положили на сохра- 


ала отдыхать 
в деревню, Саша пропадал на 
гастролях. Лежу в больнице 
никому не E 


нение, Мама у 


ужнал, всеми бро- 
шенная. Но однажды повезло. 
Муж с компанией проходил 
мимо роддома на Ку 
ском, покричал под окном. 
Выхожу на балкон и вижу 
картину: Саша в окружении 
веселой стайки девиц радо- 
стно машет мне рукой. У не- 
го жизнь по-прежнему би- 
ла ключом. Отметился — и 
полстел дальше развлскаться. 


зов- 
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Я вернулась в палату, легла на 
свою койку, отвернулась к 
стенке и от обиды заплакала. 
А как хотелось есты Дру- 
гих женщин мужья балова- 
ли. Мою соседку восточный 
супруг заваливал огромными 
пакстами с едой. Однажды, 
держа в руке кусок курицы, 
она мстительно спросила: «Ну, 
что смотришь? Жрать, навер- 
ное, хочешь?» Иногда людям 


его внучка. Он был очень рад 
ее рождению. Кстати, именно 
свекор настоял, чтобы мы 
пошли в ЗАГС и зарегистри- 
ровали малышку. Я еще полго- 
да за Сашей бегала бы. Его ро- 
дители все время пытались 
сына образумить: «Что ты де- 
лаешь? Одумайся! Позаботься 
о семье!» 

До рождения ребенка муж 
часто говорил, что всегда меч- 


гая, что семья распадется? 
Наш ребенок появился в бра- 
ке, нести за него ответствен- 
ность должны оба родителя... 

Моя мама помогала с доч- 
кой, Сашина — присылала по- 
сылки с детскими вещами. Ау 
него были своя жизнь, свои 
планы. 

Туг еще выяснилось, что 
Кире нужно сделать опера- 
цию на сосудах сердца. Четы- 


Я наивно верила словам, а надо было судить 
по поступкам. Что я знала о семье? Жили все 
по-советски: вышла замуж — терпи и надейся 


приятно унижение известно- 
го человека. Все знали, что я 
певица. Слава богу, медсест- 
ра пожалела и персвсла в Apy- 
гую палату... 

Из роддома меня забира- 
ла мама, Саша в этот момент 
был на гастролях в Герма- 
нии. Через какое-то время 
из Свердловска приехали его 
родители, они очень хотели 
поглядеть на внучку. Остано- 
вились у нас на несколько 
дней. Тут и молодой папа 
появился с гостинцами для 


дочки. 
Помню, наклонился над 
детской кроваткой, внима- 


тельно посмотрел на девочку 
и сказал, что дочка не очень- 
то на него похожа. Посидел, 
поел, посмотрел на часы и... 
умчался. А мне как кол в серд- 
це вогнали. Я так была измо- 
тана родами, его бесконечны- 
ми изменами, что всю ночь 
проплакала. 

А Николай Степанович ни- 
когда нс сомневался, что Кира 
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тал о дочке. Он и имя ей вы- 
брал -- Кира. «Так звали мою 
первую любовь» — с пафосом 
сказал Саша. В сс свидетельстве 
о рождении она стала Кирой 
Александровной Выгузовой. 
Конечно, я надеялась, что 
появление в семье ребенка 
все изменит, муж остепенит- 
ся. Но он как был гостем в 
моей жизни, так гостем и 
остался. Приходил когда хо- 
тел, уходил куда хотел. Ни 
моральной, ни материальной 
поддержки от него я не ви- 
дела. Абсолютная безответст- 
венность. Сама, сама, сама... 
Ну сколько можно терпеть? 
Я наивно верила словам, а на- 
до было судить по поступкам. 
Что я знала о семье? Тогда жи- 
ли все по-советски: вышла за- 
муж — терпи, рожай и надей- 
ся. Думала, все перемелется, 
он повзрослеет, остепенит- 
ся, оценит мою преданность. 
Я выходила замуж навсегда 
и Киру рожала в любви. Кто 
же заводит дстсй, прсдпола- 


рехмесячную кроху ожидал 
операционный стол. Помню, 
пришел Саша, веселый, до- 
вольный жизнью. Успокаивал 
меня: мол, не переживай, все 
обойдется. Поел, переоделся и 
был таков! 

Я сидела рядом с детской 
кроваткой и смотрела на доч- 
ку. Она задыхалась, но все 
время двигалась. Я горько ду- 
мала: «Как борется эта храб- 
рая девочка за жизнь! А что 
хорошего ес ждет вперс- 
ди? Безотцовщина». Именно в 
этот миг поняла, что мы с 
Сашей рано или поздно рас- 
станемся. Но я была связана 
по рукам и ногам страхом 
остаться одной с больным 
ребенком. Наверное поэтому 
за него боролась, закрывала 
на все глаза, надеялась, что 
в конце концов отцовские 
чувства в нем проснутся. Но 
это была иллюзия. Поговорка 
«Любовь зла...» — про меня. 

А туг муж попал в аварию. 
Закон бумсранга сіцс никто 
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не отменял. Его папа из Сверд- 
ловска перегнал Саше маши- 
ну. И вот на ней он куда-то 
вьехал ис переломами руки и 
ноги оказался в больнице. Ес- 


тественно, я бросилась к лю- 
бимому, притащила ему в па- 
лату телевизор. Мама даже ру- 
ками всплеснула: 


— Ой, ну и дура ты! Куда 
побежала? 
— Саше скучно! 


А муж очень весело прово- 
дил время, окруженный ком- 
панией друзей. Он довольно 
долго провалялся на больнич- 
ной койке. Сейчас Саша любит 
драматически рассказывать об 
этой аварии, что это был пово- 
ротный этап в его жизни, что 
на время он потерял голос и в 
итоге пришел к Богу. 

После аварии у Саши дей- 


ствительно началась новая 


жизнь. Это был взлет, о кото- 
ром муж так страстно мечтал: 
концерты, зарубежные гастро- 
ли, успех. Перед одной ответст- 
венной поездкой Стас Намин 
предложил ему сменить фами- 
лию. Девичья фамилия его ма- 


мы была Малинона, Саша для 
благозвучности немного ее из- 
менил и стал Малининым. 

Мы переехали с маленьким 
ребенком к маме в «двушку». 
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муж появлялся дома все ре- 
же и реже. Все было понятно. 
Московская прописка в кар- 
манс, а больше сму ничсго и 
не надо. Приходил «перекан- 
товаться», как в гостиницу: по- 
мыться, перекусить, пере- 
одеться. Здесь хранились его 
вещи, книги, магнитофон. Ма- 
ма каждый раз возмущалась: 
«Придет грязный, нечесаный. 
Глаза бы мои на него не смот- 
рели!» 
Я пы 


алась его верну 

-- Что ты делаешь? У тебя 
же дочь! 

Наивная дура! На что он 
невозмутимо ответил: 

— Ты хотела этого ребенка, 
нея. 


Мама твердила одно: «Гони 
его в шею!» Но я это сделать 
не решалась: безвольно поз- 
воляла ему вытирать об меня 
ноги. Абсолютно неопытная, 
не знала, как живут другие се- 
мьи. И не было человека, ко- 
торый подсказал бы, как себя 
вссти в той или иной ситуа- 


Саша тогда выступал в группе 
Стаса Намина «Цветы» 


ции. Мама могла только руба- 
нуть рукой по столу и сказать: 
«Он тебе не нуженЪ Она в от- 


личие от меня все время скан- 
далила с зятем. Стоило ему пе- 
реступить порог, как начина- 
лось: «Хватит вешать лапшу на 
уши моей дочери! Приходишь 
в два-три часа ночи и начина- 
ешь ей рассказывать байки — 
«задержался на работе». Меня 
не обманешы» 

Однажды она не выдержала 
и в ярости швырнула в Сашу 
сковородку, тот еле увернулся. 
Он старался не показываться 
теще на глаза. Я терпела, а он 
пользовался. Со 


этим мной 
ему достаточно было «вклю- 
чить чары», с мамой этот фо- 
кус не работал. Она видела его 
насквозь. А я закрывала на все 
глаза, элементарно боясь по- 


терять мужа. Конечно, немно- 
го стервозности и хитрости 
не помешало бы. Другая ему 
нужна была женщина. Эмма, 
его третья жена, смогла его 
прибрать к рукам. А у меня не 
получилось... 

Все было, увы, предопреде- 
лено. В самом начале наших 
отношений был один знак, 
Я о нем вспомнила, когда все 
стало рушиться. Как-то Саша 
подарил мне золотую цепочку 
с крестиком. Я долго гадала, 
где он ее взял? Однажды при- 
нимала ванну, вылезаю и ви- 
жу: цепочка висит на шее, а 
крестик смыло водой. Саша — 
не моя судьба. И его смыло 
водой. Когда всс было между 


нами кончено, я спросила у 
него: «А где ты взял крестик 
Сначала он не хотел говорить, 
потом признался. Оказалось, 
что он принадлежал его пер- 
вой жене. Это в сто стиле... 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


Последнюю точку постави- 
ла не я, а мама. Она открыла 
дверь и сказала таким тоном 
«Свободен», что он молча вы- 
шел. Ей надоело, что зять не 
заботится о дочери, нс помо- 
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леняет. Одной 
ого длинного 
было достаточно, что- 
бы разойтись. Мы все равно с 
ним рано или п дно рас 4- 


гает, врет, из 
причины из 
списк; 


лись бы. Но если бы мама его 
не выгнала, сколько моей кро- 
ви он успел бы попить!.. 

Саша долго звонил, хо 
чтобы ему отдали куплен- 
ныс им телевизор и магни- 
тофон. 

«А кто за московскую про- 
писку будет платить, Саша? - 


спросила мама. -- Она, меж- 
ду прочим, стоит немалых 
денсг». 
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Вскоре после нашего раз- 
вода он получил жилплощадь. 
Я даже не подозрева. 


что 


ходил 
в исполком и встал в очередь 


мой практичный му 


на квартиру 

Больше Саша ни в моей, ни 
в жизни дочери не появлялся. 
Как только переступил порог, 
тут же и забыл о нас. И был 
счастлив, что так легко отде- 
лался. Никогда не запрещала 
ему видеться с Кирой. Но если 
он сам не хочет, как я могу за- 
ставить? Под д} пистоле- 
та? Малинин — холодный, 
расчстливый чсловск, у него 


лом 


нет чувства крови. Он зани- 
мался карьерой, добивался 
звездности. Надо отдать долж- 
олюбию и целе- 


ное его тру 


о уже в зените своей 
Малинин 


что 


славы в интервью 
ска: 


ког, 


ал, всегда женилса, 


а рождались дети, а мне 
кажется наоборот -- разво- 
дился, когда они появлялись 
на свет. Он ушел от нас, едва 
Кире исполнилось девять ме- 
сяцев. Саша сразу отказался 
от дочери. Не нужна она 
была ему тогда, не нужна и 
теперь... 


села» 


Универсальное ус пекаре тво 
для выпечки и жарки 


Готовь 


в один клик! 


Умный Мультипекарь REDMOND RMB-M657/1S 


В первые дни весны хочется легкости, 
свежести и праздника. Самое время 
побаловать себя и любимых ароматной 
выпечкой, приготовленной 

в Мультипекаре REDMOND ВМВ-М657/15. 


Рассыпчатое печенье-курабье, венские 
вафли с топпингом, кремовые трубочки - 
один клик из приложения Ready for Sky, 
и сладости будут готовы! 


Следим за фигурой 


Следите за фигурой? Найдите полезную 
альтернативу сладким десертам. Для 
SkyBaker разработано 40 панелей для 
выпечки и жарки. Выбирайте подходя- 
щие и готовьте куриные оладьи или MOP- 
ковные венские вафли, а вторую поло- 
винку побалуйте имбирными пряниками 
©. форме сердечек Покрытие панелей - 


антипригарное: выпекайте без масла, 


и блюда будут менее калорийными 


ВАМВ-09 


RAMB-11 


RAMB-10 


Все для комфорта 


Контролируйте приготовление 
в SkyBaker дистанционно** и получите уве- 
домление на смартфон, когда все будет 
готово! Умный Мультипекарь отключает- 
ся автоматически, блюда не подгорят. 


+" Управление из дальней зоны доступно при 
подключенном приложении 845 Gateway 


Рецепты 
в приложении 


В кулинарной книге собрано 50 рецептов: 
готовьте фигурную выпечку, нежный омлет 
исытные блюда гриль. Следуйте советам, 
иваша выпечка неуступит десертам из луч- 
ших пекарен города. Выкладывайте ингре- 
диенты на панели и запускайте приготовле- 
ние прямо из рецепта! 


Расширенная 
функциональность 


Приготовили блюдо, но за стол сядете не 
сразу? Активируйте автоподогрев, иумный 
Мультипекарь сохранит блюдо теплым. 
Чтобы приготовить легкий омлет или рыбу- 
гриль к нужному времени, настройте отло- 
женный старт. 


ВАМВ-23 ВАМВ-34 ВАМВ-38 


* Более 40 нн сменных панелей для выпечки и жарки, Панели, не входящие в комплектацию Мультипекаря, приобретаются отдельно 


store.redmond.company ° 


Реклама 12+ 


4 СОБЕРИ СВОЮ МИНИ-ПЕКАРНЮ! 


redmond.company * 
000 «Инновационные решения» ОГРН 116784726491 4. Санкт-Петербург, Промышленная ул. д. 38, к. 2, литер А 


multivarka.pro 
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Он оставил мена с болљ- 
ребенком на руках, 
без средств к существованию. 
У кого искать помощи и под- 
держки, я не знала. 

Так сильно обожглась, что 
боялась даже думать о новых 
отношениях. Tyr выжить бы, 
дочку прокормить. С радо- 
стью ухватилась за возмож- 
ность петь в варьете в гости- 
нице «Космос». Работа ночная, 
платили копейки. С ребенком 
сидела мама. Жили мы голод- 
но, трудно. Я отказывала себе 
в еде, чтобы накопить денег 
на новые ботиночки для Ки- 
ры. А ведь Малинин уже соби- 
рал стадионы. Ну не буду же я 
за ним бегать и просить по- 
мочы Если нет чувства отцов- 
ства, оно и нс появится. Инна, 


ным 


его первая жена, все время 
напоминала ему о Никите. 


И что это дало? Я видела фото, 
где Малинины стоят в окруже- 
нии детей, рядом с Сашей уже 
взрослый старший сын. Но я 
не верю, что они общаются. 
Это все показуха, для глян- 
ца. Я слышала, что у Никиты 
проблемы, он куда-то пропал. 
Помогает ли сейчас ему Мали- 
нин? Не знаю. Если бы он его 
любил, я бы видела это с само- 
го начала... 

Как-то на концерте столк- 
нулась с бывшим мужем, ря- 
дом с ним уже была Эмма. 
Саша кардинально поменял 
образ: остриг коротко волосы, 
сменил косуху и рваные джин- 
сы на белоснежный фрак и 
стильную бабочку. Думаю, это 
заслуга жены. Тогда я не знала 
о ней ничего. А теперь думаю, 
они с Сашей 


очень похожи: 
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Песня Вачеслава 
Добрынина принесла мне 
т ну успеха 


= № 
ұғар. 


расчетливые, холодные, хват- 
кие. Сошлись, как говорится, 
характерами. Оба из провин- 
ции — он из Свердловска, она 
из Самары, вместе прошли 
путь к богатству и успеху. 
Развелись мы двадцать 
восьмого июня 1988 года. Тог- 
да, мосй жизни 


когда в по- 


= 


явился Владимир Евдокимов. 
Он был известным концерт- 


ным администратором. Вна- 
чале нас связывала только ра- 
бота, но постепенно Евдоки- 
мов завоевал своей 
преданностью. Володя оста- 
вил всех своих артистов и 


стал заниматься 


меня 


только мои- 
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нах в моей жизни, сделал 
глубокий выдох: Зарубина уже 
не одна и новый мужчина 
прекрасно заменит Кире отца. 

Встретились мы в суде. Ря- 
дом со мной стоял абсолют- 
но чужой человек. Было такое 
впечатление, 
да ничего не связывало. Саша 
светился от радости. Груз сего 
плеч окончательно спал... 

Он забыл про Киру, будто и 
не было се никогда. Не по- 
здравлял с днем рождения, ни 
разу о себе не напомнил. Не- 
которые пытаются его понять: 

— Но вы же сами Александ- 
ра оттолкнули, сами оградили 
дочь от его присутствия. Зачем 
ей папа? Она уже взрослая! 

Когда слышу это, начинает 
трясти; 

— Ребенок внутри человека 
живет всегда! Даже в пятьдесят 
лет она будег хотеть общаться 


что нас никог- 


со своим отцом. 

Особенно любят заступать- 
ся за Малинина мужчины: мол, 
нам надо напоминать, тормо- 
шить, просить. Находятся лю- 
ди, которые его оправдыва- 
ют: «Он же ее не воспитывал». 


Но я знаю отцов, которые за 
своего малыша горло перегры- 
зут. А сколько мужчин стучатся 
в закрытую дверь, чтобы уви- 
деть свою кровиночку! Уни- 


ми гастролями, именно тогда 
я спела песню Вячеслава Доб- 
рынина «На теплоходе музыка 
играст». Пришла известность 


и... любовь. Впервые я почув- 
ствовала, что обо мне заботят- 
ся, оберегают и носят на ру- 
ках. Малинин, узнав о псремс- 


жаются перед бывшей женой, 
лишь бы она разрешила об- 
щаться с детьми. Кто ему ме- 
шал приходить к Кире? Он мог 
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сказать Владимиру: «Это моя 
дочь! Хочу, чтобы она гостила 
у меня на выходных. Хочу ГЬ 
ей образование, поставить на 
ноги». Разве Евдокимов по- 
смел бы помешать родному 
отцу видеться с девочкой? 

Когда дочке 
пять лет, мы с Володей решили 
уехать в Америку. Перед нашим 
отъездом я назначила Малини- 
ну встречу. Помню, как сидели 
у него в машине. Я достала из 
сумки документы и протянула 
«Подпиши». Он легко подмах- 
нул бумагу — это было разре- 
шение на выезд дочери. 


исполнилось 
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На прощание, правл 
просил дать ему фото мал 
кой Киры. Болыпе ра 
вать было не о чем. Вышла из 
машины и направилась к мет- 
ро ни разу не оглянувшись... 

Кира до тринадцати лет не 
подозревала, кто на самом де- 
ле ее настоящий отец. Папой 
в детстве она Во- 
лодю, своего отчима. В США, 
чтобы не было вопросов, по- 
меняли ее отчество и фами- 
лию — там это очень просто 
делается. И она стала Ки- 
рой Владимировной Евдоки- 
Это не официальное 


говари- 


называла 


мовой, 


С ПОДОЗ 


удочерение, на него необхо- 
зрешение родного от- 


димо ра 
ца. А такой бумаги Малинин 
не давал. Процесс этот слож- 
ный, длительный, с} дебный. 
Прожив в Америке восемь 
лет, я поняла, что нельзя 
дочки 


скрывать от правду. 
Там принято дружить семья- 
ми, встречаться с детьми от 
разных браков, общаться. От- 
цы несут ответственность, и 
неважно, в каких они при 
этом отношениях с бывши- 
ми женами. 

Прежде чем признаться до- 
чери в том, кто на самом де- 


опинг для мозга 
Теанин Эвалар 


ТЕПЕРЬ В НОВОЙ УПАКОВКЕ! 


Эвалар ANTI-AGE 


ТЕАНИН 44 
ЗВАЛАР PR 
500 мг 
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ле се биологический отец, 
я посоветовалась с Володей. 
Он уговаривал меня не делать 
этого, все твердил: 

— Не стоит... 

— Почему я должна скры- 
вать правду от Киры? А если 
си посторонний человек об 
этом скажет? Будет обида на 
всю жизнь! 

В тот момент было неваж- 
но: понравится это Володе 
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Деваться ей было некуда, и 
она призналась: 

— Умер... 

Обида сохранилась на всю 
жизнь. Почему об этом рас- 
сказали чужие люди? Я не хо- 
тела, чтобы такую же травму 
пережила моя дочь. У меня не 
было отца, я мечтала, чтобы 
Киру воспитывал ее родной 
папа. Вот за это и боролась. 
Но проиграла... 


Володя был ужасным 
собственником, любил меня, 
заботился, баловал как 
ребенка, но то, что Кира ему 
неродная, принять не мог 


или нст. Дочка выросла, кос- 
что уже соображала. Я почув- 
ствовала, что пришло время. 

Была еще одна причина. 
Я ведь тоже такое в детстве 
пережила. Как и моя дочь, 
ношу фамилию неродного 
отца. Когда мне был год, ма- 
ма вышла замуж за ужасно- 
го человека. Он бил меня, 
бил старшего брата. Я не 
подозревала, что он ненави- 
дит нас за то, что мы рож- 
дены от другого мужчины. 
Однажды мне открыла глаза 
подружка: 

— Хочешь, расскажу тебе 
секрет? 

— Хочу! 

— А ты знаешь, что дядя, 
который у вас живет, не твой 
папа? 

Помню, что узнав правду, 
я не спала всю ночь. Утром 
спросила у мамы: 

— А гдс мой папа? 


Однажды я наконец реши- 
ласы 

— Кирюша, нам надо пого- 
ворить... 

Она меня ошарашила 
встречным вопросом: 

-- Что? Я... из детдома? 

— Ну что ты! Просто я хо- 
тела сказать, что твой настоя- 
щий отец Александр Малинин, 
знаменитый в России певец. 

Кира очень скрытная де- 
вочка, все свои переживания 
прячет глубоко в душе. Поче- 
му дочка решила, что она из 
детдома? Как оказалось, проб- 
лема была в Володе. С Кирой 
мы на эту тему не разговари- 
вали, но я видела, что у них 
сложились непростые отно- 
шения. В детстве она его на- 
зывала папой, а потом, по- 
взрослев, стала обращаться по 
имени. 

Володя был прекрасным 
мужем, но с Кирой вел себя 
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холодновато. Он много зани- 
мался дочкой в детстве, 3 
ботился о ее здоровье. Когда 
подросла, стал давить, вос- 
питывать, не нашел подхо- 
да. Все время читал нотации: 
«Почему ты просишь у мамы 
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Ш 


деньги? Сама уже можешь 3 
рабатываты» 

Он был ужасным собствен- 
ником, любил меня, заботил- 
ся, баловал как ребенка, но то, 
что Кира ему неродная, при- 
нять нс мог. Дочка видела раз- 


ницу в отношении ко мне и к 
себе, переживала. Как-то она 
мне призналась: «Знаешь, что 
меня больше всего поражает 
во Владимире? Как можно 
свою жену ревновать к ребен- 
ку? Это ужасно». В ней жила 
обида, между ними не было ду- 
шевной близости, он ни разу 
не сказал ей: «Кирюша, ты моя 
доченька, я люблю тебя!» А ей 
так хотелось это услышать. Мо- 
жет, поэтому мос признанис 
она приняла с радостью. Где-то 
далеко в России живет знамс- 
нитый папа, который наверня- 
ка с ног сбился, разыскивая ес. 
Я никогда не говорила Ки- 
ре плохого о Малинине, не на- 
страивала против. Мама при- 
везла из Москвы его фото- 
графию, он там позировал в 
концертном костюме, в котел- 
ке и галстуке. Я отдала ее Ки- 
ре. Она засыпала вопросами: 
— Почему вы расстались? 
Почему папа исчез из моей 
У меня есть братья и 


жизни 
сестры? 

Когда-то моя мама в серд- 
цах сказала фразу, которую я 
помню до сих пор: «Твое появ- 
ление на свет было ошибкой!» 
Мне было важно, чтобы Кира 


т ее 


не подумала, что была неже- 
ланным ребенком. Я коротко 
ответила: 

-- Ты родилась в любви! — 
а потом добавила: — Он ушел, 
так бывает. У него теперь но- 
вая семья, 


там растут дсти. 
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Кира 
себя и больше вопросов не 
задавала. Но думаю, в глуби- 
не души мечтала о встрече с 
отцом: она бросится ему на 
шею, а он скажет, что всю 
жизнь сс любил... 


замолчала, ушла в 
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Но их встреча состоялась 
только через двенадцать лет. 
Кире исполнилось двадцать 
чегыре, когда меня пригласи- 
ли на телешоу в Россию. Мы с 
Володей поехали в Москву, а 
Кира осталась в Сиэтле. 


А тут ко мне обратилось те- 
левидение с предложением 
познакомить отца и дочь. 
Я уговорила Киру приехать на 
программу. Надеялась, что 
«льдинка в сердце» Малинина 
спустя годы растаяла. 


Дочка очень волновалась 
перед этой встречей. Когда он 
вошел в студию, с радостью 
кинулась к отцу, но Саша обдал 
ее холодом, просто пожал ей 
руку; как абсолютно посторон- 
нему человеку. Чтобы сгладить 
неловкую ситуацию, Кира по- 
шугила: «У нас одно лицо!» Ма- 
линин скривился, они молча 
стояли рядом. Я видела, как с 
ее лица сползает улыбка, а Са- 
ша, скрестив руки, отчужденно 


Я тысячу раз пожалела об 
этой встрече. Мне было стыд- 
но за бывшего мужа. Как мож- 
но так относиться к дочери?! 
Неужели нельзя хотя бы на 
шоу сказать ни к чему не обя- 
зывающие слова: «Какая ты 
красивая! Как мы рады, что 
ты появилась в нашей жиз- 
ни!» А потом уже тихонько все 
спустить на тормозах... 

Я виновата, что уговорила 
пойти ее на этот эфир. Не ожи- 
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дочь ранена в самое сердце. 
Она стала от меня отдаляться. 
Реже звонить, писать. Ее слов- 
но понесло куда-то в про- 
пасть. Единственный упрек 
прозвучал, когда мы проща- 
лись: «Зачем ты пригласила 
меня на эту встречу? Ты знала, 
что так будет?» 

Я не была в курсе, что поз- 
же она стала созваниваться с 
отцом по скайпу. Мне кажет- 
ся, здесь инициативу прояви- 


Я уговорила Киру приехать на программу. 
Надеялась, что «льдинка в сердце» Малинина 
растаяла. Дочка волновалась перед этой встречей 


молчал. Всем своим видом 
показывал, что эта девушка 
нс имсст к нему отношения. 
В нем было столько брезгливо- 
сти: «Фу! Кто это?» Так мерзко 
было на это смотреть. Бедная 
моя девочка! За что? Она хоте- 
ла, чтобы отец просто погово- 
рил с ней, спросил: как дела? 
Как живешь? Чем увлекаешься? 

В этой передаче участвова- 
ла и Эмма. Она расставила все 
точки над i, сказав ледяным 
тоном: «Оля не спросила Ма- 
линина, хочег ли он ребен- 
ка... Теперь она хочет, чтобы 
он принял здоровую, большую, 
крупную девочку». Она же 
по профессии врач-гинеколог, 
владелица клиники, где деткам 
помогают появиться на свет. 
Как можно такое говорить? Это 
значит, мы признаем только 
тех детей, о которых попроси- 
ли, да еще желательно, чтобы 
они выросли топ-моделями? 
А не попадающие под стан- 


дарт нам просто нс нужны? 


дала, что моей дочке нанесут 
удар такой чудовищной силы. 
Кира с открытой душой схала 
знакомиться. Как ребенку пе- 
режить, что родной папа не 
хочет с тобой общаться? Дочка 
не спала у них под дверью, не 
просила принять се в семью, 
не требовала денег. Она про- 
сто хотела увидеть папу. Что в 
этом преступного? Позже Кира 
призналась: «Я помню эту 
встречу до сих пор до мелочей. 
Она потрясла меня до глубины 
души. Почувствовала, что я для 
отца совершенно посторон- 
ний человек...» 

Тогда Кира поехала прове- 
дать дедушку. Она была в вос- 
торге от кур, уток и кроликов, 
которые бегали по двору. Они 
тепло встретились с Никола- 
ем Степановичем. А вот ба- 
бушка (родители Малинина 
уже были в разводе) холодно 
приняла внучку. 

Кира уехала домой, в Аме- 
рику. Я нс сразу осознала, что 


ла Эмма. Надо было показать 
всем, что Малинин -- хоро- 
ший родитель, общастся с C- 
вочкой, помогаст ей. 

Вскоре он пригласил Киру 
на свой концерт в Петербург. 
Она скрыла от меня, что со- 
гласилась полететь. Ей, види- 
мо, было недостаточно полу- 
чить оплеуху на передаче. 
У нее все-таки теплилась на- 
дежда, что им удастся погово- 
рить по душам, без посторон- 
них глаз. 

В аэропорту Киру встреча- 
ли журналисты с камерами. 
Опять шоу! Они засыпали ее 
вопросами: «Как с вами обра- 
щался отчим? Не обижал? Не 
бил? Не насиловал?» Это была 
провокация, они явно собира- 
ли компромат. Кира провела в 
Петербурге один день. Эмма 
не дала им ни секунды побыть 
с отцом вдвоем. Именно пос- 
ле этой поездки дочь оконча- 
тельно сняла розовые очки: 
«Мама, он говорил только о 
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себе, хвастался, какой преус- 
певающий, успешный, какие у 
него идсальныс жена и дети. 
И ни разу не спросил: как ты 
жила эти годы? Чем занима- 
ешься? Чем увлекаешься?» 

На второй день Киру от- 
правили домой: галочку по- 
ставили, сняли сюжет, что- 
бы отчитаться перед народом, 
как Малинин с дочкой обща- 
ется. В дом не пригласили, не 
познакомили с братом и се- 
строй. Встретились на чужой 
территории, в присутствии по- 
сторонних людей. Кира рас- 
кусила Малинина, поняла, что 
он за человек. «Мама, у него 
нет сердца. Он очень холод- 
ный», — сказала она после по- 
ездки в Петербург. 
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Мы с Володей после теле- 
шоу остались в Москве, ез- 
дили с концертами. Я звала 
Киру к нам, но она отка- 
залась. Когда муж ушел из 
жизни, потеряла почву под 
ногами. Я была за ним как за 
каменной стеной. Двадцать 
один год вместе. Это было 
тяжелым испытанием. Надея- 
лась, что если со мной что-то 
случится, Кира не будет одна 
на белом свете. Что у нее 
останется опора в жизни. Но 
увы... 

Последние слова, 
рые услышала Кира, разгова- 
ривая с Эммой, были доволь- 
но холодными. Жена Мали- 
нина сказала, что они больше 
не будут с ней общаться, по- 


кото- 


тому что Кира не знает ру 
ского языка. На этом все и за- 
кончилось... 

Зачем Эмме лишила на- 
следница? Никогда не забуду 
ee обращение ко всем родст- 
венникам Александра: «Нище- 
броды, которые никак не мо- 
гут определиться, что им от 
Малинина нужно — то ли де- 
нег, то ли любви, то ли ужа- 
лить побольнес!» 

Все наложилось — вскоре у 
Киры началась затяжная де- 
прессия, она долго лежала в 
больнице. Твердила, что нико- 
му не нужна. У нее даже по- 
явились мысли покончить с 
собой. Она перенесла удар за 
ударом: умер близкий чело- 
век, который вырастил се, а 
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пришла от него ничтожная 
сумма и на этом его помощь 
закончилась. Зная законы 
Америки, могу сказать, что ни 
один колледж не дает сведе- 
ния о своем ученике по теле- 
фону. А тем более невозмож- 
но переводить деньги на ка- 
кой-то счет. Все это слова, 
пустое сотрясение воздуха. 
Понадобились годы, чтобы 
рана на сердце Киры затяну- 
лась. Мы виделись в послед- 
ний раз этим легом — я при- 
езжала к ней в Америку. Дочка 
похудела, стала совсем взрос- 
лой. Ей уже за тридцать. 
Она живет с бойфрендом, он 
очень хороший парень. Кира 
недавно купила машину, на- 
шла себе занятие по душе — 
шьст обувь. Раныпс она бы- 
ла социальным работником, 
но из-за болезни потеряла 
эту должность. Депрессия — 
страшная вещь, ей по-преж- 
нему нужен психолог, Года 
три приходила в себя. Я сдела- 
ла все, чтобы Кира не увиде- 
ла передачу, где адвокат отца 
утверждает, что она на самом 
деле дочь свосго дедушки. 


Дети не виноваты в раздорах родителей. Мы с 
дочкой закрыли эту тему навсегда. У нее больше 
нет вопросов. Не знаю, простит ли она отца? 


родной отец оттолкнул, пре- 
дал во второй раз. 

Прошло время. В одной из 
телепередач Малинину задали 
вопрос о Кире, Александр пус- 
тился в откровения. Конечно, 
он белый и пушистый, хотел 
дочери помочь. «Мы с Эммой 
собирались посхать в Сиэтл, 
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проведать Киру», — чуть ли не 
со слезами говорил Малинин. 

«Кира бомжует, живет в 
трейлере, не окончила шко- 
лу, — продолжал он. — Я посы- 
лал целых восемь месяцев 
деньги прямо в колледж». Все 
это ложь. Мама, которая жила 
с Кирой, сказала, что один раз 


Кира только восстановилась, 
и эта чудовищная ложь стала 
бы для нее новым тяжелым 
ударом. Я стараюсь уберечь се 
от стрессов, забочусь о ней. 
Мы сКирой живем в разных 
странах. Но как это ни удиви- 
тельно, сейчас у нас очень хо- 
pomme отношения. Слава богу, 
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прекрасно общаемся, я ей по- 
могаю до сих пор, посылаю 
деньги, даю советы. Радостно 
было слышать, когда она ска- 
зала: «Я обожаю маму. Это 
мой друг». Сколько раз предла- 
гала: «Живи со мной, приезжай 
в Москву». Но дочка по мента- 
литету абсолютная американ- 
ка, а там не принято взрослым 
детям жить с родителями. 

Моя мама, к сожалению, 
этим летом умерла. Ей было 


за девяносто. И хотя мы не 
были особенно близки, это 
очень тяжелая утрата... 

Кира — порядочный и 
благородный человек. Нико- 
му никогда не сделала ни- 
чего плохого, не сподлича- 
ла, не обманула. Деги не 
виноваты в раздорах роди- 
телей. И не должны отвечать 
за их ошибки. Мы с дочкой 
закрыли эту тему раз и на- 
всегда. У нее больше нет во- 
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просов. Не знаю, простит ли 
она когда-нибудь отца? Это 
решать ей. 

Дочь — самое дорогое, что 
есть у меня. Недавно она тро- 
нула до глубины души своим 
признанием: «Мой идеал се- 
мьи — отец, мама и дети-двой- 
няшки. Дети прежде всего». 
Я очень надеюсь, что в жизни 
Киры все сложится. 


Записала Ирина Зайчик 


Мы с Кирой живем в разных странах. Слава богу, прекрасно общаемся, я ей помогаю до сих пор 


ЖЕ ее? 
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КЕ 
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МАРИЯ 
БОЛТНЕВА 


ing 


О МАЛЬЧИКАХ 


~ №, 4 


Если честно, сегодня 
мне нравится сидеть 
дома и заниматься 
детьми. Ближе меня 
уних никого нет, я 
им нужна как воздух. 
И не развтри дня 
между съемками 

и спектаклями, 

а постоянно, 
круглосуточно. 


Фото: Любовь Шеметова 
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Отец Андрея, Тимофея и Платона — актер театра «Сатирикон» Георгий Лежава — активно 
присутствует в нашей жизни 


з аша, мы встре- 


| чались четыре 


a в j года назад, kor- 
f да твоим cbi- 
новьям исполнилось три и ты 
крутилась словно белка в коле- 
се. Как обстоят дела сегодня? 
— Сыновья уже первокласс- 
ники. Друзья говорят: «Сейчас 
тебе должно стать легче!» К со- 
жалснию, это иллюзия. Рань- 
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T ТОЛ 
ГТО 


VL 


это осознал 


ше выматывал физический 
труд — троих мальчишек 
надо было поднять, помыть, 
одеть, раздеть, накормить. Но 
маленьких крикунов можно 
схватить в охапку, перенести, 
поставить, чем-то занять. Сей- 
час этот номер не прохо- 
дит. Приходится иметь дело 
с тремя строптивыми харак- 
тсрами, бунтарскими лично- 


KO 
КО 


+ Девете а 


A AAR RE 


C МО, 1 


стями, высказывающими со- 
вершенно разные мнения. За- 
ставить слушаться, силой к 
чему-то принудить нерсаль- 
но! Надо только уговаривать. 

— А чем они с удовольстви- 
ем занимаются? 

— Смартфонами. Если са- 
ма их не развлекаю, то все 
внимание мальчишек отдано 
им. Порой кажстса, что соврс- 


BAM, BO 


оте 


Грипп: 
готовылимы 
к сезону? 


Снова зима. Снова перемены погоды. 


Мороз сменяется слякотью, и наоборот. 


Снова по телевизору мы все чаще 
слышим сообщения о приближении 
эпидемии гриппа. Как подготовиться 
кэтой сезонной угрозе? На какие свой- 


ства лекарственных препаратов нужно 
обращать внимание? 


СКОРОСТЬ ДЕЙСТВИЯ ПРЕПАРАТА 


Вирус, попав в организм, начинает стремительно 
размножаться, поражая все новые и новые клетки. 
Поэтому время начала лечения во многом определяет 
его результат: скорость выздоровления и отсутствие 
осложнений. Препарат ВИФЕРОН® выпускается в форме 
свечей (суппозиториев). Эта форма выпуска обеспечи- 
вает быстрое поступление действующего вещества 
в кровь благодаря густой сети кровеносных сосудов 
прямой кишки и, соответственно, начало незамедли- 
тельного терапевтического действия препарата. 


ШИРОКИЙ СПЕКТР ПРОТИВОВИРУСНОЙ АКТИВНОСТИ 


Вирусов, вызывающих простуду и грипп, более 300. 
К сожалению, диагностика на заболевание конкретным 
вирусом далеко не всегда бывает доступна, да и не на 
все вирусы разработаны тесты. В этом случае выходом 
при выборе препарата для лечения могут стать препа- 
раты с широким спектром противовирусной активно- 
сти. ВИФЕРОН® благодаря оригинальной формуле, 
содержащей интерферон и высокоактивные витамины- 
антиоксиданты С и Е, относится к этой группе препара- 
тов. Это универсальное средство для лечения гриппа 
и ОРВИ. 


БЕРЕЖНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ НА ОРГАНИЗМ 


Важно, чтобы лекарство не только помогало нам справ- 
ляться с болезнью, но и действовало максимально 
бережно, особенно если речь идет о детях, беременных 


женщинах и пожилых людях. ВИФЕРОН® Суппозитории 
разрешен детям с первых дней жизни, беременным 
(с 14-й недели гестации) и кормящим женщинам. Препа- 
рат не оказывает негативного воздействия на желудок 
и печень, что очень важно не только для детей, но и для 
людей, страдающих хроническими заболеваниями или 
принимающих много таблетированных препаратов. 
ВЫБОР НОМЕР ОДИН 

ВИФЕРОН® Суппозитории является препаратом № 1 
по назначениям для детей*. Он включен в 30 стандар- 
тов оказания медицинской помощи, утвержденных 
Минздравом РФ, а также в список жизненно важных 
лекарственных препаратов. 


РЕКЛАМА 


Р М001142/02 
© ВИФЕРОН® Суппозитории Р М000017/01 


* кв. 2018 г. ТМ ВИФЕРОН занимает 1-е место в группах L03 и ROS, Система исследования рынка «Фармэксплорер», 000 «Проксима Рисерч». 


ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ 
ОБ ИМЕНОЦИХСА ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ CO СПЕЦИАЛИСТОМ 
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менных детей больше вообще 
ничего не интересует. Одно- 
единственное желание — YTO- 
бы все отстали и дали спокой- 
но поиграть. 

Мы с их папой давно ска- 
зали: в семь лег пойдете в 
школу и получите новые гад- 
жеты. До этого мальчики ис- 
пользовали мои. И вот при- 
шел момент: «Мама, нам семь 
лет!» Прекрасно помнят о дан- 
ных им обещаниях, а вот о 
своих — совсем не так четко. 
Даже если ты что-то пообе- 
шал вскользь, туг же выясня- 
ют: когда конкретно обяза- 
тельство будет исполнено? 
Договор нужно скрепить ру- 
копожатием. Пока не ввела 
такое правило, ребята бун- 
товали. Бросила опромстчи- 
во: «Может, завтра в бассейн 
сходим...» -- и забыла. Подхо- 
дит время, и начинается ор: 
«Мама, ты обещала!» 

Теперь если рукопожатия 
не было, обещание можно не 
выполнять. Смартфоны по- 
явились с условием: в школу 
их берем только раз в две 
недели. Там они пользуются 
дешевыми кнопочными TE- 
лефонами. Договорились: в 
школу ходим учиться. И чем 
все закончилось? На переме- 
нах сыновья играют в телефо- 
ны своих одноклассников! 

— Что делаешь, если не слу- 
шаются? 

— Достаю из шкафа ре- 
мень, но только в качестве уг- 
розы. До применения дело не 
доходит. А вот мальчишки, 
если прерываю игру, бывает, 
и стукнуть могут. Особенно 
горячился Андрюша, Тимо- 
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Г. 


На Марии: 
платье Sportmax, 
босоножки Pinko 
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фей более лояльный, а Пла- 
тон — тот вообще никогда не 
позволит себе грубости по от- 
ношению к маме. 

Андрей может от злости 
ляпнуть: 

— Чтоб ты пропала где-ни- 
будь на улице! 

Потом мы оба плачем, го- 
ворю: 

— Сынок, ты должен по- 
нять, как важно себя контро- 


— Вот, — говорю, — Бо- 
женька все видит. 

— Я его проучу! 

— Зряты так. Бог — это лю- 
бовь, если будешь всех вокруг 
любить, к тебе вернется еще 
больше любви. 

Андрей у нас пылкий па- 
рень, в нем проявляется не- 
обузданный грузинский тем- 
перамент отца, он 
тально вспыхивает, 


момен- 
может 


хлопать дверьми. Нервы — не 
канаты, требуется спокойст- 
вие. Дом для меня -- островок 
отдыха, а я иногда иду туда 
как на Голгофу. Получается, не 
возврашаюсь с работы домой 
отдыхать, а иду на работу от- 
дыхать от дома. 

-- Нерадостная картина Bbi- 
рисовывается... 

— Да нет, конечно, жизнь 
состоит не только из острых 


Раньше выматывал физический труд. Сейчас 
приходится иметь дело с личностями, 
высказывающими совершенно разные мнения 


лировать. Убить или смер- 
тельно ранить человека мож- 
но не только поступком, но и 
словом. 

После ссоры, когда он на- 
говорил мне кучу оскорбле- 
ний, включила ему запись 
спектакля «Завтра была вой- 
на» с Андреем Болтневым в 
тлавной роли. В конце перво- 
го акта мой отец произносит 
монолог: «Запомните, убивает 
не только пуля, клинок или 
осколок. Убивает дурное сло- 
во и дурное дело». 

— Ты можешь однажды 
убить меня своими страшны- 
Действительно 
хочешь, чтобы я исчезла? 

— Не хочу-у-у! — зарыдал 
Андрюша. 

— Ая хочу, чтобы мы жили 
в любви. Пойми, если продол- 
жишь всех вокруг оскорблять, 
ругаться, драться, — люди от- 
вернутся от тебя. 

Задумался. 

Помню, кинулся на меня, 
поскользнулся и упал. 


ми словами. 
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схватиться за палку. Но зато 
болыше всех мне помогает: 
несет тяжелые сумки, быстро 
наводит в комнате порядок. 
Драки между братьями воз- 
никают постоянно. На пустом 
месте: кто-то кого-то случай- 
но толкнул — и началось. 
Очень часто происходят бес- 
причинные конфликты. 
Стараюсь сдерживаться, но 
когда чаша терпения пере- 
полняется — всем крышка! 
Если я дошла до точки, могу 
всех отмутузить и раскидать 
по углам, мало не покажется. 
Схвачу за шкирку и так тряха- 
ну! Но самый действенный 
метод — лишение смартфона. 
Я человек миролюбивый. 
Как только слышу даже в го- 
лосах домочадцев громкие, 
истеричные нотки, сразу же 
это пресекаю. Хотя и сама не 
без греха, иногда, бывает, ору. 
Но у меня дома должен быть 
мир, покой и уют. Мама учила 
с детства: надо разговаривать 
тихо, не греметь посудой, не 


углов. Очень часто случаются 
часы идиллии, когда мы вчет- 
вером образуем братство. Ло- 
жимся на диван, приглушасм 
свет, открываем книжку и 
начинаем вместе читать, рас- 
сматривать картинки. В такие 
минуты я могу до сыновей до- 
стучаться: «Ты не можешь ска- 
зать брату, что он отвратитель- 
но пишет и читает, потому что 
это самый близкий тебе чело- 
век. Один — за всех, и все — за 
одного. Мы не должны крити- 
ковать друг друга, указывать 
на недостатки. Нужно с юмо- 
ром, мягко обратить на них 
внимание, посоветовать, как 
исправить. Самое главное — 
мы должны всегда поддержи- 
вать друг друга, и сегодня, и в 
будущем». Хочу, чтобы они ус- 
воили: семья там, где хорошо. 
Это пригодится, когда у самих 
появятся жены и дети. 
Ценность любви утеряна. 
Часто люди (среди них и мои 
друзья) терпят друг друга, по- 
тому что состоят в браке. 


МОДЕРН КАРАВАН 


Журнал «Коллекция Караван историй» 
и театр «Модерн» приглашают вас 


НА ПРЕМЬЕРУ! 


СПЕКТАКЛЬ ЮРИЯ ГРЫМОВА 


В ролях: Анна Каменкова, Петр Воробьев, 
Александр Горелов, Мария Орлова, Алексей Багдаса ров 


MODERNETHEATRERU Tessas 
ГБУК г. Москвы, «МДТ «Модернь», ОГРН 1027700501510, юр. адрес: г. Москва, Спартаковская площадь, д. 9, корп. 1 


На этом макете размещается наклейка : 
с номером и информацией о подарке. : 
Если вы купили такой экземпляр — : 
обратитесь в редакцию : 

для его получения. : 
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Сроки проведения акции и выдача подарков — с 4.03.2019 по 29.03.2019 г. Информацию об организаторе акции, правилах ее проведения, 
количестве подарков, сроках, месте и порядке их получения можно узнать на интернет-сайте ЗАО «Издательство СЕМЬ ДНЕЙ» www.seven-days.ru 


На Марии: 
платье Ли-Лу 


Я считаю это преступлением! 
Будушие жены и подруги мо- 
их сыновей должны стать 
оазисом успокоения, рождать 
вдохновение, настраивать на 
достижения. В такие минуты 
мы обнимаемся, целуемся, я 
тлажу детям спинки, пяточки. 
И не считаю, что моя ласка 
может сформировать в маль- 
чике неправильную мужест- 
венность. Ни одному мужчине 


не нашлось. Думала перебрать- 
ся в Крылатское или Серебря- 
ный Бор. Ездила и прицельно 
отсматривала там школы. Ни- 
чего не приглянулось. Серые 
стены, холодная обстановка. 
Как представила, что детям 
придется ходить туда каждый 
день в течение десяти лет, от- 
вергла все варианты. 

И вот однажды я вышла 
после своих занятий, светило 
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Повесила напротив окна тур- 
ник. Теперь дети тренируют- 
ся, любуясь Москвой с высоты 
птичьего полета. 

— Им нравится заниматься 
спортом? 

— Да, я стараюсь приви- 
вать им кульг красивого на- 
качанного тела. На что ни- 
когда не жалела денег, так это 
на фитнес-клубы. Для меня 
очень важно наличие кубиков 


Дом для меня — островок отдыха, а я иногда 
иду туда как на Голгофу. Не возвращаюсь домой 
отдыхать, а иду на работу отдыхать от дома 


ласка любимой матери ниче- 
го еще не испортила. Поэтому 
буду целовать своих детей, 
пока тс нс вырастут и нс ска- 
жут: «Мам, хватит, мне восем- 
надцать лет! Меня уже Лена 
целует». Вижу, как посеянные 
мною семена дают всходы, 
слышу, как они говорят друг 
друту: «Ты что, не поможешь 
своему братику?» 

— В какую школу ходят 
мальчики? 

— В одну из лучших мос- 
ковских гимназий. Год назад 
задумалась о выборе школы. 
Я тогда устроилась педагогом 
по актерскому мастерству в 
школу № 1409, набрала те- 
атральный кружок. Денег на 
жизнь критически не хватало, 
вот и взяла себе подработку, 
стала ездить на занятия. В тот 
период мои дети два раза в не- 
делю занимались английским, 
я оплачивала уроки, поэтому 
искала учебное заведение, где 
качественно преподают язык. 
В районс, где мы жили, таких 


апрельское солнышко, вдруг 
меня осенило: именно эта 
школа подходит идеально! 
Она совремснная, недавно по- 
строенная, есть оранжереи, 
фонтанчик, стены исписаны 
мотивационными лозунгами 
на разных языках. Здание 
очень красивое, там уютно, к 
тому же преподают квалифи- 
цированные педагоги. У меня 
не получилось создать ма- 
ленький школьный театр. 
С малышами сложно — кто-то 
болест, кто-то раздумал хо- 
дить в кружок. Но вдруг осо- 
знала: значит, эта школа по- 
явилась в моей жизни затем, 
чтобы здесь учились мои де- 
ти. Мы подали документы. 
Стала думать, как из Тушино 
перебраться на Ходынское 
поле. Сдала свою квартиру и 
сняла жилье у школы. Правда, 
оно поменьше. Зато здесь есть 
красивый парк. С девятнадца- 
того этажа открывается чудес- 
ный вид на стадион «Динамо» 
и Останкинскую телсбашню. 


на прессе у мужчины. Хотя 
многие барышни вообще не 
обращают на это внимания. 

Когда детям исполнилось 
три года, отвела их на фи- 
гурное катание. Уже через 
пять занятий они лежали в 
проходе к катку: «Не пойдем» 
Не хотите — как хотите. Не 
стала их заставлять. Это моя 
родительская система: ничего 
не делать насильно. Ну за ред- 
ким исключением, когда надо 
сьесть суп. 

Как многодетная семья бсс- 
платно год ходили на айкидо. 
Но тренер употреблял грубые 
слова, и мы в нем разочарова- 
лись. Восточные единоборст- 
ва связаны с духовными прак- 
тиками, неправильно произно- 
сить на занятиях слово «жопа». 
Потом отправила мальчишек 
в фугбольную секцию. Им бы- 
стро надоело бегать и от- 
жиматься, но когда занятия 
переместились на поле, с удо- 
вольствием гоняли мяч, за- 
интерссовались. к тому же их 
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начал тренировать папа. Не- 
далеко от дома стояла фут- 
больная коробка, Гоша купил 
сыновьям бутсы, и каждый 
вечер они шли пинать мяч. 
Скоро это стало очень хоро- 
шо у них получаться. Потом я 
тоже присоединилась. Чуть ли 
не каждый вечер семьей го- 
няли в футбол, за полгода ре- 
бята реально заиграли очень 
круго! 


класса ребята участвовали в 
школьной олимпиаде: Андрей 
набрал семьдесят пять бал- 
лов из ста за устный счет, 
Платон — шестьдесят пять, а 
Тима — шестьдесят три. 

— С отцом мальчишек, ак- 
тером театра «Сатирикон» Ге- 
оргием Лежавой, у тебя одно 
время были весьма. непростые 
отношения. Вы нашли пути к 
примирению? 


Вся Гошина родня по-преж- 
нему с нами. Очень помогают, 
и деньгами, и продуктами. 
Они прекрасные люди, беско- 
нечно им всем благодарна. 
Первого сентября детей пове- 
ли в школу — Алла, подруга 
нашей семьи, она дружила с 
Тошиной мамой, которой, к 
сожалению, уже нет на свете, 
наша крестная Танечка Ав- 
тушкина, Гоша, его крестная 


Ценность любви утеряна. Часто люди (среди 
них и мои друзья) терпят друг друга, потому что 
состоят в браке. Я считаю это преступлением! 


Сыновья учатся в одном 
классе. Способности у всех 
примерно на одном уровне. 
Но Платон отличастся усидчи- 
востью, а это залог хорошей 
успеваемости. Андрей легко 
складывает цифры. В Крыму 
стояли с ними в очереди за 
пончиками. Надо было посчи- 
таты семьдесят пять плюс 
семьдесят пять плюс семьде- 
сят пять — столько я должна 
была заплатить за три пончи- 
ка. Андрей еще не ходил в 
школу, но сразу сообразил: 
двести двадцать пять. Очередь 
повернула к нему головы. Ка- 
кая-то крымчанка обратилась 
к дочке: «А ты, Валечка, смо- 
жешь так?» Валечка — девочка 
лет десяти -- разинула рот. 
Мы купили пончики и ушли 
с гордо поднятыми голова- 
ми! У Тимы склонность к 
гуманитарным предметам. Он 
очень чисто и аккуратно пи- 
шет, быстро схватывает анг- 
лийский. А с цифрами у не- 
го затык. В началс первого 
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— Он активно присутству- 
ет в нашей жизни. Взялся за 
серьезное воспитание детей, 
иногда даже персгибаст, «стро- 
жит» их. Я стараюсь уйти из 
дома, когда они общаются с 
папой. Могу сказать, что сде- 
лала все от меня зависящее, 
чтобы он к нам вернулся и у 
детей был родной отец. 

Тода четыре назад между 
нами опять вспыхнули чув- 
ства. Во всяком случае, он 
утверждал, что любит только 
меня. Но котда я пришла и 
сказала: «Мы без тебя не мо- 
жем, мы тебя любим, мы это 
осознали», — Гоша исчез. Стех 
пор не затрагиваю эту тему. 
Ничего не знаю о его личной 
жизни, я в нее не лезу. Он 
поддерживает нас, насколько 
может, дает деньги — фикси- 
рованную сумму, и слава богу! 
У меня нет претензий, все, что 
в его силах, Гоша делает. Про- 
водит с детьми много вре- 
мени, пытается их развивать, 
обучать. 


Ляля, наша нянечка Татьяна, 
моя мама и я. Не каждый ребе- 
нок может похвастаться такой 
группой поддержки. 

Ничего, что мы не живем 
вместе, важно, что соедини- 
лись две прекрасные семьи, не 
сомневаюсь, что у наших де- 
тей хорошая генетика. Их 
окружают порядочные и 
ветственные люди, ребята в 
безопасности, они не одиноки. 

— Дети подросли, не пора ли 
тебе устроить личное счастье? 

— Кастинг теперь провожу 
жесточайший. Не хочу по- 
пасть в плохие руки. Когда ре- 
петировала антрепризу, завя- 
зался роман с партнером. Мы 
играли любовников. Встре- 
чались с ним каждый день, 
на репетициях все время ло- 
вила на себе пристальный 
взгляд. После Олег провожал 
до метро. Гуляли, разговари- 
вали, он оказался очень веру- 
ющим, православным. Антре- 
призу мы выпустили, отноше- 
ния продолжились. 


от- 
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Мы часами разговаривали 
о Боге, о вере, о смысле жиз- 
ни. И поначалу Олег казался 
очень интересным челове- 
ком. Он постоянно крестился, 
повторял: «Бог поможет, Бог 
услышит». Когда приходил к 
нам в гости, настаивал, что 
перед едой нужно молиться. 
В Бога я верю, но считаю 
молитву сакральным таинст- 
вом и не люблю молиться на- 
показ. При этом он постоян- 
но требовал какого-то безу- 
держного прелюбодейства и 
все время крестился. Говорил, 
что секс вне брака — страш- 
ный грех, мы должны его от- 
маливать. 

В общем, дала понять Оле- 
гу, что мы можем оставаться 
только друзьями. Какос-то 
время он злился, а сейчас 
нормально общаемся. Понят- 
но, что все рядом: и Бог, и дья- 
вол, и добро, и зло. Но если ты 
воцерковленный человек, ис- 
поведуешься, причащаешься, 
тогда полностью живи по 
этим законам. Либо признай, 
что ты грешник, что вовсе не 
означает неверующий, и не 
парь мозги. Двойные Haap- 
ты вызывают у меня отвраще- 
ние. Если я делаю что-то, то 
не осуждаю себя, если я себя 
осуждаю, то не делаю. 

После разрыва тем не ме- 
нее переживала. Поначалу я 
была Олегом очарована. Каза- 
лось, встретила высокодухов- 
ного человека. Что тут скры- 
вать, влюбилась, понадеялась: 
из этого получится что-то 
серьезное. Но... 

— После такой истории 
явно надо передохнуть... 
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— Таки было. Прошло года 
полтора. Однажды мы с ребя- 
тами поехали покупать шпак- 
левку, надо было завершить 
ремонт в безликой съемной 
квартире на Ходынке. Хоте- 
лось сделать ее уютной. Загля- 
нули впиццерию, пока ждали, 
когда принесут заказ, около 
нашего стола затормозил па- 
рень. В черном капюшоне, 
черных очках, явно после 
трехдневной клубной тусов- 
ки. Остановился и товорит: 

— Ой, это же вы из •Глуха- 
ря»?! Вы умножали шестьдесят 
пять на тридцать семь? 

— Какие шестьдесят пять 
на тридцать семь? 

— Ну как же, в фильме вы 
едете с Карповым в машине 
и он говорит: «Умножь-ка 
шестьдесят пять на тридцать 
семь». У вас там такая класс- 
ная сцена! 

Туг я ее вспомнила. Подума- 
ла: какой знаток моего творче- 
ства! А парень, которого звали 
Антон, что называется, «при- 
сел на уши»: будет ли продол- 
жение «Глухаря», будет ли сни- 
маться Максим Аверин? Меня 
все эти вопросы настолько до- 
стали, что готова была попро- 
сить: «Молодой человек, може- 
те нас покинуть? Мы тут обе- 
дать собрались». Но вместо 
этого вдруг призналась, что в 
последний тод всерьез увлек- 
лась рэпом, у меня это непло- 
хо получается, хочу записать 
диск. Он спустил черные очки 
на кончик носа: 

— Детка, ты ничего не зна- 
ешь про рэп! 

Я?! В тот момент я смот- 
рсла рэп-баттл Оксимирона. 


НА МАРИИ: КОМБИНЕЗОН NUDE, ТУФЛИ JIMMY CHOO 


Дерзко, но такие парни меня 
цепляют! И тут он достал 
телефон, включил музыку и 
начал под нее импровизи- 
ровать: 

— Увидел эту красотку, и 
даже черные очки захоте- 
лось снять, чтобы насладить- 
ся твоей красотой, знаю тебя, 
подожди, постой, ты будешь 
ругаться, что я сейчас 
трезв, в твою жизнь залез. 


не- 


— Прежде чем вернуться 
домой, нам надо зайти в хо- 
зяйственный. 

— Явас провожу. 

В магазине Антон 
ложил: 

— Выбирай все, что тебе 
надо. 

— Мне нужен бесцвегный 
силиконовый герметик и шпа- 
тель. 

— Явсе куплю! 


пред- 
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смотря на ремонт, стояли 
микрофон, стойка и колонка. 
Через десять минут мы чита- 
ли друг другу рэп. 

— Тоха, когда я тебя в 
первый раз увидела, я тог- 
да отбросила сразу все свои 
дела. 

— Крошка, я тоже взвол- 
нован и взбудоражен, не 
знаю, как тебе сказать про 
это даже. 


Я была им очарована. Казалось, встретила 
высокодуховного человека. Влюбилась, 
понадеялась: получится что-то серьезное 


Мне понравилось. 
глядя на нас, завизжали: 

— Влюбились! 

Я как завороженная смот- 
рела на Антона. Даже не дума- 
ла, что так бывает. А он про- 
должал: 

-- Ты знаешь, детка, я сей- 
час уйду, но ты будешь обо мне 
думать и в холод, и в пургу. 

Вот оно! Но вслух сказала: 

— Антон, нам сейчас не- 
когда, мы уже доели пиццу, 
позже с удовольствием про- 
слушаю ваши композиции. 

Он протянул мне трубку: 

— Пиши свой номер! 

Написала и сохранила себя 
как «Марго», чтобы помучил- 
ся, поискал. 

— Нам пора идти. 

— Позвольте вас проводить. 

Пока болтали, выяснилось, 
что он тоже родом из Си- 
бири, работал в каком-то 
театре, но в Москве занима- 
ется бизнесом, связанным с 
пиаром и маркетингом. Я го- 
ворю: 


Дети, 


Мужчины дарили мне раз- 
ные подарки, но еще никто не 
пытался завоевать меня сили- 
коновым герметиком! Такис 
рыцари остаются в памяти 
навсегда. 

Он довел нас до подьезда, 
снова опустил свои черные 
очки: 

-- Может, я провожу вас до 
квартиры? 

Тут уж мое сердце заколоти- 
лось не на шугку, представила, 
что он снова начнет читать рэп 
и я не устою, он определенно 
был очень харизматичен. 

— Нет! Давай на этом оста- 
новимся и расстанемся. 

Пока шпаклевала стены, 
встреча не выходила из го- 
Через раздался 
звонок. В трубке голос Антона: 

— Ты специально все сде- 
лала так, чтобы я не мог най- 
ти твой номер? 

— Ноты же нашел. 

— Зайду? 

И мне захотелось, чтобы он 
зашел. В центре комнаты, нс- 


ловы. час 


Дети визжали и смеялись 
над нами. 

Наша рэп-импровизация 
продолжалась час. Возникло 
ощущение, что над нами пор- 
хают бабочки. Время пролете- 
ло незаметно, надо было вез- 
ти детей на футбол, и мы рас- 
стались С того дня стали 
встречаться. Все было идеаль- 
но, не могла поверить, что 
мужчина настолько хорошо 
может знать, чего я хочу. Он 
дарил подарки, которыс мне 
хотелось получить. Говорил 
слова, которые мне нравилось 
слышать. Мы гуляли по ночам, 
держась за руки, целовались 
у подъезда или на лавочке, 
придумывали на ходу стихи, 
спрятавшись под сиреневыми 
кустами. Два теплых летних 
месяца были наполнены ро- 
мантикой и красотой! 

Антон позвал отдохнуть на 
четыре дня в Турцию. В пер- 
вый вечер предложил: «Да- 
вай выпьем текилы». Выпили: 


пятьдесят, сто, двести грам- 
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мов. Ну выпили и выпили. 
Мы, театральные актеры, на- 
род в этом отношении креп- 
кий. Назавтра в два часа дня 
он уже стоял у барной стойки 
с графином водки. Меня это 
насторожило. Впереди целый 
день, что же мы будем делать 
вечером? На третий день «Ол 
инклюзив» бармены едва 
успевали замешивать новые 
коктейли. Чем больше он пил, 


же схватил микрофон и стал 
читать рэп. Когда он читал его 
десять минут, было еще ниче- 
го. После двадцати минут ста- 
ло тяжело. через полчаса го- 
сти попросили его остано- 
вить, но Антона невозможно 
было заткнуть. В итоге он на- 
говорил всем гадостей. Одной 
подруте заявил, что у нее боль- 
шие «буфера». Другой — что ее 
никто не хочет из-за целлюли- 


чтобы он меня понимал. За- 
вести отношения ради секса, 
романтики на стороне — не 
проблема. Но в дом, к детям, 
я смогу привести только до- 
стойного, умного, ответствен- 
ного мужчину. Сейчас мое 
сердце снова свободно. Но за- 
то на душе спокойствие, и я 
не рвусь его нарушать. 

— А как складывается твоя 
актерская карьера? 


Мужчины дарили мне разные подарки, ноеще 
никто не пытался завоевать силиконовым 
герметиком! Такие рыцари остаются в памяти 


тем уникальнее я для него ста- 
новилась. А мне с каждой ми- 
нугой все неприятнее было 
сго видеть. На четвертый день 
сидели на набережной. 

— Ну чего?! — говорит он 
заплетающимся языком. — 
Надо нам садиться. 

— Что, прости, надо? 

— Сходиться. 

Самое обидное: как только 
он это предложил, стало по- 
нятно, что пора расходиться! 
Но emy ответила, что подумаю. 

А «вишенкой на торте» стал 
мой день рождения. На трид- 
цатипятилетие собрала близ- 
ких друзей, всех, кто меня 
поддерживал. Ну и куда без 
Антона? Подруги его еще не 
видели, но знали, что появил- 
ся рыцарь, который спас даму 
и овеял се жизнь романтикой. 

Он пришел на праздник са- 
мым последним, уже после 
двенадцати ночи. Когда от- 
крыла дверь, Антон еле дер- 
жался на ногах. Принес букег 
из тридцати пяти роз. Сразу 
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та. Моему приятелю сказал, 
что он гей, иначе чего он так 
на него уставился? Во мне то- 
же включилась шальная импс- 
ратрица, она требовала выска- 
зать все, что накипело на душе. 
В Антона полетели цветы, а за- 
одно куртка и сапоги. В об- 
щем, упаковала парня в лифт 
и отправила домой проспать- 
ся. А на лестнице розы разбро- 
сала. Ну, думаю, «в последний 
путь! Стою и хохочу на балко- 
не: «Начали за здравие, кончи- 
ли за упокой». 

Yrpom подошли дети, Тимо- 
фей сказал: 

— Мама, если Антон еще 
раз появится в нашем доме, я 
перестану тебя уважать. 

— Почему, сынок? 

— Он ругается матом и пьет. 

— Я тебя услышала. 

В тот момент поняла, что 
тлавная любовь еще ждет ме- 
ня впереди. Мой человек дол- 
жен быть гармоничным, что- 
бы с ним можно было отдох- 


нуть после тяжелого дня, 


— Я продолжаю работать 
в труппе Театра Маяковского. 
Но это лишь часть моей твор- 
ческой жизни. Одно из выдаю- 
щихся событий — выпустила 
свой первый моноспектакль 
«Прочтение поэзии 20 века 
жительницей 21-го», испол- 
няю стихи Евтушенко, Брод- 
ского, Вознесенского. К поэ- 
зии еще в детстве пристрасти- 
ла мама. Со стихами, которые 
она переписывала в тетрад- 
ку, я поступала в театральное 
училище, участвовала в кон- 
курсах. Посеянные ею семена 
наконец-то взошли. Теперь не 
просто выхожу на сцену и чи- 
таю, каждое произведение — 
маленький спектакль, сопро- 
вождаемый разными звуками: 
музыкой, кашлем, капелью. Он 
идет шестьдесят минут, во вре- 
мя которых не могу прервать- 
ся, сделать паузу. На свое трид- 
цатипятилетие сыграла его на 
малой сцене Театра Маяков- 
ского. Немного расстроило, 
что не присутствовал симпа- 
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На Платоне: рубашка United colours 

of Benetton, кеды Geox; 

Ha Андрее: рубашка United colours 

of Benetton; на Тимофее: рубашка United colours 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


тичный мне мужчина, о кото- 
ром тотда постоянно думала. 
Хотела прочитать стихи для 
него, а он не пришел... 

Когда это случилось, выбро- 
сила его из головы! Близкие 
люди уважают мое творчество. 
Друзья очень в меня верят, 
поддерживают. Они и коллеги 
по театру остались на вече- 
ринку, целовали, обнимали, 
поздравляли. Что будет со 
спектаклем дальше, не знаю. 
Я могу создать творческий 
продукт, но не умею, к сожалс- 
нию, его продавать. 

Репетирую в новой поста 
новке Никиты Кобелева «Мос- 
ковский хор» по пьесе Людми- 
лы Петрушевской. Роль у меня 
миниатюрная, однако появле- 
нис на сценс обсщаст стать 
ярким и будоражащим! Я иг- 
раю безумно влюбленную, 
страстную девушку, беремен- 


ную от женатого мужчины. 

Недавно ввелась на глав- 
ную роль в спектакль «Бан- 
кет», ee до меня играли Галина 
Беляева и Татьяна Аугшкап. 
Была счастлива. Постановка 
идет пятнадцать JI большая 
ответственность — войти в 
нее и ничего не поломать. Иг- 
раю любимую роль в спек- 
такле «Банке 
ставил Сергей Арцибашев, бе- 
гаю голой по сцене. Ну а по 
большому счету считаю, что 
Театр Маяковского не раску- 
сил меня как актрису. 

Шучу поро мне не везет 
на мужчин и на роли, но везет 
на друзей и на случайные 
встречи. Играю три антре- 
призных спектакля, мои парт- 
неры — Сергей Никонснко, 


который по- 
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Владимир Долинский, Лариса 
Удовиченко. Ездим по стране, 
если не занята в Театре Мая- 
ковского. Мне приходится вы- 
бирать между театром и ре- 
альными заработками. Не- 
приятный момент. В Театре 
Маяковского держат не день- 
ги и не роли — и того, и дру- 
того мало. Держит ощущение 
второй прихожу и 
знаю, что меня здесь любят. 
Что касается кино, недавно 
снялась в одной из серий 
«Доктора Рихтера» у Андрея 
Прошкина, в «Инкубаторе» 
Кати Шагаловой. Снова повез- 
ло на партнеров, ими стали 
Александр Лазарев-младший 
и Ингеборга Дапкунайте. 
В апреле предстоят съемки в 


семьи: 


главной роли в учебной рабо- 
те Галины Уразовой «Капкан». 
Это современная история о 
егере и его жене, живущих на 
отдаленном хуторе. 

Гильдия актеров кино выде- 
лила мне деньги на коротко- 
мстражку, где речь пойдет об 
искушениях. Я уже приступи- 
ла к репетициям с актерами, 
но съемки еще не начались. 

Если честно, переживаю 
творческую усталость. Подсо- 
знательно готовлюсь к какому- 
то прорыву, к большой удаче. 
У меня много разных умений. 
Я играю на музыкальных ин- 
струментах, пишу рэп, танцую, 
знаю языки, увлекаюсь спор- 
том, снимаю фильмы. Хоте- 
лось бы найти применение 


этим способностям. Но если 
честно, сегодня мне нравится 
сидеть дома и заниматься деть- 
ми. Ближе меня у них никого 
нет, я им нужна как воздух. И не 
раз в три дня между съемками 
и спектаклями, а постоянно, 
круглосуточно. Наш день рас- 
писан: школа до часа, потом 
бежим на баскетбол в ЦСКА, 
потом идем в бассейн, потом 
делаем уроки. Если я выпа- 
даю — играю спектакль, — ло- 
мается весь график. Думаю, то, 
что у меня сейчас негусто в 
профессии, совсем неплохо. 
Просто дается шанс посвятить 
себя главному в жизни женщи- 
ны занятию — материнству. 


Беседовала Марина Порк 


Наш день расписан: школа до часа, потом 
бежим на баскетбол, в бассейн, делаем уроки. 
Если я играю спектакль, ломается весь график 
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На Марии: платье Ли-Лу, 
уфли Jimmy Choo 
44-1: 23 


КАРАВАН КОЛЛЕКЦИЯ 


ВСЕ 
И СРАЗУ 


Спокойный дневной или 
выразительный вечерний 
макияж — универсальная 
палетка теней из новой 
коллекции DOLCE & GABBANA 
позволяет примерить любой 
образ. Тени легко наносятся 
и отличаются удивительной 
стойкостью. 


НОВАЯ ГЛАВА 


Культовый аромат Дома 
DIOR — J'adore выходит 
вновом формате. Теперь 


кроме классического спрея 
нам предлагают воспользо- 
ва удобным роликом. 
Композиция при этом 

пась неизменной — 


асмина и грасской розы. 


ТОНКИЙ ХОД 


Романтичный Портофино 
вдохновил художников 
марки SWAROVSKI на созда- 
ниелинии украшений. 


Браслеты, кольца и подвески 
с изящными сердцами уже 
представлены в салонах 
австрийской марки. 


ФОТО: АРХИВЫ ПРЕСС-СЛУЖБ 


ОТТЕНКИ 
ЧИСТОТЫ 


Словно по мановению 
волшебной палочки пудра 
Météorites or GUERLAIN 
выравнивает тон кожи и 
маскирует недостатки. 
Каждый из четырех оттенков 
призван решить конкретную 
задачу: к примеру, зеленый 
устраняет покраснения, 
белый возвращает сияние, 
розовый и сиреневый 
придают свежесть и легкий 
румянец. 
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БРАВО, 
МАЭСТРО! 


Victoria Bonya Мау ше 
collection — так называется 


совместная коллекция 
ROBERTO BRAVO и известной 
телеведущей. На любое 
ювелирное изделие можно 
нанести монограмму, 
скажем, имя любимого 
человека. 


Тени, придающие взгляду глубину, изящные 
украшения и чарующие ароматы — в нашем 
обзоре вы найдете самые интересные новинки 


ШІЗЕ 


2 SOIN LIFTANT CORPS 

= uma turetan 

38: BOOSTER ОЕ УПАЛЁ ceuuane 
ӘДЕ _ 


Ш  TRIOSMOLÊCULAIRE 


ВСЕГДА В ФОРМЕ 


Для тех, кто хочет избавиться 
от растяжек и отечности, 
специалисты EISENBERG 
‘разработали крем для тела 
Soin Liftant Corps. Среди его 
«ударных» компонентов — 
экстракты водорослей, 
укрепляющие кожу. Средство 
представлено в магазинах 
«Л'Этуаль». 


ИМЯ РОЗЫ 


В Доме GIVENCHY встречать 
весну советуют с новым 
ароматом. Live Irrésistible 
Rosy Crush особенно понра- 
вится поклонницам сладких 
парфюмов — с первой же 
секунды в нем угадывается 
роза. Композицию дополни- 
ли перцем, ягодами годжи и 
незабыли про чувственный 
аккорд пачули. 
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ВЫБОР КОЛЛЕКЦИИ СТИЛЬ 


ВАМ ПО ПЛЕЧУ 


Дизайнеры марки 
«ЭКОНИКА» точно знают, 
чем удивить и порадовать 
нас. В весеннюю коллекцию 
вошли не только лодочки и 
босоножки на фигурных 
каблуках, но и сумки самых 
разных форм и расцветок. 
Нашим фаворитом стала 
bucket bag, или сумка-ведро, 
на широком ремне, как того 
требует мода. 
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ИГРА 
В КЛАССИКИ 


Если вы любите одежду 

в стиле спорт-шик, обратите 
внимание на коллекцию 
‘известной немецкой марки 
LUISA CERANO. В ней вы 
найдете нескучные брюки 

с лампасами, шелковые 
топы, оригинальныс блузы 
и пестрые платья. 


БЛЕСТЯЩАЯ 
ИДЕЯ 


Ювелиры бренда SOKOLOV 
представили свежую коллек- 
цию. Модницы наверняка 
оценят браслеты, кольца и 
подвески, выполненные из 
золота и серебра. Можно 
ограничиться одним издели- 
ем, но гораздо интереснее 
составлять эффсктныс ссты. 


ФОТО; АРХИВЫ ПРЕСС-СЛУЖБ, 


ДРАГОЦЕННЫЕ 


МОМЕНТЫ 


Новую коллекцию художники 


бренда SUNLIGHT назвали 
Ruby. Кольца и серьги 

искрятся рубинами и про- 
зрачными бриллиантами. 


НАЛЕГКЕ 


Кроссовки ECCO 5Т1 дизайнеры датской марки выпустили 
в новом, ярко-голубом оттенке. Создатели также улучшили 
технологию Shock-Thru, снимающую нагрузку со стопы во 


ВЫБОР КОЛЛЕКЦИИ СТИЛЬ 


Нежно-голубой, жемчужно-серый или 
пурпурный? В своих коллекциях дизайнеры 
воспевают самые актуальные оттенки сезона 


СВОЯ 
РУБАШКА 


Чтобы найти идеальную 
рубашку — необязательно 
долго ездить по бутикам. 

В салонах и интернет-мага- 
зине HENDERSON есть 
несколько сотен моделей на 
любой вкус: однотонные и 
с узорами, с французским 
‘или классическим воротни- 
ком. Тем, кто превыше всего 
ценит практичность, навер- 
няка понравятся рубашки 

с обработкой поп-ігоп, 
которые практически не 
нужно гладить. 
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ВЫБОР КОЛЛЕКЦИИ СТИЛЬ 


НЕЖНАЯ ЗАБОТА 


Масло для ванны и душа 
Lipikar AP+ or ГА ROCHE-POSAY 
очищает сухую и склонную 
катопии кожу, восстанавли- 
вает липидную мантию и 
успокаивает. Подходит для 
взрослых и детей. 


БОДРЫЙ ВИД 


В лаборатории УІСНҮ 
выпустили новое средство 
для лица на основе белой 
тлины и морских водо- 
рослей — Normaderm 
Phytosolution. Оно стирает 
следы от акне, выравнивает 
микрорельеф и освежает 
кожу. 


СЕКРЕТ 
УЛИТКИ 


Косметологи EVELINE создали 
линию для лица Royal Snail. 

Ее главный компонент — му- 
цин, или секрет улитки, очень 
популярен в косметологии, 
эффективно борется с 
морщинами и следами 
усталости. 


Побалуйте себя полезными ђеашу-средствами: 
масло для душа, чудо-эликсир и нежный крем для 
рук избавят кожу от сухости и вернут ей свежесть 


КАК 
ПО НОТАМ 


Марка ГОССІТАМЕ родом 

из Прованса представила 
новую парфюмированную 
воду Herbae с нотами 
бергамота, розового перца 
и дикой сжевики. 

В поддержку аромата 
выпустили банную линию — 
гель для душа, молочко для 
тела и крем для рук. 
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ДОБРОЕ 
УТРО! 


Мощное оружие против 
морщин представила марка 
Judith Williams. Пока вы 
спите, ночная сыворотка 
восстанавливает, укрепляет 
кожу и стирает приметы 
времени. Средство эксклю- 
зивно представлено на 
телеканале SHOPPING LIVE. 


CKOPAA 
ПОМОЩЬ 


Серия средств «ПАНТЕНОЛ 
ЕУО» понравится обладатель- 
ницам сухих волос. О-Панте- 
нол, входящий в состав 
шампуня и маски-бальзама, 
глубоко увлажняет локоны, 
укрепляет их и возвращает 
блеск. 


pe RE 
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АЗБУКА 
КРАСОТЫ 


Пока мы наслаждаемся 
первыми лучами солнца, 
наша кожа активно защища- 
ется от него, вырабатывая 
меланин. Жаль, что кроме 
золотистого загара на лице 
могут появиться и пигмент- 
ные пятна. Есть и хорошая 
новость — в лаборатории 
CAUDALIE создали ночной 
крем Vinoperfect. Экстракт 
папайи и сок виноградной 
лозы выравнивают тон кожи 
и осветляют ее, 
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В НАШИХ 
РУКАХ 


Крем итальянской марки 
VEGETABLE BEAUTY пораду- 
ет поклонниц натуральной 
косметики. Картофель, алоэ 
и масло карите смягчают 
кожу рук и препятствуют 
потере влаги. 


NS, 
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ДЖОАННА 
СТИНГРЕЙ 


Два года назад у Бориса 
Гребенщикова в Лос- 
Анджелесе был концерт. 
Он меня пригласил. 
Потом болтали за 
кулисами. Я вспомнила 
ту давнюю историю: 
«Смешно же, что у 
нас никогда не было 


мы не пере 
Потому что если 
бы это случилось, 
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Зато окончила престижную Beverly Hills High School, занималась плаванием, была в команде 
чирлидеров (я в центре) 


Все деньги уходили на то, чтобы мы с сестрами 
учились в хорошей школе. На наряды и 
другие «радости жизни» средств не оставалось 


родилась в Ка- 
лифорнии, кста- 


== ти, мол настол- 
шая фамилия не 
Стингрей (это творческий 


псевдоним), а Филдс. Отец 
Сид Филдс старше мамы на 
двадцать лет, он всегда зани- 
мался музыкой. В юности иг- 
рал на трубе, потом стал ме- 
неджером сразу нескольких 
джазовых коллективов. Мама 
Джоан Кейн в шестнадцать 
уже танцевала в известной 
нью-йоркской труппе Тһе 
Rockettes. Она была мисс Нью- 
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Йорк, участвовала в конкурсе 
красоты «Мисс Америка 1952». 
Конечно, все это до замужест- 
ва и рождения трех дочерей. 
У меня есть старшая сестра Ре- 
бекка и младшая Джуди. 

После свадьбы родители пе- 
ребрались в Лос-Анджелес, где 
я и родилась. Дружной семьей 
мы жили в уютном доме, у 
каждого — своя комната и свое 
личное пространство. Но од- 
нажды все рухнуло: когда мне 
исполнилось одиннадцать, ро- 
дители развелись. Вместе с 
мамой и сестрами я псрссхала 


в Беверли-Хиллз в неболыпую 
сьсмную квартиру. 

Это был шок. Такой жизни, 
как раньше, мы позволить се- 
бе не могли, среди богатых 
детей я чувствовала себя аут- 
сайдером. Все деньги уходили 
на то, чтобы мы с сестрами 
учились в хорошей школе. На 
наряды и другие «радости 
жизни» средств не оставалось, 
Зато я окончила престижную 
Beverly Hills High School, зани- 
малась плаванием, была в ко- 
манде чирлидеров. Это потом 
мама вышла замуж во второй 


ФОТО: ИЗАРХИВА Д. СТИНГРЕЙ 


ПРОЗА 38E: 


раз — за Фредерика Николоса, 
успешного юриста и девело- 
пера, которому принадлежа- 
ли крупные торговые центры 
со множеством магазинов и 
офисов. Он коллекциониро- 
вал предмсты искусства и был 
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меценатом. Мы стали богаты. 
Но я ктому времени уже вы- 
росла, поступила в Универси- 
тег Южной Калифорнии и 
уехала. 

Если честно, у меня не бы- 


ло желания получать высшсс 


Я с Борисом и Сергеем 
Бугаевым -- Африкой 


Мы с Гребенциковым 
Устроили провокационную 
фотосессию, но у нас 
никогда не было романа 


образование. Я занималась 
музыкой, ‘играла и пела в рок- 
группе. Но на университете 
настояла мама. Папа ее под- 
держал: «Музыка — занятие 
нестабильнос, знаю по себе». 
Он мечтал, чтобы я стала вра- 


5 


чом HJIH адвокатом, советовал: 
«Получи образование, это по- 
может крепко стоять на но- 
гах». Я уступила со слезами на 
глазах, конечно, теперь им 
очень благодарна. 

Вуниверситете не бросила 
рок-н-ролл. Мой малснький 
первый альбом Beverly Hills 
Brat из четырех песен вышел 
в 1983 году. Гордо подарила 
его маме и отцу, хвастаясь 
своим именем на обложке. 
Правда, была очень наивной, 
поэтому продюсер обманул 
нашу группу. Часть денег, с 
трудом собранных на запись 
по друзьям и родным, он по- 
тратил на раскрутку другого 
исполнителя. Пришлось даже 
судиться, но мы ничего не 
вернули. 

После этого случая у меня 
сильно испортилось настрос- 
ние. Писать песни и выступать 
не хотелось, я слонялась по ко- 
ридорам университета, жалела 
себя и раздумывала: может, во- 
обще покончить с рок-н-рол- 
лом? Позвонила сестре Джуди, 
учившейся тогда в Лондоне, 
хотела прилететь, поплакаться 
‚ А сестра собралась 
в турпоездку в Россию и пред- 
ложила присоединиться к ней. 
Я согласилась, просто чтобы 
развеяться. 

Это был автобусный тур, на 
улице — зима, страшный мо- 
роз. В Москве нас встретили 
люди с мрачными лицами, в 
серой и черной одежде. В об- 


в жилетк 


Я влюбилась в Россию и 
здешнюю рок-тусовку, стала. 
часто сюда приезжать 


шем, радостной столица мне 
не показалась. Россию на тот 
момент я знала лишь по филь- 
му папы, снятому в шестиде- 
сятые, он назывался «Правда 
о коммунизме». Это был его 
единственный опыт в качест- 
ве режиссера, по большому 
сче -- антисоветская про- 
паганда. В картине рассказы- 
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валось, как трудно живется 
при тоталитарном режиме. 
Так что границу я пересекала 
с опаской. 

Посетив Москву, убедилась, 
что ничего хорошего в Рос- 
сии нет, и не собиралась боль- 
ше сюда возвращаться. Но 
второй частью тура был Ле- 
нинград, этот город произво- 
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Я посмотрела на него как на 

о ся с русскими рокера шедшего: акой рок в 

особую атмосфеј с , бе будет у CHO. ла телефон, по 
муж моей приятельницы, рус й Б ребе < можно было свя- 


ский эмигрант, персд посзд > заться с музыкантом. 
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Найти Бориса оказалось 
непросто. В то время не было 
сотовых, и я в гостинице по- 
просила девушку с ресепшен 
позвонить ему. Но это был до- 
машний телефон не Гребен- 
щикова, а его друга Севы Гак- 
келя. «Привет, я Джоанна из 
Америки, — выпалила я, — то- 
же играю рок-н-ролл и хочу 
познакомиться с русскими 
музыкантами». На мое счастье 


не раз вернусь в Россию и что 
этот человек сыграет огром- 
ную роль в моей жизни. Слу- 
чилась какая-то магия. 
«Поехали ко мне», — ско- 
мандовал Сева. Вскоре мы 
оказались у него дома. Это 
была живописная квартира, 
на стенах — картины и плака- 
ты, много книг на полках. Ме- 
ня удивил шикарный паркет, 
необходимость снимать обувь 
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В ответ Борис решил про- 
демонстрировать свое твор- 
чество: «У меня есть группа 
«Аквариум», только выпускать 
альбомы нам не разрешают. 
Поэтому мы записываем все 
на магнитофон, а потом ко- 
пирусм музыку на магнито- 
фонные катушки и кассеты». 
Одну из таких кассет он и 
поставил. Вопреки моим ожи- 
даниям музыка была отлично- 


Я старалась слиться с толпой, улыбалась и 
молчала. Но, видимо, маскироваться получалось 
не очень хорошо, и меня взял на заметку КГБ 


Сева хорошю владел англий- 
ским. Узнав, что мы с сестрой 
живем в отеле «Москва», он 
предложил встретиться на 
выходе из метро, которое бы- 
ло рядом. 

И вот стоим мы с Джуди и 
рассматриваем людей, сходя- 
щих с эскалатора. Их много, 
все примерно одинаковые: 
хмурые, одеты в тяжелые дра- 
повые пальто, быстро куда-то 
бегут. Я ни разу не видела ни 
Севу, ни Бориса, боялась их 
пропустить. Сестра успокаи- 
вала: «Ты в толпе их сразу 
узнаешь, это же рокеры и вы- 
тлядят соответственно». 

Каково же было наше удив- 
ление, когда ребята оказались 
одетыми точно так же, как и 
остальные. Ни тебе рваных 
штанов, ни кожаных курток с 
шинами... Но Бориса я дейст- 
вительно узнала, как только 
встретилась с ним взглядом. 
Он улыбнулся, и в ту же самую 
секунду я почувствовала, что 
мы станем друзьями, что еще 


и надевать тапки — в Амери- 
ке так не принято. Сева зава- 
рил чай, принес печенье, мы 
сидсли и разговаривали. Ког- 
да открыл рот Борис, я про- 
сто обалдела от его косми- 
ческой харизмы и беспово- 
ротно в него влюбилась. Это 
обожание осталось со мной 
до сих пор. 

Я все еще думала, что в 
России нет никакого рок-н- 
ролла, и поэтому с важным 
видом показала новым зна- 
комым альбом со своими 
песнями. Посмотрев, как он 
оформлен, ребята впечатли- 
лись. Потом протянула Бори- 
су плеер, он лег на диван, за- 
крыл глаза и начал слушать. 
Песни ему понравились, осо- 
бенно «Мальчики — мои иг- 
рушки», он воспринял се как 
панк. Но сейчас понимаю: те 
первые песни были ДОВОЛЬНО 
глупыми. Кому интересно слу- 
шать о жизни благополучных 
девочек и мальчиков с их 
«страданиями»? 


го качества. Она звучала как 
«фирменная». А потом ребята 
начали переводить тексты, ия 
поняла, насколько далска в 
свосм творчестве от настоя- 
шей поэзии. Слова, написан- 
ные Борисом, были глубоки- 
ми, с философским смыслом. 
Ошарашенная, не знала, что 
и лишь повторяла 
про себя: «Какой кайф!» С того 
вечера Борис стал моим бо- 
гом. От него действительно 
будто шел свет. 

— Как я понимаю, вы с Бо- 
рисом стали встречаться? Есть 
довольно откровенные снимки, 


сказать, 


где вы вместе сидите в ванне. 

— Именно из-за этих фото 
многие считают, что у нас был 
бурный роман. На самом деле 
снимки — инсценировка. За- 
хотелось сделать что-то про- 
вокационное и дерзкое, поще- 
котать нервы. Не помню даже, 
кто это придумал — я или Гре- 
бенщиков. Сначала мы просто 
фотографировались, гуляя по 
городу. Мне хотелось, чтобы о 
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поездке осталась память. Но 
все быстро замерзли и отпра- 
вились греться в гостиницу. 

В номере мы думали, что 
бы еще такое заснять. Дурачи- 
лись, корчили друг другу ро- 
жицы. А потом решили за- 
лезть в ванну. Кадр построен 
так, что видны только обна- 
женные части тела, и создает- 
ся иллюзия чуть ли не интим- 
ной близости. На кафеле сте- 
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Сұгтта 


ны мы написали I Got You 
Ваһе («Я получил тебя, дет- 
ка») — это слова из песни, ко- 
торую дуэтом исполняли Сон- 
ни Боно и Шер. Мы тоже се 
спели вдвоем с Борисом и 
сняли это на видео, что довер- 
картину. 


шило «развратную» 
И конечно, поползли слухи. 
Забавно, что в них поверила 
даже жена Бориса Люда. Ког- 


да мы в следующий мой при- 


езд зашли в гости, она держа- 
лась холодно. Я поняла, что 
это ревность. 

Два года назад у Бориса в 
Лос-Анджелесе был концерт. 
Он меня пригласил. Потом 
болтали за кулисами. Я вспом- 
нила ту давнюю историю: 
«Смешно же, что у нас никог- 
да не было секса, а все были 
уверены в обратном! Знаешь, 
ая рада, что мы не переспали, 


Потому что если бы это слу- 
чилось, наверное, не было бы 
такой крепкой и долгой друж- 
бы. Секс ничего нс значит, 
родство душ гораздо сильнее». 
Борис не раздумывая кивнул. 
И как всегда, улыбнулся своей 
ослепительной улыбкой. 

— Это Гребенщиков позна- 
комил вас с ленинградской бо- 
гемой? 

— На следующий день по- 
сле знакомства мы отправи- 
лись на концерт. Это была 
«Поп-механика» Сергея Курё- 
хина. Такой авангардной му- 
зыки я никогда не слышала и 
пришла в восторг. Сергей го- 
ворил по-английски не очень 
бегло, поэтому рядом с нами 
всегда был Сева Гаккель, пере- 
водили и Борис, и Саша Ти- 
тов, басист «Аквариума», и по- 
эт Аркадий Драгомощенко, 
друг Курёхина. 

После концерта была вече- 
ринка, на которую иностран- 
цев не пускали. Меня попро- 
сили притвориться русской. 


Я старалась слиться с толпой, 
улыбалась и молчала. Но, ви- 
димо, маскирова 
лось не очень хорошо, и уже 
тогда меня взял на заметку 
КГБ. Столкнулась с представи- 
телями этой организации во 
второй свой приезд. 

Мы пошли в рок-клуб, где 
выступали «Зоопарк», «Стран- 
ные Игры», «Кино» и «Аквари- 
ум». Борис снова предупре- 
дил, что разговаривать по- 
английски 
концерта следовало незамет- 
но прошмыгнуть в гримерку 
«Аквариума». Но как только я 
направилась за кулисы, меня 
подхватили под руки двое 


BCH получа- 


нельзя и после 


мужчин, увели в подвал и на- 
чали задавать вопросы. Отве- 
тила, что нс понимаю ни сло- 
ва. Но они все говорили и го- 
ворили... Через десять минут 
взорвалась: «Я гражданка Аме- 
рики, вы не имеете права ме- 
ня задерживать. Требую, YTO- 
бы приехал консул!» 
Дяденьки дико удивились. 
они-то сначала подумали, что 
нарочно включаю дурочку 
Оказалось, что оба владею’ 
английским, уже вежливо ста- 


ли расспрашивать, как я TIO- 
пала B рок-клуб, кто дал биле- 
Ничего вр 


ты. лительного 


не ответила, им пришлось ме- 


подошла девушка и 1 
сказала, что за мной шпионят. 
Надо оторваться от агентов 
КГБ и только потом идти на 
вечеринку, которая началась 
в квартире на Невском про- 


лхонько 


спекте. 
Я полчаса петляла по горо- 
ду и наблюдала, как за мной 


упорно идет мужчина. Обора- 
чиваюсь — он делает вид, что 
рассматривает витрины или 
просто наслаждается прогул- 
кой по центру Ленинграда. 
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Я сгруппой «Кино», 
Юрием Каспаряном и 
Виктором Цоем 


В какой-то момент стало даже 
смешно, будто я в детектив- 
ном кино. Оторваться от хвос- 
та все же удалось, на Невском 
меня нашсл Борис и повсл на 
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Пережив большие проблемы, мы с Юрием Каспаряном все-таки поженились 


После празднований вернулись в Ленинград. 
И — бабах! — русская ситуация. Мы выдохнули: 
ну все, теперь муж и жена. А что же дальше? 


вечеринку. Там я и познако- 
милась с Виктором Цоем и 
Юрием Каспаряном, гитарис- 
том «Кино», который стал мо- 
им первым мужем. 

— Это была любовь с пер- 
вого взгляда? 

— Юрия я заметила еще 
до концерта в рок-клубе. Он 
стоял на улице и курил, у 
него была такая же, как у ме- 
ня, осветленная челка. Про 


себя подумала: «Какой красав- 
чик!» Потом увидела его на 


сцене и очаровалась сіцс 
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больше. И вот концерт закон- 
чился, пошли 
ся, Юрий стоял передо мной, 
близко. Объяс- 


мы совать- 


уже совсем 
ниться мы не могли из-за 
языкового барьера. Но поче- 
му: 


по ясно: моя 


о сразу с 
симпатия взаимна. 

Виктор Цой пока 
стеснительным, хотя по-анг- 
лийски он кое-как говорил. 
Он вообще был очень скром- 
ным, а я уже тогда, до беше- 
ной популярности «Кино», по- 
нимала: Цой — это настоящая 


зался мне 


звезда. В рок- бе, когда они 
играли, зал вскочил. Уже на 
второй песне поймала себя на 


том, что не понимая 
подпеваю. На той вечеринке 
после концерта Виктор ис- 
полнял свои песни под гита- 
ру, другие тоже пели, сменяя 
друг друга. Но я все смотрела 
на Юрия и млела. 

Наконец Цой не выдержал, 


слов, 


подвел нас друг к другу и стал, 
как умел, переводить. В тот 
день началась наша дружба с 
рсбятами из «Кино». Борис и 


Журнал «Коллекция Каравана историй» 


и бренд чая Basilut дарят подарки* 
Basilur (Базилур) — известная во всем мире марка 
премиального цейлонского чая, высокое качество н ДЕ Салт Дед ee 
которого подтверждено эмблемой золотого льва — 
символом качества цейлонского чая. 
Чай Basilur — это отличный подарок для ваших 
близких и друзей. 
* вподарок входят: чай Basilur «Эрл-Грей по-персидски» 
с натуральным маслом бергамота из новой натуральной 
«Восточной коллекции» 100г, чай Basilur «Масала» с натуральными 
пряностями (кардамон, гвоздика, корица, имбирь, мускат) 
из «Восточной коллекции» 100 г. (каждая позиция по 1 шт). 
Сроки проведения акции с 04.03.2019 г.по 19.04.2019 г. “---------------- 
Информацию об организаторе акции, правилах ее проведения, количестве подарков, сроках, месте и порядке их получения можно 
узнать на интернет-сайте ЗАО «Издательство СЕМЬ ДНЕЙ» www.seven-days.ru 


На этом макете размещается наклейка 
с номером и информацией о подарке. 
Если вы купили такой экземпляр - 
обратитесь в редакцию для получения 
подарка. 


-------- 


РЕКЛАМА 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


Сева жили в центре города, 
а Виктор и Юрий — на окраи- 
не. Добираться туда было не- 
удобно, поэтому все время 
мы проводили на «флэтах» — 
так назывались квартиры, где 
тусовались музыканты и их 
друзья. 

В России тогда жили очень 
бедно. Но меня всегда пора- 
жало, что когда у кого-то дома 
собиралась тусовка, на стол 
вываливалось все, даже по- 
следнее. Никто не думал, что 
будет есть завтра. Бедные они 
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или богатые — русские легко 
всем делятся. Знают, что в 
трудную минуту кто-то поде- 
лится и сними. 

-- Вы быстро заговорили 
по-русски? 

— Сначала я выучила «При- 
«Пока» и «Я люблю тебя». 
Последняя фраза была очень 
простой и помогала во всех 
случаях жизни. После 
постигла несколько главных 
тусовочных выражений: «ро- 
кэнрол», «крутой» и еще одно 
слово — «асса», смысла кото- 


этого 


рого до сих пор не понимаю. 
Сергей Африка, Тимур Нови- 
ков, другие музыканты и ху- 
дожники вставляли его в свою 
речь каждые пять минут. 
Спрашивала, что это значит, 
никто не мог толком объяс- 
нить. Непереводимое воскли- 
цание «Асса, е-е!» — это выра- 
жение восторга. 

Русский язык красивый, но 
очень сложный, овладеть им 
до конца я так и не смогла. 
Но есть любимые фразы, ос- 
тавшиеся в памяти навсег- 
да: «Я просто не могу пере- 
жить без тебя» и «У меня кры- 
ша посхала». Этим можно 
сказать все. 

Многое я понимала и без 
слов. В Ленинграде царила 
особая атмосфера. Тогда ни- 
кто из музыкантов не думал о 
карьере, деньгах, славе, это 
было общение ради общения 
и творчество ради творчества. 
Целыми днями мы ходили 
друг к другу в гости без пред- 
варительных звонков и дого- 
воренностей, на кухнях часа- 
ми говорили о музыке, фило- 
софии, чувствах. 

Во время российских по- 
ездок я практически не рас- 
ставалась с Цоем и Гребен- 
щиковым. Как уже говорила, 
Виктор поражал меня своей 
скромностью, даже застенчи- 
Гребенщиков, Курё- 
хин, Кинчев и другие знали 
себе цену, понимали, насколь- 


востью. 


Я никогда не встречала 
человека с таким 
количеством энергии, 
как у Сережи Курехина 


Саша Башлачев был 
как целый мир, от которого 
невозможно оторваться 


ко исключительны, а Цой — 
нет. Он постоянно удивлялся, 
что «Кино» становится все по- 
пулярнее. 

Иногда слава Виктору очень 
мешала. Помню, пошли мы в 


булочную, а на улице какой-то 
парень увидел Цоя через окно 
и стал 
пальцем. Вскоре у булочной 
стояло уже человек двадцать. 
Они наперебой что-то говори- 
ли Виктору, просили автограф. 
Цой заулыбался, подписал не- 
сколько листков, но толпа про- 
должала расти и так напирала 
на нас, что друг схватил мсня 
за руку и шепнул «Бежим!» Мы 
быстренько ретировались. 
Цой — чисто рок-н-ролль- 


показывать на него 


ный человек: постоянно слу- 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


шал новую музыку. Несмотря 
акрытость и загадочный 
имидж, со своими он был про- 
Меня постоянно 


на 


стым. сме- 
шил, часто показывал, как вла- 
деет кун-фу. Я долго не могла 
выговорить букву «р» и трени- 
ровалась перед зеркалом, Цой 
пытался мне помочь, стано- 
вился рядом и рычал как трак- 
тор: •Р-р-р-р!!!» Потом мы гри- 
масничали, пока не валились 
от смеха на пол. 

Я писала песни 


Борисом, Виктором и Сергссм 


вместе с 


рехиным. И консчно, мы 
хотели вместе выступать. Од- 
нажды решили, что выйду на 
сцену во время фестиваля в 
рок-клубе. За час до концерта 
пришли кагэбэшники и при- 
грозили: если эта американка 
будет петь, фестиваль закро- 
ют. Я не хотела, чтобы у ребят 
были проблемы, и отказалась. 

Но перед следующим боль- 
шим концертом в Ленинград- 


ском дворце молодежи ко мне 
подошел Виктор: «Я никого не 
боюсь, давай выступай с «Ки- 


но»!» Решили спеть его песню, 
на которую я написала анг- 
лийский тек Боялась, что 
у Цоя бу неприятности. 
Чтобы КГБ не к чему было 
придраться, надели p 
ки, привезенные мной из Аме- 
рики, на которых на одной 
стороне фраза «Спасем мир» 
напечатана по-русски, на дру- 
по-английски. И ска- 
зали перед выступлением, что 
мы хотим мира между Рос- 
сией и Америкой, хотим вмес- 
тс делать добро. Наша naca 


гой — 
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сработала, никаких санкций 
не последовало. Хотя это был 
очень смелый жест, акт сво- 
боды. 

— Акаким был Курёхин? 

— Никогда не встречала 
человска с таким количеством 
энергии. Он всегда либо что- 
то слушал, либо сочинял, да 
еще ухитрялся с нами 06- 
щаться. Я часто думала: а он 
вообще спит? Ногой постоян- 


тельным, улыбался. Его очень 
уважали. Когда он сочинял 
‘или показывал нам новые пес- 
ни, все — и Борис, и Виктор — 
моментально замолкали, боя- 
лись ему помешать. Саша был 
как целый мир, от которого 
невозможно оторваться. Что- 
то из другой жизни. Космос. 

Я никогда не могла спокой- 
но слушать его выступления, 
порой на глаза наворачива- 


думала о Юрии каждую ми- 
нуту. Наш роман развивал- 
ся естественно, без красивых 
жестов и ненужной помпезно- 
сти. Мы много времени про- 
водили вместе в компаниях, 
ходили на концерты и тусов- 
ки, но разговаривала я больше 
с Виктором Цоем. Юрий был 
рядом и до поры до времени 
просто загадочно улыбался, а 
я таяла. Но в какое-то мгнове- 


Однажды, когда Юрий вернулся с гастролей, 
я спросила: «Ты был с другой женщиной?» И он 
честно ответил: «Был. Но это ничего не значит» 


но отбивал ритм, руки летали 
по воображаемым клавишам. 
А еще он был большим хули- 
таном, вечно устраивал какис- 
то провокации. Для него не 
было рамок приличия и за- 
претов. 

Помню, на одном приемеон 
меня разыграл. Мы тогда часто 
ходили на вечеринки в кон- 
сульства Франции, Швеции, 
Америки. Я спросила, как луч- 
ше выразить свое уважение. 
С серьезным лицом Курёхин 
посоветовал русскую фразу, 
которая якобы означала «Я ра- 
да всех вас видеть». И вот я с 
улыбкой до ушей произношу: 
«Привет. Я большое г...». У дип- 
ломатов вытягиваются лица. 

Среди музыкантов еще 
очень выделялся Александр 
Башлачев. Он был молчали- 
вым даже рядом со своими и 
часто просто незаметно сидел 
в углу. Но когда подходила его 
очередь играть, Саша на гла- 
зах превращался в звезду. Он 
был 


излучал свст, притяга- 
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лись слезы. Ни в ком больше 
не чувствовала такой глубокой 
внутренней боли. Не знала, 
чем сму помочь, как излечить. 
Думаю, он слишком хорошо 
понимал жизнь, а это тяжело. 
Несмотря на то что Саша улы- 
бался, песни были грустными. 
Он очень тонко чувствовал, с 
тодами такая ноша становится 
непосильной. В нем никогда 
не было ребячливости, легко- 
сти, творческой детскости, 
присущей всем остальным. Он 
видел мир без розовых очков, 
в этом и трагедия. У англичан 
есть поговорка: «Глупость об- 
легчает жизнь». Человек может 
просто спокойно ходить на 
работу, сидеть в баре с друзья- 
ми, и ему больше ничего не 
надо для счастья. А Саша был 
‘умным, ему было нужно слиш- 
ком много. 

— Если вернуться к любов- 
ной истории, как развивался 
ваш роман с Каспаряном? 

— После того как между 
нами промслькнула искра, я 


ние, через полгода после зна- 
комства, на вечеринке он на- 
клонился ко мне и поцеловал. 
Вот и всс. С того момента мы 
были вместе. 

Хорошо помню, как вдвоем 
поехали в Пушкин — это было 
очень романтично. Лето, кра- 
сивый парк, дворец, скульпту- 
ры... Мы гуляли, целовались и 
катались по озеру на катама- 
ранах, дурачились. В тот день 
уменя вырвались слова: 

— Не могу пережить без 
тебя. 

A Юрий ответил: 

— Ятоже тебя люблю. 

Еще помню, как он крепко 
меня обнимал и прижимал к 
себе. Обожал играть с моими 
волосами, был очень нежным. 
Иногда дарил цветы, но это не 
было таким уж важным, если 
честно. Я же все время стара- 
лась его приодеть. Привозила 
из Америки фугболки, какие- 
то забавные аксессуары: ко- 
жаные браслеты с заклепка- 
ми, очки. и конечно, струны 


ОВ 


На вопросы отвечает Якушевская Оксана 
Владимировна, к.м.н., научный сотрудник. 
отделения гинекологической эндокриноло- 
гии, ФГБУ НМИЦ Акушерства, гинекологии 
и перинатологии им, ак.В.И.Кулакова. 


К: Как узнать, что начался климакс? 
ЯОВ: Первыми предвестниками надвигающегося 
климакса являются изменения женского цикла, а 
именно его периодичность и интенсивность. Жен- 
> щина может время от времени ощущать приливы 
жара или наоборот озноб. Нередкими спутниками 
климактерия являются депрессия, нарушение сна, 
повышенная потливость, снижение памяти, мета- 
болические расстройства, остеопороз и тд. 
К: Когда нужно идти к врачу и можно ли спра- 
виться с проблемой самостоятельно? 
ЯОВ: Если мы говорим о деликатном возрасте, то 
= вне зависимости от наличия каких-либо жалоб 
каждая женщина должна ежегодно проходить пла- 
новое обследование. А появление симптомов кли- 
макса - важное оповещение организма о наруше- 
> нии его адаптационных возможностей на фоне 
гормональных перестроек. Женщины должны 
понимать, что климакс - это не то испытание, кото- 
рое необходимо терпеть и с которым нельзя спра- 
ВИТЬСЯ. 
К: Как долго длится климакс? 
я ЯОВ: Вы имеете в виду переходный период, когда 
еще не окончательно угасла функция яичников 
= и имеет место их спонтанная активность? На 
самом деле процесс угасания функции яичников 
индивидуален. В переходном периоде повышают- 
ся риски развития метаболических (нарушение 
обмена веществ в организме) и сердечно-сосуди- 
стых заболеваний. Своевременное начало лече- 
ния позволяет эффективно предупреждать прояв- 
ления климакса, в том числе приливы и риски 
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Климакс 
на паузу 


Природа разделила жизнь женщины на определенные периоды: детский, 
подростковый, репродуктивный и период старения. Последний называют 
также климактерическим. Звучит достаточно уныло. Но если вспом- 
нить, слово «климакс» с греческого переводится как «лестница». Получа- 
ется, что климактерий - это кульминация «женской карьеры». Однако 
каждый период ознаменован своими физиологическими особенностями. 
Иклимактерий не является исключением. 


Menopace 


заболеваний, которые появляются из-за гормо- 
нальной перестройки в этот период. 
К: Расскажите об особенностях приема гормо- 
нальных препаратов в терапии климакса. 
Что нужно знать женщине? 
ЯОВ: Решение о назначении гормональной тера- 
пии принимает только врач. В условиях клиничес- 
кой ситуации специалист сопоставляет возмож- 
ную пользу и риски для каждой пациентки. Вари- 
антов гормональной терапии множество, но глав- 
ным условием ее эффективности является своев- 
ременность начала. При наличии противопоказа- 
ний или нежелании женщины принимать гормо- 
нальные препараты в арсенале специалистов име- 
ются фитоэстрогены и альтернативные лекар- 
ственные соединения. 
К: Что такое фитоэстрогены? 
ЯОВ: Фитоэстрогены - это разнородная группа 
растительных соединений, обладающих эстроге- 
ноподобными свойствами. Применение данных 
соединений возможно при начальных проявле- 
ниях климактерического синдрома, при их легкой 
степени тяжести. На сегодняшний день наиболее 
изучены и популярны изофлавоны сои. 
Сбалансированное питание и изменение 
образа жизни является неотъемлемой частью ком- 
плексного подхода коррекции климактерических 
расстройств. 


Менопейс Плюс 
Усиленная поддержка 

в период климакса 

с фитоэстрогенами сои 
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ПРОЗА ОВЕ: 


1 


для гитары, которую ему по- 
дарила. А еше накупила мно- 
го всякого оборудования для 
группы «Кино» — в России с 
этим было сложно. 

-- Как часто вы приезжали 
в Ленинград? 

-- Это было в восьмидеся- 
тыс, и в СССР я могла приле- 
тать лишь на неделю три- 
четыре раза в год. Половину 
поездки проводила в Москве, 
половину — в Ленинграде. Так 
что до свадьбы мы с Юрием 
не гак уж часто виделись, 
я ужасно по нему тосковала. 
В разлуке сходила с ума: «Как 


там Юрий? Здоров ли? Чем 
нимается? Не нашел ли он себе 
другую?» — крутилось в голове. 
Это сейчас есть Интернег и 
никаких границ для общения. 
A тогда были лишь письма, пе- 
редаваемые с друзьями. 

— Как он сделал вам пред- 


ложение? 

— Мы сидели вдвоем у не- 
то дома на кухне, был позд- 
ний вечер, смотрели в окно 
на звезды. Сказал: «Хочу, что- 
бы ты стала моей женой» — и 


замолчал. Я закивала 
вой, почему-то тоже 
А дальше все было как у всех: 


голо- 
молча. 


Юрий познакомил меня с ма- 
мой и папой. Потрясающие 


люди! Очень добрые, начу 
ные, мудрые, интеллигентные. 
Дмитрий Рафаэлевич был эн- 
томологом, а Ирина Соломо- 
новна — биологом. Но этим ее 
исчернывались. 


ан- 


таланты не 
Она пекла такие тортики, что 
позавидовал бы любой про- 
фессиональный кондитер. 

После официального пред- 
ложения я стала ночевать не 
в гостинице, а у Юрия в 
Купчино. Просвшаемса, а нас 
ждет мамин тортик. Это было 
очень приятно. Я чувствовала, 
что Ирина Соломоновна меня 
приняла и полюбила. Естест- 
венно, как и все родители, она 
хотела знать: из какой я се- 
мьи, какос получила образо- 
вание, что думают о наших 
отношениях мои родители, 
какие планы у нас с Юрием 
после свадьбы? Она очень 
волновалась, как взрослый и 
здравомыслящий человек по- 
нимала: мы из разных стран, 
это сложно. Мне кажется, 
Ирина Соломоновна боялась, 
что Юрий уедет в Америку, а 
он единственный сын. Но в 
США мы не собирались, я хо- 
тела жить в России. 


— Как восприняли это из- 
вестие ваши родители? 

— Когда я сказала своей 
маме, что выхожу замуж за 
русского парня, она воспри- 
няла это как легкое помеша- 
тельство. Конечно, мечтала, 
что я найду себе американца с 
хорошим доходом. И развол- 
новалась примерно так же, 
как мама Юрия. Она не пони- 
мала, где мы будсм жить, ссли 


родятся дети -- гражданами 
какой страны они буду 

Мы же с Юрием вообще 
про это не думали. Крыша по- 
ехала у обоих. Считали, что 
поженимся и все станет хоро- 
шо само по себе. Я буду про- 
водить в России много време- 
ни, он иногда будет летать 
вместе со мной в Америку, а 
дальше образуется. Но жизнь 
не так проста, как кажется. Да- 
же с визой были большие 
проблемы, хотя мы собрали 
документы для официальной 
регистрации. Тогда не было 
возможности взять двойное 
гражданство, а от американ- 
ского паспорта я отказывать- 


ся не хотела. 

— Свадьбу с Юрием Каспа- 
ряном пришлось отложить поч- 
ти на полгода. Почему? 

— Мне запретили въезд в 
СССР. Ведь я не только тусова- 
лась в Ленинграде, но и про- 
двигала русский рок в Амери- 
ке. Выпустила в США сборник 
Кей Wave: в нем были песни 
«Аквариума», «Кино», «Ались» и 
«Странных Игр». Записи групп 
вывозились нелегально. Кроме 
самих пленок я пронссла в са- 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


Моим вторым 
мужем стал 
музыкант группы 
«Центр» 

Саша Васильев 


Я впервые в жизни почему-то набралась водки. 
Рассказывают, даже танцевала на столе. Мы с 
Сашей на следующее утро проснулись вместе 


молет рисунки для обложек и 
тексты песен. Бумаги спрятала 
за подкладку сапог, а пленки в 
потайном кармане куртки. 
Приняли Red Wave прекрас- 
но: про него написали все га- 
зеты и журналы — и общест- 
вснно-политичсскис, и музы- 


кальные. Но по большому 
счету это было незаконно. Так 
что когда я снова вернулась в 
СССР, первым делом пошла во 
Всесоюзное агентство по ав- 
торским правам. Принесла им 
вырезки из прессы с рецен- 
зиями на сборник, объясни- 


ла, что сделала благое дело. 
Но восторга это не вызвало. 
В конце встречи люди из 
ВААПа дали мне подписать бу- 
магу, что я издала Red Wave 
без ведома музыкантов. 
Конечно, это было врань- 
см, но только так мои друзья 
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избежать неприятно- 
стей. Я отдала ВААПу свой го- 
пятьсот 


могли 


норар - 


олларов, 
после чего спокойно уехала в 
США готовиться к свадьбе. Ду- 
мала: теперь мы обьяснились, 
никаких препятствий не бу- 
дет. Но вернуться и: 
этой истории сразу мне не да- 
ли, отказали в визе. 


а всей 


Удалось приехать только в 
августе 1987 года. Мы отпра- 
вились в Россию через Фин- 
ляндию, в Ленинград при- 
плыли на пароме из Хельсин- 
ки. Мама очень боялась, что 


меня арестуют, и поехала со 
мной. Сестра в тот момент 
была в России и смогла пре- 
дупредить Юрия о нашем 
приезде. Мы встретились и 
все вместе пошли на кварти- 
ру Бориса. Взглянув на нас с 
Каспаряном, мама все поня- 


ла: и как он для меня важен, и 
что это настояшая любовь, и 
что мы счастливы. А через ка- 
кое-то время с визой все-таки 
утряслось. 

-- Какой была ваша свадьба? 

— Из Америки прибыло 
человек тридцать. Не только 


моя семья. Были журнали- 
сты с МВС, они снимали о 
нас фильм. Мама подари. 


мне дизайнерское подвенеч- 
ное платье и огромный букет 
белых лилий. Свадьба была 
похожа на рок-фестиваль. На 
праздник пришли все наши 
друзья: «Кино», «Аквариум», 
«Странные Игры», Коля Васин, 
Сева Гаккель, Африка, Курё- 
хин. В Москве мы тоже устро- 
или вечеринку — на дачеу Са- 
ши Липницкого из группы 
«Звуки Му». Там уже были Кос- 
тя Кинчев и вся «Алиса». 


После празднований вер- 
нулись в Ленинград. И — ба- 
бах! -- совершенно русская 
ситуация. Мы выдохнули: ну 
все, теперь муж и жена. А что 
же дальше? Виза-то моя за- 
канчивается, и я по-прежнему, 
несмотря на штами в паспор- 
те, могу приезжать не так ча- 
сто. Я улетела в Лос-Анджелес 
и только через месяц верну- 
лась обратно к Юрию. 


— Вам не хотелось родить 
от Каспаряна ребенка? 

— Об этом мы говорили 
только однажды, да и то в шут- 
ҡу. После свадебной вечерин- 
ки в Ленинграде приехали до- 
мой и завалились на кровать. 
Юрий засмеялся: «Сегодня мы 
устали, а завтра будем делать 
ребенка!» Я пришла в ужас. Ка- 
кого ребенка? Мы оба слиш- 
ком молоды, не стоим крепко 
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— Вы его ревновали? 

— Однажды, когда Юрий 
вернулся с гастролей, я спро- 
сила: 

— Ты был с другой жен- 
шиной? 

И он честно ответил: 

-- Был. Но это ничего не 
значит. Пойми, после концер- 
та девчонки на меня просто 
прыгают! Сложно устоять, — 
а потом прозвучала совсем 


Я купила дом в Лос-Анджелесе, но редко там 
бывала, Саша летал со мной. Мы жили в 
гражданском браке. Работали вместе, писали 


— Где вы жили в России? 

— У родителей. Конечно, 
это было для меня непривыч- 
но. В Америке мы с подругой 
снимали небольшой домик, а 
туг — квартира на окраине, 
тесноватая. Но я все равно бы- 
ла счастлива. Без мамы мужа 
мы не справились бы с бытом. 
Все хозяйство взвалила на се- 
бя она. Не потому что я не 
люблю стирать и готовить. Во- 
первых, у нес получалось вкус- 
нес. Во-вторых, нам стало 
некогда. Юрий ездил на га- 
строли с «Кино», а я вскоре 
стала работать в России. Раз- 
рывалась между московским 
телевидением и своими музы- 
кальными проектами. Высту- 
группой «Кино» и 
«Странными Играми», даже 
ездила на гастроли от рок-клу- 
ба. Это было классное, но аб- 
солютно сумасшедшее время. 
Юрий два раза побывал у меня 
в Америке, гостил по две-три 
недели. Нас принимали мои 
родители в Беверли-Хиллз. 


пала с 


на ногах, нужно для начала 
состояться в жизни. Но в Рос- 
сии все по-другому: в трид- 
цать лет женщина считастся 
старой для материнства. 

— Почему с Юрием все-та- 
ки не сложилось? 

— Нам постоянно приходи- 
лось решать какие-то пробле- 
мы с документами, это выма- 
тывало. Получалось, что хотя я 
живу и работаю в России, все 
равно чехарда с визами и мо- 
им временем пребывания в 
стране не кончалась. Вскоре 
после свадьбы группа «Кино» 
стала очень популярной, ребя- 
та много гастролировали, 
ездитьс ними не могла, потому 
что на «Мелодии» вышел мой 
альбом и я была занята своей 
карьерой. Мы с Юрием редко 
виделись. Были молоды и не 
понимали, что брак — это серь- 
езная работа, нужно идти на 
компромиссы, слушать друг 
друга, чтобы сохранить семью. 
Просто «люблю» для жизни не- 
достаточно. 


странная фраза: — Это не было 
важным. Они как сестры тебе. 

— Спасибо, но у меня уже 
есть ссстры. Другие мне нс 
нужны. 

С одной стороны, уважаю 
Юрия за честность. С дру- 
той — мне было очень обидно. 
Не была в бешенстве, не схо- 
дила с ума, но доверие между 
нами исчезло. Я потихоньку 
его разлюбила. Мы никогда не 
ссорились, не выясняли отно- 
шений, а просто постепенно 
‘ушли каждый в свою сторону. 

В 1991 году Юрий позво- 
нил: «Я скоро буду в столице, 
подпиши бумаги, нужные для 
развода. У меня есть другая 
женщина, Наташа». Спокойно 
согласилась, наверное потому, 
что чувства уже остыли. Хотя в 
глубине души затаилась грусть: 
придуманная сказка о Принце 
так и не стала реальностью. 
Мы развелись, все прошло 
очень спокойно. Я подписала 
документы и снова погрузи- 
лась в работу; 
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— Расскажите, как, не зная 
языка, вы ухитрились работать 
на русском телевидении? 

— Это несложно: у меня хо- 
роший слух, поэтому какие-то 
фразы я просто повторяла за 
редактором, порой не пони- 
мая смысла. А оказалась на 
ТВ случайно. В 1991 году вы- 
пустила пластинку на «Мело- 
дин», начала делать видеокли- 
пы и документальные съемки. 


Но больше меня просла- 
вила социальная реклама «Не 
надо мусориты». В ней сни- 
мались Борис Гребенщиков, 
Константин Кинчев и Анд- 
рей Макаревич. Люди, видя 
меня в метро, говорили друг 
другу эту фразу. А еще поня- 
ла, что известна, когда увиде- 
ла, как русские женщины ко- 
пируют мою сумасшедшую 
стрижку. 


за барабанной установкой с 
сигаретой во рту и в разгово- 
ре не участвовал. Это был Са- 
ша Васильев. Я подумала: 
«Плохиш какой-то!» Но когда 
посхали в тур, мнение о нем 
изменилось. Мы провели ме- 
сяц в провинциальных город- 
ках, где скучно, ничего нет и 
ничего не происходит, поэто- 
му часами общались друг с 
другом, там я и выучила поч- 


В тридцать четыре решила, что нужно задуматься 
о ребенке, а то будет поздно. Обсудила это с 
Васильевым. «Давай рожай!» — обрадовался он 


Даже не помню, через кого 
они попали в эфир. 

Так как я была знакома в 
Америке со многими музы- 
кантами, то предложила де- 
лать программы о них в Рос- 
сии. Идея понравилась. Это 
были тридцатиминутные пе- 
редачи под названием «Red 
Wave представляет». Я сделала 
около сорока программ. По- 
казывала концерты западных 
групп, рассказывала об их 
творчестве, брала интервью у 
звезд. Монтировать переда- 
чи мне помогал русский ре- 
жиссер. 

В какой-то момент я стала 
известной. Сначала из-за музы- 
кального клипа, который снял 
в Алма-Ате Рашид Нугманов. 
Клип был эффектным: я ехала 
по пустыне на мотоцикле... Его 
стали кругить на ТВ по пять- 
шесть раз в день. И вот однаж- 
ды сидела дома в Москве и 
услышала, как под окном под- 
ростки поют эту песню. Чуть в 
обморок нс упала. 
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— После развода с Каспа- 
ряном вы второй раз вышли 
замуж, и снова за русского му- 
зыканта. Почему? 

— Потому что снова влю- 
билась. Со своим вторым му- 
жем Сашей я познакомилась в 
Москве. Уже вышла моя пла- 
стинка, музыкальные клипы 
крутили на русском ТВ. При- 
мерно в то же время сестра 
Джуди вышла замуж за Васи- 
лия Шумова, лидера группы 
«Центр». Супруги перебрались 
жить в Лос-Анджелес, а группа 
осталась в столице. Однажды 
сестра позвонила: «Тебе нуж- 
ны музыканты в России, а ре- 
бята из «Центра» сейчас особо 
не заняты, посотрудничайте!» 
И мы поехали на гастроли по 
тлубинке, которые организо- 
вал мой хороший приятель 
менеджер Тимур Гасанов. 

Ребята из «Центра» оказа- 
лись общительными, добры- 
ми. Помню, мы сразу нашли 
общий язык. Лишь один па- 
рень на первой встрече сидел 


ти все слова из своего нынеш- 
него русского лексикона. 

Я увидела перед собой со- 
всем другого Сашу. Он no- 
стоянно шутил, рассказывал 
истории, придумывал развле- 
чения,с ним было безумно ин- 
тересно. Не помню уже, в ка- 
ком городе после концерта мы 
пошли в ресторан и напились. 
Я вообще-то пить не умею и 
ненавижу вкус алкоголя. Но 
туг что-то меня дернуло, и я 
впервые в жизни почему-то 
набралась водки. Рассказыва- 
ют, что даже танцевала на сто- 
ле. Если честно, сама этого не 
помню. В общем, бурно пове- 
селились и мы с Сашей на сле- 
дующее утро проснулись вме- 
сте. Так и стали парой. 

В девяностые я почти все 
время проводила в России. По- 
началу, когда выпускала пла- 
стинки на «Мелодии» и Moroz 
Records, это не приносило де- 
нег. А на телевидении мне ста- 
ли прилично платить. Я купи- 
ла дом в Лос-Анджелесе, но 
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Я с Сашей и Мэдисон 


Мэдди с кузенами — 
Николаем и Анжеликой 


редко там бывала, Саша летал 
в Америку со мной. Мы жили в 
гражданском браке. Работали 
вместе, писали песни. В трид- 
цать четыре года я решила, 
что нужно задуматься о ребен- 
ке, а то будет поздно. Обсудила 
это с Васильевым. «Так давай 
рожай!» — обрадовался он. 
Вскоре я забеременела. 

— Он сделал вам предло- 
жение? 

— Честно говоря, первой 
предложила пожениться я, 
чтобы у ребенка в будущем 
не было проблем. Вторая моя 
свадьба была очень скром- 
ной: мы пошли в Беверли- 
Хиллз в мэрию и расписа- 
лись. Я была уже на третьем 
месяце беременности. Сопро- 
вождали нас только мои ро- 
дители. Вскоре мы с Сашей 
снова улетели в Москву, я 
продолжила работать: делала 
клипы, интервью, программа 
«Red Wave представляет» поль- 
зовалась успехом. 

И вот, помню, месяце на 
пятом сижу в Останкино с 
редактором над очередной 
передачей. Вдруг чувствую 
очень противный запах. Вы- 
тлянула в окно — там стоит 
чадящий выхлопами грузо- 
вик. И у меня в голове буд- 
то щелкнуло: я нахожусь в за- 
газованном месте, малышу 
тоже приходится дышать всем 
этим. Я испугалась за здоро- 
вье своего чада и впервые за- 
думалась, буду ли после ро- 
ждения дочки жить в России. 
Конечно, причина была не 
только в экологии. Девяно- 
стые — бандитские времена, 
на улицах здесь стреляли. Да и 


ИЗАРХИВАД. 


растить ребенка в рок-среде 
мне не хотелось. 

Мы с мужем переехали в 
Лос-Анджелес, и рожала я уже 
там. Для Саши это не стало 
проблемой. Ему нравилось в 
Беверли-Хиллз, дома мы обо- 
рудовали прекрасную студию. 
Он писал для меня песни, был 
моим продюсером. Мы вместе 
выпустили пластинку Shades 
Of Yellow, над которой я рабо- 
тала уже беременной. На по- 


сона 
рав) 
рав 


ам был ребенком. Он 
ых, а этого мало, чтобы стат 
Старался быть взрослым, ноғ 


следних месяцах это было 
трудновато — петь мешал ог- 
ромный живот. 

Беременность проходила 
спокойно. Правда отекала так, 
что ноги были огромными и 
не влезали ни в одни туфли — 
приходилось все время хо- 
дить в теннисных кедах. Но 
это мелочи. А вот роды прош- 
ли сложно: у Мэдисон обнару- 
жилась кислородная недоста- 
точность, нас на неделю оста- 
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вили в больнице. Ребенка 
сразу унесли в реанимацион- 
ный бокс, Саша пришел — а 
дочки со мной нет. Я реву. Но 
его на минутку пустили к Мэд- 
ди, он вернулся и начал успо- 
каивать: «Все в порядке, доро- 
гая, все в порядке!» Меня это 
очень поддержало. 

После рождения дочки я с 
головой погрузилась в мате- 
ринство, а Саша много вре- 
мени проводил в студии. Он 


ис жып дружилина 
ъ хорошим отцом. 
е всегда получал 


Поначалу он приезжал к нам на Рождество и день рождения Мэдди с подарками. Но в какой-то 
момент Саша пропал из нашей жизни 
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перфекционист — 
ҡак одержимый, по многу 
раз переделывал треки, хотел 
добиться лучшего результа- 
та. Васильев вообще уникаль- 
ный музыкант: не имея обра- 
зования, самостоятельно ос- 


работал 


воил 
барабаны. Да и записывал 
музыку он по большому сче- 
ту сам. 

Альбом Shades Of Yellow 
его стараниями получился 
удачным, предложили 
контракт на издание и тур. 
Отказаласы ведь я мама, бро- 


гитару, клавишныс и 


мне 


сать свою единственную дол- 
тожданную дочку не хол 
лось. Первые два ри года не 
работала, да и потом стало не 
до гастролей. Мне хотелось, 
чтобы Мэдисон развивалась. 
A водила ее в кино и музеи, 


мы сидели на берегу оксана, 
играли, читали, гуляли. 

— Саша участвовал в воспи- 
тании дочки? 

— Он любил Мэдди и ста- 
рался проводить с ней сво- 
бодное время. Дочка его обо- 
жала: папа играл с ней в 
игрушки, бегал, скакал на мя- 


чике, дурачился, носил се на 
плечах и кружил, пел ей пе- 
сенки. Но по большому счету 
он сам был ребенком. Они с 
дочкой дружили как бы на 
равных, а этого мало, чтобы 
стать хорошим отцом. Саша 
старался быть взрослым и OT- 
ветственным, но у него не 
всегда получалось. Ведь труд- 
но ходить с ребенком в кино, 
когда куришь каждые двад- 
цать минут. Фильм — это два 
часа, а Саша жить не мог без 
сигарет. Получалось, что он 
проводил с нами едва ли 


После сорока я познакомилась с моим нынешним мужем Ричардом Бестом. Брак оказался 


очень удачным 
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треть своего времени, а все 
остальное сидел в студии. 
„Мы с Сашей прожили 
вместе десять непростых лет. 
Но чтобы сохранить брак, 
должны стараться двое. А у 
мужа были серьезные пробле- 
мы с алкоголем — типичная 
русская болезнь. Когда у него 
случился первый запой, я по- 
нала: нужно разводиться. Са- 
ша поклялся, что все испра- 


звукоинженером. Поначалу он 
приезжал к нам на Рождество 
и день рождения Мэдди с по- 
дарками. Они смотрели филь- 
мы, играли, гуляли. Но в ка- 
кой-то момент Саша пропал 
из нашей жизни. Дочка безум- 
но скучала, спрашивала где 
папа, плакала. Потом она по- 
взрослела и перестала спра- 
шивать. Но я видела, что ей 
больно. Сейчас они практиче- 
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себе обычного американско- 
го парня. 

Видимо, небо услышало: 
после сорока я познакомилась 
с моим нынешним мужем Ри- 
чардом Бестом. Мы встрети- 
лись в школе, где училась 
моя дочь. Сын Ричарда оказал- 
ся на класс старше. Сначала 
просто подружились, обсужда- 
ли родительские проблемы, а 
уже потом пришли чувства. 


Он архитектор, творческий человек и просто 
мечта женщин: высокий стройный блондин. 
Может, это награда за любовные разочарования 


вит. Он отказался от выпивки 
на три года, много работал 
над собой, держался. Но, ви- 
димо, бывших алкоголиков нс 
бывает. В «завязке» муж был 
нервным, несчастным, жизнь 
для него потеряла краски и 
смысл, и он «развязал». 

Я все-таки решилась на 
развод. Наверное, просто по- 
взрослела, поменялись прио- 
ритеты. Да, музыка — это 
хорошо. Но теперь есть дочь, 
которой должна дать самое 
лучшее. Мне захотелось тра- 
диционной семьи: с совмест- 
ными ужинами, выходными, 
чтобы мы вместе читали доч- 
ке на ночь сказки, устраивали 
пикники. Саше все это не бы- 
ло нужно: семейные ужины он 
пропускал. 

Я много раз с ним говори- 
ла, муж не хотел расставать- 
ся, просил дать время, шанс. 
Ждала, но в нашей жизни ни- 
чего не менялось. Мы разве- 
лись, Саша переехал на сьем- 
ную квартиру и стал работать 


ски не видятся, иногда гово- 
рят по телефону. Я тоже не ви- 
дела Сашу много лет. 

Когда дочка стала старше, я 
поняла, что наигралась в рок- 
звезду и заниматься музыкой 
больше не буду. Нашла себе 
обычную работу. Много лет 
тружусь в оргкомитете клуба 
выпускников Беверли-Хиллз, 
была риелтором, а еще домо- 
правительницей у семьи из 
Саудовской Аравии. В общем, 
как говорят в России, пахала. 

— Вы устроили свою anu- 
ную жизнь? 

— После Саши я сломалась. 
Решила, что отношения, ви- 
димо, не для меня, и много лет 
посвящала себя только воспи- 
танию дочки. За мной ухажи- 
вали, но выходить замуж не 
хотелось. Думала: «У меня бы- 
ло двое русских мужчин, гита- 
рист и барабанщик. Теперь 
осталось найти басиста для 
полного комплекта!» Я была 
разочарована и раздавлена и 
в глубинс души хотсла найти 


До меня он был женат два 
раза, я тоже два раза была за- 
мужем. Как говорят в России, 
Бог любит троицу! Брак с Ри- 
чардом оказался удачным, мы 
десять лет вместе. Он архитек- 
тор, очень творческий чело- 
век и просто мечта женщин: 
высокий стройный блондин. 

Может, это награда за все 
любовные разочарования, ко- 
торые были до него. Но ниче- 
го не происходит зря: первые 
два брака дали мне опыт, я по- 
няла, чего хочу, а еще поняла, 
что нет идеальных людей. 
Всегда приходится с чем-го 
мириться и что-то прощать, 
если хочешь сохранить се- 
мью. Мы с мужем живем в Бе- 
верли-Хиллз. В том самом до- 
ме, где я жила с Сашей. 

— Как дела у вашей млад- 
шей сестры? 

— Она не смогла построить 
отношения с Василием Шумо- 
вым. В Америке Вася препода- 
вал в школе, у них родилось 
двос детей, Анжслика и Нико- 


КАРАВАН КОЛЛЕКЦИЯ 421 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


А с Мэдисон, сыном Цоя 
Сашей и Юрием Каспаряном 


смерти одного из наших това- 
рищей. Поэтому при каждом 
звонке из России я хваталась 
за сердце: «Кто на этот раз?» 
На конверте пластинки Кей 
Wave я стою вместе с музы- 
кантами, сейчас половины из 
них уже нет в живых. 

Три года назад начала ска- 
нировать и выкладывать в 
Сеть фотографии тех лет. Сде- 
лала сайт, который неожидан- 
но стал популярным. Мне хо- 
телось, чтобы люди смотрели 
снимки и вспоминали чудес- 
ное время восьмидесятых — 
девяностых. Благодаря сайту 


Год назад Каспарян с женой Наташей приехали 
в Лос-Анджелес. Мы попили кофе и прекрасно 
поговорили. Вспоминали старые времена... 


лай, но потом они развелись и 
Шумов вернулся в Россию. По- 
моему, женился еще раз. А се- 
стра вышла замуж за амери- 
канца и переехала на Гавайи, 
родила еще одну дочку — Ка- 
ли. Старшие дети Джуди уже 
взрослые. Анжелика работает 
в Ныо-Йорке маркетологом, 
Николай учится в Аризоне в 
университете. Он играет в 
американский футбол и ско- 
рее всего станет профессио- 
нальным спортсменом. 

-- Чем сейчас занимается 
Мэдисон? 

— Моя дочь получает сте- 
пень магистра в Кембридже. 
Она археолог. А еще Мэдди та- 
лантливо пишет. Обіцитсль- 
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ная, любит путешествовать, 
интересно рассказывает обо 
всех местах, где побывала. 
У нее хороший слух, Мэдди 
сочиняет песни и играет на 
фортепиано. Сейчас я еще по- 
могаю дочке, продюсирую ее 
музыку. Мы с Мэдди много пу- 
тешествуем вместе. Мечтаем 
объездить весь мир, посетили 
больше шестидесяти стран. 
и хорошо, что ей интересны 
другие культуры. 

— С кем из друзей юности 
вы поддерживаете отношения? 

— С 1996 года я мало обща- 
лась с русскими друзьями. 
Иногда мне звонили Сева Гак- 
кель и Саша Липницкий. Ча- 
ще всего — чтобы сообщить о 


восстановила связь со многи- 
ми знакомыми и даже свонми 
фанатами, которые стали мне 
писать. С Юрием и Борисом 
мы начали общаться в «Фейс- 
букс». Год назад Каспарян с 
женой Наташей приехали в 
Лос-Анджелес. Мы попили ко- 
фе и прекрасно поговорили. 
Вспоминали старые времена, 
нашу компанию, Виктора. 
Стек пор постоянно на связи. 

После того как тысячи лю- 
дей стали заходить на сайт, я 
поняла, что фотографии тех 
лет для многих очень важны, 
и решила написать книгу. За 
свою жизнь я давала сотни 
интервью, рассказывая обо 
BCCX друзьях-музыкантах. Но 
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книга — это совсем другое, 
особенное. Работая над ней, 
вдруг вспомнила вещи, о ко- 
торых почти никому не го- 
ворила. Я назвала ее «Джоан- 
на в стране чудес» и в конце 
марта буду презентовать в Пе- 
тербурге и Москве. Для меня 
это еще одно переосмысле- 
ние. Когда становишься стар- 
ше, понимаешь, что было на 


самом деле важным и на- 


«Европейская». Но дочки с на- 
ми не было, она ушла на ба- 
лег. На следующий день мы 
уезжали, Мэдди жалела, что 
не встрегилась с Гребенщико- 
вым, и я сму позвонила. «Так в 
чем проблема? Я живу на Нев- 
ском, рядом с гостиницей, за- 
ходите», — ответил он. 

Мы отправились в гости, 
сели пить чай, стали общать- 
ся. И Борис, как всегда, начал 


над книгой вместе с Мэдди. 
Она не только излагает мою 
историю, но и часами смотрит 
документальные съемки того 
времени. Как я сижу с Курёхи- 
ным на флэту, как гуляю с Бо- 
рисом и Виктором, как хожу 
на концерты. Она слушает их 
разговоры и понимает все, о 
чем идет речь, хотя почти не 
знает русского языка. Мэдисон 
стала частью этой истории. 


Она смотрела на него так же, как я в первую 
нашу встречу. И Борис тоже стал для нее богом. 
И дочка сказала те же самые слова: «Он — свет!» 


стоящим в твоей жизни. Го- 
ды, проведенные в России, и 
есть то самое — важное и на- 
стоящее. 

— Ваша дочь полюбила Рос- 
сию? 

— Первый раз в восемь лет 
в Москве она встретилась с 
русскими дедушкой и бабуш- 
кой. У меня тогда был кон- 
церт, мы с Мэдди вместе пели 
русскую песню. Второй раз 
побывали в России в сентяб- 
ре 2018 года. Провели мно- 
то времени в Петербурге. 
Мэдди познакомилась с Бо- 
рисом Гребенщиковым, и для 
нее это стало потрясением! 
Раньше, когда я пыталась рас- 
сказывать дочке о молодости, 
она не горела желанием слу- 
шать, но после встречи с мои- 
ми друзьями все изменилось. 
В двадцать один год Мэдди 
вдруг почувствовала себя рус- 
ской. 

Приехав в Петербург, я 
пригласила Бориса с женой 
Ириной на ужин в гостиницу 
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говорить о философии и дру- 
гих интересных вещах, а Мэд- 
ди слушала открыв рот. Она 
смотрсла Ha него так жс, как я 
в первую нашу встречу трид- 
цать пять лет назад. И Борис 
тоже стал для нее богом. 
И дочка сказала те же самые 
слова: «Он — свет!» 

С тех пор многое в се жиз- 
ни поменялось. Я мечтала, 
чтобы дочь начала читать 
мою книгу. Поначалу писала 
ес с литературным редакто- 
ром, после каждой главы про- 
тягивала Мэдди рукопись, но 
та се игнорировала. А после 
поездки в Россию стала чи- 
тать запоем. И захотела сама 
поработать над текстом, так 
как была уверена — сделает 
его лучше. 

Мы попробовали, дочь пе- 
реписала несколько глав, по- 
казали редактору. Он сказал: 
«Я больше вам не нужен, мы с 
тобой набросали только чер- 
новик, а это уже готовый 
текст...» И мы стали работать 


-- Как изменились за про- 
шедшие годы 
друзья? 

— Если честно, вообще нс 
изменились. Борис все такой 
же, он хочет делать только две 
вещи: писать песни и высту- 
пать. Больше ему ничего не 
нужно. Нет гастролей — игра- 
ет на улице. Это по-настояще- 
му здорово. Юрий тоже остал- 
ся прежним. Такой же хариз- 
матичный, умный, глубокий. 
Правда, они стали лучше 
жить: у всех хорошие кварти- 
ры, машины, есть деньги. 

Да, Юрий и Борис стали 
старше, но не подурнели. Кра- 
сота внутри человека, поэто- 
му они для меня все те же рос- 
кошные парни. Когда у Гре- 
беншикова в Лос-Анджелесе 
был концерт, Ирина заболела 
и не смогла приехать. Я стала 
помогать ему точно так же, 
как много лет назад помогала 
за кулисами в рок-клубе. Мой 
друг переодевался в гримерке, 


ваши русские 


Борис все такой же, он хочет делать только две вещи: писать песни и выступать. В чем-то мои 
русские друзья не изменились. С Гребенциковым и Мэдисон 


у тебя все те же сексуальные 
ноги!» Мы 
масшедшие. 

— Если бы у вас была воз- 
можность что-то изменить в 


хохотали как су- 


прошлом, вы ею воспользова- 
лись бы? 

— Свозрастом я поняла, что 
все, что происходит в твоей 


жизни, нс просто так. И даже 


ли случается плохое, оно 1 
«То, что не уби- 


вает, делает нас сильнее» — это 
а из Ницше. То, что лома- 


ло, разбивало сердце, приводи- 
ло в отчаяние, думаю, в итоге 
сделало меня лучше и мудрее. 
Конечно, если бы могла 
что-то изменить, я хотела бы, 
чтобы были живы Цой, Курё- 


хин, все наши др 


ья. Скучаю 
о их вспоминаю... 


по ним, ча 
Но когда в сентябре прошлого 
года я была в Москве и гуляла 
по Арбату, увидела, что моло- 
дежь поет песни «Кино». А зна- 
чит, Виктор все-таки не умер. 


T 
И музыка продолжает жить. 


седовала Паталљи Черн 


ых 
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джунгли 
ЗОВУТ 


В магазинах отделочных 
материалов МАМОЕК$ вы 
без труда найдете обои или 
краски на любой вкус. 
Дизайнеры вдохновлялись 
буйной тропической 
природой, оттого в новых 
коллекциях царят глубокие 


сине-зеленые оттенки и 
экзотические принты. 
Обои с рисунком в виде 
пальмовых листьев или 
перьев павлина наверняка 
понравятся самым юным 
ценителям домашнего 
уюта. 


ЦВЕТНЫЕ СНЫ 


Жизнеудвержиающую 


Г коллекцию представила 
марка COZY HOME. 


Любители флоральных 
узоров оценят постельное 
белье с яркими бутонами, 
ате, кому милсе морская 
тематика; наверняка 
выберут нежно-голубой 
текстиль для спальни. 


\ \ 


ВРЕМЯ ПРИШЛО 


Институт Рапіопе выбрал от- 
тенок сезона — им стал так на- 
зываемый живой коралл. Мар- 
ка WESTWING поддержала 
тренд и выпустила шкатулки, 
вазы, часы в коралловом цвстс. 


TOT | 
САМЫИ 
ВКУС 


Залог успешного дня — 
правильный завтрак 
с чашкой превосходно- 
го кофе. Попробуйте 
JACOBS Gold, его секрет 
вотобранных зернах 


ароматной арабики и 
мягкой обжарке. Именно JACO B 5 
позтому напиток обладает 5 So | 
насышенным сбалансиро- GOLD 
ванным вкусом и утончен- 


СБАЛАНСИРОВАННЫЙ күс 
ным ароматом. 


В АКВАРЕЛЬНЫХ 
ТОНАХ = 


В новую коллекцию американ- MA 
ского бренда Gant, который 

отмечает в этом году 70-летие, 
дизайнеры включили уютные 

пледы, декоративные подушки и 
постельное белье. Оттенки 

преобладаю 
ныс. Найти текстиль можно в 
магазинах ЕВРОДОМ. 


не: 


тые, акварель- = 


ВЫБОР КОЛЛЕКЦИИ ДОМ 


ПРИЯТНЫЙ 
БОНУС 


ПОЧТА БАНК предла- 
гает своим клиентам 
(пенсионерам и вла- 
дельцам зарплатных 
карт) оплачивать счета 
за жилищно-комму- 
нальные услуги, ста- - % 
ционарную связь, теле- Р в. 
видение, интернет = 


и охрану без комиссии. ХОЛОДНОЕ 


Осуществить платеж 
можно любым удобным С Е РД Ц Е 
для вас способом — че- 
рез мобильный и интер- 
нет-банк или банкомат. 


В компании РАСТАУ решили, 
что кубики для коктейлей — 
это слишком скучно, и совету- 
ют придать льдинкам форму 
сердец. Пакетики легко размес- 
тить в морозильной камерс. 


Дом — это место, где мы набираемся сил 
перед тем как окунуться в день, полный 
бесконечных хлопот. Пусть оно будет уютным! 


ВЫСОКАЯ i 
КУХНЯ 


Спроектировать кухню своей 4 
мечты помогугв мебельном 1 
ателье Mr. DOORS. Специали- 

сеты подберут материалы кор- 

пуса, вид и декор фасадов и 

не забудут про оригинальные 
аксессуары. Компания пред- 

лагает только качественные 

материалы, устойчивые к 

выцветанию и чрезвычайно 
долговечные. 


2 


СОЛНЕЧНЫЙ 
КРУГ 


Вдохновившись солнечной 
Испанией, дизайнеры 

ГАКА НОМЕ представили ве- 
сеннюю коллекцию. Кроме 
текстиля в салонах можно 
найти корзины из джута для 
журналов или игрушек, зер- 
кала в нарочито грубых дере- 
вянных рамах, изысканную 
посуду и аксессуары для сер- 
вировки — скажем, плетеные 
салфетки и подставки под го- 
рячие блюда. 


Е. 


ЛЕГКОСТЬ БЫТИЯ 


Справиться с болью в спине H 
расслабиться после напряжен- 
ного рабочего дня поможет 


кресло-шезлонг BESTALLA. 
Специальная банджи-система $ 
равномерно распределяет Ha- 
трузку и создает ощущение не- || 
весомости аа 


ВЕРНОСТЬ 
ТРАДИЦИЯМ 


Художники ГЖЕЛЬСКОГО 
ФАРФОРОВОГО ЗАВОДА 
возрождают почти забытую 
традицию — использовать 
для росписи посуды 
нетолько классическую 
сине-белую гамму, а все 
цвета палитры. Создавая 
новые сервизы и предметы 
декора, потомственные 
мастера-кудесники наносят 
рисунок исключительно 
вручную. 


КАРАВАН КОЛЛЕКЦИЯ 129 


-” 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


ЕВГЕНИИ 
СТЕБЛОВ 


ПОД НЕВОЛЬНОЙ 
ЗАЩИТОЙ ЛЮБВИ 


| Однажды поссорились с 

| Михалковым. Я бросил: «Если 

| тебе будет нужно, ты через 

Й меня переступишь». Никита 

Ң замер, в глазах его заблестели 

Î слезвг. А потом он тихо сказал: 
g «Переступлю...» 
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3 
ту и 


В фиљме «Перекличка» мы с Михалковым во второй раз оказались на одной 


съемочной площадке 


ы, говорят, с Ни- 
китой Сергееви- 
чем не просто 
Арузья, а практи- 

чески родня и знакомы чуть ли 

не с детства! 

-- Да, в старших классах 
школы оба занимались в юно- 
шеской студии при Драма- 
тическом театре имени Ста- 
ниславского, правда близко 
не обшались. После оконча- 
ния десятилетки я поступил в 
Шукинское. Никита появился 


там чсрсз год. Из-за сьсмок 
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проучился одиннадцать лет, 
аттестат получал в школе ра- 
бочей молодежи. К началу ра- 
боты в фильме «Я шагаю по 
Москве» я уже окончил пер- 
вый курс, а Михалков только 
пришел в училище. 

То, что я попал в эту кар- 
тину, с земной точки зрения 
выглядело как цепь случай- 
ностей, но на самом деле бы- 
ло промыслом Божьим, осу- 
ществленным благодаря Геор- 
гию Данелии — выдающемуся 
режиссеру и нашему с Ники- 


той крестному отцу в кино. На 
мою роль уже был утвержден 
другой артист и даже постри- 
жен наголо, но Георгий Ни- 
колаевич все переиграл. На 
съемках мы с Никитой уже 
товариществовали. Я бывал у 
него дома на улице Воровско- 
го, и он у меня — в коммунал- 
ке на проспекте Мира. 
По-настоящему подружи- 
лись мы несколько лет спустя 
на съемках фильма о танки- 
стах. Дело происходило под 
Минском, в городе Борисо- 


МЫ ТЕБЯ НАЙДЕМ! 


; полицейский ЖР 
: SEB J J | 


С 11 МАРТА 20:00 
ПОНЕДЕЛЬНИК-ЧЕТВЕРГ 


ПРОЗА ОВЕ: 


1 


ве — танковой столице СССР, 
как его тогда называли. Ко- 


мандира играл Никита Ми- 
халков, механика-водителя — 
Шавкат Газиев, заряжающе- 


го — я. Туг недавно крутили 
рекламный ролик фильма 
«Т-34, где за кадром говори- 
лось, что подобного кино у 
нас никогда не было. Навер- 


ное, его создатели просто не 
знают о советской картине 
«Перекличка» Даниила Храб- 
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ровицкого, в которой показан 
подвиг ІНКОВОГО экипа 
Компьютерных спецэффек- 
тов тогда не существовало, все 
снималось по-настоящему. 
В нашем танке тоже установи- 
ли несколько камер, как и в 


фильме 
них специально вырезали от- 
верстил. Мы сами работали 
хлопушкой, кричали «Мотор», 


Т-34». В броне для 


сьемочная 
укрытии. 


группа сидела в 


Стреляли тож 
щему, и мне 


по-настоя- 
аряжающему 
надо было очень точно до- 
слать снаряд. Там такая «со- 
бачка» выскакивала, которой 
можно с легкостью отрубить 
пальцы. Однажды снимали 
бой. Первый выстрел произ- 


вели нормально, но танк был 
разгерметизирован и вдырки 
взрывной волной засосало 
землю. Она осела у нас на ли- 


цах, в глазах, во рту. Группа 


прибежала к танку, чтобы убе- 
диться, что артисты живы и 
здоровы, увидела, что мы по- 
хожи на марципановые булки 
с шоколадной глазурью, и по- 
легла от смеха. 

В тот день гримерша забыла 
привезти на съемку глицерин, 
которым нам делали пот на ли- 
цах. Мы играли танкистов в по- 
левых условиях и были оброс- 
шими, небритыми — «зафакту- 


очень сильнос и эмоцио- 
нальное. Он стал что-то гово- 
рить на эту тему, ия бросил: 

— А что ТЫ в этом можешь 
понимать? Вырос-то в аквари- 
уме. Жизни не знаешь. 

Михалков приподнялся — 
он лежал на кровати, и я по- 
чувствовал, что он сейчас мне 
врежет. Шавкат подскочил: 

— Ребята, ребята! Cro- 
койно! 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


мо, уже тогда рождался ре- 
жиссер, это было главнее. 

На третьем курсе Никиту 
отчислили из Щукинского за 
то, что снимался. Наш ректор 
Борис Евгеньевич Захава выз- 
вал его к себе и сказал: «Ре- 
шай — или учеба, или кино». 
И Михалков сделал выбор — 
поступил во ВГИК на режис- 
серский. Я после «Щуки» око- 
ло года проработал в Театре 


Михалков приподнялся — он лежал на кровати, 
ия почувствовал, что он сейчас мне врежет. 
Шавкат подскочил: «Ребята, ребята! Спокойно!» 


ренными». Ехать на базу было 
некогда, и девушка попросила: 
«Не выдавайте меня, а то вле- 
тит. Вмссто тлицерина развсду 
воду с сахаром, и лицо будет 
блестеть ничуть не хуже». Слад- 
кий сироп стал отличной ос- 
новой для земляной «штука- 
турки». Сцену пришлось пере- 
снимать. Когда делали второй 
дубль, я уронил тяжелый сна- 
ряд с капсюльным взрывате- 
лем. Слава богу, он упал на Be- 
тошь и не сдетонировал, по- 
этому всс остались жины. 
Как-то после сьемок сиде- 
ли втроем в номере Никиты — 
OH, AH Шавкат — и заспорили 
о природе героизма. Я считал, 
что подлинный подвиг — бес- 
сознательный. Никита с этим 
не соглашался. Сейчас это ка- 
жется наивным. Трое моло- 
дых актеров рассуждали не о 
каких-то насущных пробле- 
мах, а о высоких материях. 
Накал спора был необык- 
новенно высок. В Никите всег- 
да жило ощущение Родины — 


И погасил ссору. Мы разо- 
шлись. 

Придя в свой номер, я сел 
за стол и на одном дыха- 
нии написал стихи — тоже 
очень наивные и проник- 
нутые предчувствием нашей 
дружбы. Сейчас уже не могу 
воспроизвести их полностью, 
только отдельные строчки: 
«Я к вам пришел, чтобы 
умыться в купели горькой чи- 
стоты, чтобы в другого окре- 
ститься. Другой, я знаю, это 
ты...» На следующий день был 
выходной. Осветители играли 
в волейбол во дворе гостини- 
цы. Я вышел на них посмот- 
реть, вдруг подошел Никита и 
сказал: «Давай дружить». 

С тех пор наши отношения 
развивались по нарастающей. 
Михалков часто говорил: «Ты 
как артист лучше, чем я». Ду- 
маю, не потому что он дейст- 
вительно хуже. Никита — за- 
мечательный артист, и у него 
есть просто блистательные 
работы. Просто в нем, види- 


Ленинского комсомола, а ког- 
да нашего главного режиссе- 
ра Анатолия Эфроса сняли и 
отправили в Тсатр на Малой 
Бронной, оказался в ЦТСА — 
по воинскому призыву. Так 
как играл тлавную роль в 
спектакле «Часовщик и кури- 
ца, или Мастера времени», то 
был на особом положении. 
Хотя ходил в военной форме. 

Служба в Театре Советской 
армии, с одной стороны, бы- 
ла легче, чем в какой-ни- 
будь отдаленной воинской 
части, а с другой — не так 
проста. Туда часто захаживал 
генералитет, и начальник ко- 
манды специально отправлял 
нас в увольнительную, чтобы 
не мозолили глаза: вдруг ге- 
нералам не понравится, как 
пришит подворотничок. У ме- 
ня и сын впоследствии слу- 
жил в ЦТСА. Сейчас, по-мое- 
му, эту команду распустили. 
Слишком часто и много жур- 
налисты про нее писали. Я их 
просил: «He надо, нс подни- 
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майте шума! Кончится тем, 
что все прикроют». 

Через ЦТСА прошло много 
достойных людей — Миша 
Швыдкой, Сережа Шакуров, 
Олег Меньшиков, Саша Домо- 
гаров... У меня уже было выс- 
шее образование, так что по- 
лагалось отслужить один год. 
После этого мне должны бы- 
ли присвоить звание лейте- 
нанта, но я от него отказался. 
Офицеров все время призы- 
вали на сборы, а при моей 
профессии это ни к чему. 

Когда меня забрали в ар- 
мию, мы с Никитой продол- 
жили тесно общаться. Я на- 
писал сценарий короткомет- 
ражки «А я уезжаю домой», 
которую он снял на учебной 
студии ВГИКа в качестве кур- 
совой работы. В основе лежал 
мой рассказ. Действие проис- 
ходило в Крыму. Главную муж- 
скую роль играл Сережа Нико- 
ненко, женскую — Таня Коню- 
хова. Это лирическая история 
© любви и творческих поис- 
ках. Жаль, что ее почти никто 
не видел. Никита как-то взял 
на свои мастер-классы в Фин- 
ляндию и потерял. 

Надо сказать, что когда он 
впервые показал мне фильм в 


уже полнометражного филь- 
ма «Барьер» -- по мотивам 
биографии родного дяди Ни- 
киты -- Михаила. Во вре- 
мя войны младший брат Сер- 
тея Владимировича Михалко- 
ва попал в плен, потом был 
репрессирован. В шестидеся- 
тые еше теплилась надежда 
реализовать такой проект. Но 
вскоре лагерная тема стала 
непроходной. 

Мы с Никитой нередко спо- 
рили — по философским и 
творческим вопросам. Иной 
раз ссорились, потом ми- 
рились. Во время службы в 
ЦТСА я часго брал такси и 
ехал к нему. Мы работали, 
затем шли куда-нибудь ужи- 
нать. Я переодевался из воен- 
ной формы в сго одежду — 


1 
благо мы одного роста. 
Однажды поссорились с 
Михалковым у него дома — в 
коридоре. Причину уже не 
помню. Я бросил: «Если тебе 
будет нужно, ты через меня 
переступишь». Никита замер, 
вдавился в стенку, в глазах 
его заблестели слезы. А по- 
том он тихо сказал: «Переступ- 
лю...» Ушел я в полной уверен- 
ности, что это конец. Но он 
через несколько дней позво- 
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Я не знал, что такое постепенное восхождение, 
и все принимал как должное. Не приходило 
в голову, что можно сидеть годами без ролей 


так называемом «личном» за- 
ле «Мосфильма», я был потря- 
сен. Даже прослезился! Понял, 
что мой друг замечательный 
режиссер. Потом мы вместе 
написали сще один сценарий, 
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нил, и мы помирились — надо 
было заканчивать и озвучи- 
вать наш фильм. 

Когда Никита ушел на флот, 
мы не обшались. Вернувшись, 
он стал ужс прсдмстно зани- 


маться режиссурой и гото- 
виться к полному метру. Од- 
нажды я извинился перед 
Михалковым за свои слова, 
сказал, что был неправ, когда 
прижимал сго к стенке — не 


льном, HO ив 
психологическом смысле. Ка- 


кое имел право что- 
требовать? В первую очередь 
надо требовать от себя. 
Смолоду был идеалистом, 
причем догматиком. Видимо, 
всегда подсознательно тянул- 


го от него 


ся к религии. Идеализм исхо- 
дит из первичности духовно- 
го и вторичности матсриаль- 


ного, сближа 
религиозными дог! 
нечно 


что 


ero с 


лами о KO- 


т мира и сотворенно- 
сти его Богом. Возможно, из- 
за моего идеализма случались 
перекосы в каких-то оценках. 
Но у нашего поколения были 
высокие помыслы. 

Наши отношения с Ники- 
той — это какая-то мистика, 


пересечения на самых разных 


уровнях. В конце девяностых 
ко мне обратились люди из 


Рыбинска с просьбой прове 
ти уних творческий вечер. Ая 
в детстве дома часто слышал 
название этого города — там 
жили мои предки по отцов- 
ской Прадед Павел 
Павлович Стеблов был дирек- 
тором двух гимназий, главой 


линии. 


городской думы и действи- 
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тельным статским советни- 
ком. А двоюродный дед Ни- 
киты Сергей Владимирович 
Михалков — эту фамилию в 
старину произносили с ударе- 
нием на второй слог — вто же 
самое время был там предво- 
дителем дворянства. 

В Рыбинске мне показали 
фотографию — приезд вели- 
кого князя, на которой Стеб- 
лов и Михалков стоят с ним 


Витя оформил его к себе в ма- 
тазин такелажником». 

Я был поражен, какая тес- 
ная связь существует между 
нашими семьями. Давняя и 
многослойная, если можно так 
сказать. И мы с Никитой дей- 
ствительно не просто друзья, 
ав каком-то смысле родня. 

Больших актерских работ я 
с Михалковым не делал, но 
когда он что-то предлагал, 


когда мне назначили вторую 
операцию, я понял, что вряд 
ли смогу работать. Трилецко- 
го в результате сыграл сам 
Михалков. 

Сначала все мои щепки в 
руке — обломки костей — со- 
брали при помощи винтов и 
стальных пластин. Это сделал 
главный травматолог универ- 
ситетской 


клиники — «пан 


примач травматолог», как его 


Ехал в аэропорт, так спешил, что даже грим 
не снял. Наша машина на большой скорости 
врезалась в столб на разделительной полосе 


рядом. Я был под большим 
впечатлением. Рассказал об 
этом Никите. Вскоре увидел 
Сергся Владимировича. Он 
тогда, кажется, сломал ногу, во 
всяком случае его привезли 
на «Мосфильм» на коляске 
смотреть какую-то Никитину 
работу. Увидев меня, Михал- 
ков-старший улыбнулся и ска- 
зал: «П-п-привет, д-д-дворя- 
нин!» 

Папа мой тогда болел (он 
ушел из жизни в начале 2000 
тода). Когда я сму рассказал 
о фотографии, заметил: «Ты 
еше не знаешь, что дядя 
Витя (папин брат по отцу, 
первый директор знамени- 
того книжного магазина на 
улице Горького, который тог- 
да назывался «сотый», а сей- 
час — «Москва») и брат Сер- 
rea Владимировича Михалко- 
ва (историю которого мы 
использовали в сценарии «Ба- 
рьер») были хорошо знакомы. 
После освобождения Михаи- 
ла нс брали на работу, и дядя 
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всегда откликался. Интерес- 
ная и эначительная роль на- 
мечалась в фильме «Неокон- 
чснная пьсса для мсханичс- 
ского пианино», где я должен 
был сыграть Трилецкого. Без 
ложной скромности скажу — 
пробы были просто блиста- 
тельными. 

Когда меня утвердили и на- 
чали шить костюмы, я уехал в 
Чехословакию, где снимался 
фильм «Принцесса на горо- 
шине». И в Праге попал в ав- 
томобильную аварию. Ехал в 
аэропорт, чтобы улететь в Мо- 
скву, так спешил, что даже 
трим не снял. Наша машина 
на большой скорости вреза- 
лась в столб на разделитель- 
ной полосе. 

Я получил тяжелую травму 
правой руки. Долго лежал в 
больнице и перенес в общей 
сложности три операции. Ни- 
кита меня ждал, все время зво- 
нил. Тем более что в Пущино, 
тде снималась «Неоконченная 
пьсса...», нс было погоды. Но 


называли. Как все медицин- 
ские начальники, он практи- 
ковал мало, видимо поэтому 
придавил мне в рукс нерв 
железкой — я не мог пошевс- 
лить пальцами. Пан травма- 
толог уверял, что все обойдет- 
ся, говорил: «Надо чекать, че- 
кать». То есть ждать. 

Я лежал и ждал. Однажды 
ночью ко мне в палату зашел 
дежурный врач и сказал: «Пан 
травматолог сделал тебя ин- 
валидом. Требуй повторной 
операции. К тебе же ходит ат- 
таше по культуре, вот все ему 
и расскажи». 

Не знаю, почему он решил 
мне помочь. Может потому, 
что был русин? Так когда-то 
называли русских, живших на 
территории Австро-Венгрии. 
Посольство меня опекало. 
В истории Чехословакии на- 
ша авария была уже вторым 
неприятным инцидентом с 
советскими артистами. В пер- 
вый раз на сьемках фильма 
«Вссна» в Прагс разбились на 
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Роль Трилецкого в фильме «Неоконченная пьеса для механического пианино» пришлось сыграть 


самому Михалкову 


ита мен; 


IO, я по 


машине Любовь Петровна 
Орлова, Николай Константи- 
нович Черкасов и Григорий 
Васильевич Александров. Че- 
хи очень боялись гнева Крем- 
ля, поэтому меня и опериро- 
вала большая шишка. 

По совету врача я рассказал 
о своих проблемах атташе. 
Тот забил тревогу. Руку мне 
спас военный хирург из лич- 
ной клиники бывшего прези- 
дента Чехословакии Людвика 
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ждал. Тем 
о погоды. 


лее < 


нял, ряд ли 


Свободы. Тот не очень дове- 
рял своему преемнику Густаву 
Тусаку, предпочитал собствен- 
ных врачей. Его специалист 
сделал нейрохирургическую 
ревизию, потом прошла еще 
одна операция и долгая реа- 
билитация. 

Это был тяжелый период, 
но я не отчаивался. Думал: 
если останусь инвалидом, 
переключусь на режиссуру. 
В конце концов подвижность 


MO 
CMO 


ата ете 
гу работать 


восстановить 
но 


руки удалось 
процентов на семьдесят, 
последствия травмы ощуща- 
ются до сих пор. 

В тридцать три года решил 
покреститься. После аварии я 
пережил настоящее откровс- 
ние. Навсегда запомнил, как 
лежал в крови и чувствовал, 
что я — не это беспомощное 
тело, а нечто другое, не зави- 
сящее от бренной оболочки. 
Это было новос, объемное NO- 


нимание своей личности и 
своей жизни. 

Яи раньше занимался ду- 
ховными поисками, изучал 
разные религиозные тради- 
ции. Интересовался и буддиз- 
мом, и индуизмом. Моя мама 
была знакома с профессором 
Василием Бродовым — уче- 
ным-индологом и йогином, 
одним из авторов нашумев- 
шего фильма «Индийские 
йоги — кто они?». Посмотрев 
его, я начал делать упражне- 
ния хатха-йоги. Они очень 
помогли, когда надо было 
восстанавливать руку после 
травмы. 


Прошло много лет, мой сын 
уже жил на Соловках, и на- 
местник Спасо-Преображен- 
ского монастыря как-то по- 
просил меня провести творче- 
скую встречу с насельниками. 
И поинтересовался, какую те- 
му возьму. «Давайтс расскажу, 
как пришел к Богу», -- предло- 
жил я. Он одобрил. 

На следующий день после 
выступления я спросил благо- 
чинного (второго человека в 
монастыре), понравился ли 
ему вечер. Отец Ианнуарий 
ответил: «Все прошло хорошо, 
но некоторых вещей касаться 
не стоило. Например ваших 
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занятий йогой. Для монасты- 
ря эта тема совершенно не- 
приемлема». Я был удивлен. 
Никогда не занимался йогой 
как учением духовным и от- 
носился к ней компромисс- 
но — как к системе физиче- 
ских упражнений. Со вре- 
менем осознал, что отец 
Ианнуарий прав. 

В вере, как и в любви, все 
открывается не сразу. Но ког- 
да открылось, ты уже не мо- 
жешь жить по-прежнему. Пре- 
красно помню, как начинал 
ухаживать за своей первой 
женой Таней. Меня к ней тя- 
нуло, но я не знал, люблю ли 


В картине «По семейным обстоятельствам» я снимался еще с железом в руке 
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се. А в один прекрасный мо- 
мент вдруг появилось четкое 
понимание, что люблю. Как 
будто снизошло некое знание 
свыше. 

Надо сказать, что на про- 
тяжении жизни мое рели- 
гиозное чувство принимало 
весьма причудливые формы. 
В старших классах школы я, 
например, любил зайти в Му- 
зей Ленина. Там был зал, где 


лась по блату со священни- 
ком, чтобы провел обряд без 
записи паспортных данных в 
церковной книге. Крестились 
мы с Таней в храме у метро 
«Сокольники». Когда верну- 
лись домой, сели пить чай, и 
на душе было так благостно и 
празднично. 

Я к тому времени был уже 
заместителем секретаря парт- 
кома по идеологии Театра 


С двадцати лет я был ведущим 
артистом и в театре, и в кино 
и никогда никакого приниже- 
ния или давления не испыты- 
вал. Видимо, у меня просто 
такой склад души, обострен- 
ное восприятие мира. Однаж- 
ды, помню, до такой степени 
был чем-то потрясен в театре, 
что побежал к жене на рабо- 
ту — поделиться! Сейчас уже и 
не вспомню почему. С возра- 


Крестившись и воцерковившись, я остался 
в партии. Считал, что на посту замсекретаря 
по идеологии могу принести пользу людям 


показывали хронику с учас- 
тием вождя. Я смотрел ее с 
трепетом. К Ильичу испы- 
тывал религиозное чувство. 
Позже, когда уже работал в 
картине «До свидания, маль- 
чики», многое знал о сталин- 
ском времени, но по отноше- 
нию к Ленину продолжал пи- 
тать романтические иллюзии. 
До конца не осознавал мас- 
штабов и трагедии этой лич- 
ности. 

Когда сейчас смотрю фото- 
графии, сделанные в послед- 
ние годы его жизни, вижу, 
что он просто демон какой- 
то. Коммунисты обожествля- 
ли своего вождя, его мощи, 
если можно так сказать, до сих 
пор лежат на Красной плоша- 
ди, Но в Мавзолсс я как раз ни- 
когда ничего не чувствовал... 

— Когда решили крестить- 
ся, жена вас поддержала? 

— Она сама как-то сказала: 
«Давай покрестимся». Танина 
родственница прислуживала 
в одном храмс и договори- 


142 ҚАРМАП КОЛЛЕКЦИЯ 


Моссовета. Партийным стал 
по собственной воле — никто 
не заставлял. 

Как-то пришел в Театр 
Вахтангова (когда у них был 
выходной, Театр Моссовега 
играл там два своих спектак- 
ля — «Миллион за улыбку» 
и «Ленинградский проспект») 
и узнал из разговоров коллег, 
что один наш актер, человек 
не очень приятный, собирает- 
ся вступать в партию. Поду- 
мал: «Ну вот, они теперь там 
соберутся в своем парткоме, и 
житья нам не будет. Может, 
мне тоже пойти, чтобы как-то 
их разбавить?» Такая была 
спонтанная реакция. Я пони- 
мал, что некоторые партий- 
цы просто вешают всем лап- 
шу на уши, прикрывая этим 
свои корыстные интересы. 
Посоветовался с Таней. Она 
поддержала. 

Но у меня был и другой MO- 
тив: я всегда ощущал дефицит 
защищенности. Конкретных 
причин для этого не было. 


стом стал на все реагировать 
гораздо спокойнее. 

Принадлежность к партии, 
по моим ощущениям, озна- 
чала определенную социаль- 
ную защищенность. Прини- 
мали тогда не всех, особенно 
строго относились к интел- 
лигенции, но у меня проб- 
лем не возникло. Я был 
известным артистом и по- 
ложительным человеком. Не- 
пьюшим, семейным. Вскоре 
сделали заместителем секре- 
таря нашей парторганизации 
по идеологии. 

Крестившись и воцерко- 
вившись, я остался в партии, 
потому что не ощущал ника- 
кого внугреннего противоре- 
чия. Возможно, в силу своего 
природного романтического 
идеализма. Считал, что на по- 
сту замсекретаря по идеоло- 
гии могу принести пользу лю- 
дам, защитить их. И когда в 
1991-м с парторгом Женей 
Лазаревым, царство ему не- 
бсснос, распускал нашу парт- 
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ПРОЗА 38E: 


ячейку, не устраивал никакой 
демонстрации, просто сдал 
билет 

— Крещение — это ведь 


тоже своего рода защита? 

— Вы правильно подмети- 
ли. В крещении человек обра- 
щастся к Богу, рождастся для 
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ду ховной жизни и становится 
как Его дитя. И это единствен- 
ная настоящая защита. 

— Вы привели своего сына 
к вере? 

— От него мы с Таней свое- 
го отношения к церкви не 
скрывали, но ничего нс навя- 


зывали. Когда он стал постар- 
ше, сказали несколько раз: 
«Лучше бы ты окрестился: 
Ненавязчиво. И Сережа кре- 
стился в конце школы. 

Сын поступил в Шукинское 


училище. Он был очень ода- 
ренным актером. Еще в детст- 


ве сыграл одну из главных ро- 
лей в спектакле по пьесе Люд- 
милы Петрушевской в Театре 
на Малой Бронной. У нас с 
Люсей была общая подруга, 
она и предложила Сереже по- 
пробоваться. Его взяли. На 
втором курсе сын снялся в 
тлавной роли в мелодраме 
«Глаза». Это очень трогатель- 
ная история, и у него сразу 
появилась масса поклонниц, в 


та оператора до сценариста 
и режиссера. Овладел всеми 
мыслимыми телевизионными 
профессиями и почувствовал, 
что этого мало. Решил посту- 
пить на Высшие режиссер- 
ские курсы. 

Тогда набирал Володя Хо- 
тиненко. Обучение было плат- 
ным, а денег у нас не води- 
лось. Я с Володей был давно и 
хорошо знаком еще стех вре- 
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раза озвучивать — в режиссер- 
ском и продюсерском вариан- 
тах монтажа. Эта история для 
Сергея стала последней кап- 
лей. Однажды сказал: 

— Я ухожу из профессии. 

— Почему? 

— Пан, кругом одно воров- 
ство. Ладно, когда у тебя уво- 
дят какую-то сумму на старте, 
сейчас везде откаты. Но ведь и 
дальше продолжают постоян- 


На Михалкова многие нападают, но реагировать 
на это не стоит. На эту семью нападали всегда. 
Слишком яркие личности — им завидовали 


том числе и взрослых жен- 
щин. Он играл любовь к сле- 
пой девочке, которая прозре- 
ла и бросила сго. 

После окончания инсти- 
тута Сережа сказал, что не 
собирается служить в театре: 
«Сидеть в буфете, курить и 
ждать, что тебе что-то дадут 
или не дадут, — не для меня». 
Когда сын признался, что хо- 
чет пойти в семинарию, Таня 
ужасно напугалась, по-женски 
и по-матерински: «Как он там 
будет жить? В какой-то бур- 
се» Мы были против. Как я 
сейчас думаю — зря. Если бы 
Сережа поступил в семина- 
рию, то возможно, пошел бы 
по пуги белого духовенства и 
мог завести семью, детей. Но 
мы этот вариант отмели. 

Вскоре его забрали в ар- 
мию. После ЦТСА Сергея взял 
к себе Виталик Максимов, ру- 
ководивший видеослужбой на 
«Студии ТРИТЭ Никиты Ми- 
халкова». Сын там прошел 
BCC должности — от ассистсн- 


мен, когда он работал асси- 
стентом Михалкова на «Об- 
ломове». Относился к нему 
с большим уважснисм как к 
художнику и снимался у не- 
то неоднократно. Попросил: 
«Возьми Сережу вольнослуша- 
телем. Диплом ему не нужен». 
И он взял. 

Сын прошел годичные кур- 
сы, снял одночастевку по соб- 
ственному сценарию и стал 
добиваться финансирования 
полнометражного фильма. 
В общей сложности до того 
как получил на него деньги, 
снял девятнадцать коротко- 
метражных работ для теле- 
видения. В том числе несколь- 
ко серий детективного цикла 
«Кулагин и партнеры». 

Наконец его мечта сбылась. 
В 2008-м Сережа сделал пол- 
нометражный телевизионный 
фильм «Я знаю, как стать 
счастливым». Но вступил в 
конфликг с продюсером. По 
просьбе сына я сыграл неболь- 
итую роль, так сс пришлось два 


но тянуть! Это уже ни в какие 
ворота! 

В принципе, у него все по- 
лучалось. И без работы не си- 
дел, но только она его не удов- 
летворала. Почему Сережа по- 
кинул проект «Кулагин и 
партнеры»? Однажды предло- 
жил продюсерам какой-то бо- 
лее интересный вариант, но 
услышал: «Нам это не нужно. 
Ни кчему усложнять». 

Он перепробовал все, что 
можно. Играл в театре и кино, 
снимал. Даже пьесу написал — 
«Пришельцы», которую я по- 
ставил в театре «Вернисаж». 
А потом не выдержал. Устро- 
ился бригадиром грузчиков в 
«Ашан», работал сутками. Как- 
то рассказал: 

— К нам приходили люди 
из Оптиной пустыни. Предло- 
жили в выходные съездить в 
монастырь на экскурсию. 

— Поезжай. 

Вернулся он в каком-то 
внутреннем восхищении. Че- 
рез некоторое время посхал в 
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Оптину уже трудником, на 
десять дней. Так нам сказал. 
Мы с Таней не видели при- 
чин для возражений. Домой 
Сережа приехал совершенно 
другим человеком. Глаза горе- 
ли. Гораздо позже выясни- 
лось, что он на самом деле 
летал на Соловки в Спасо- 
Преображенский монастырь. 

Ушел он туда через не- 
сколько месяцев после смерти 


нял наш короткий разговор 
всерьез, а сын, очевидно, по- 
думал, что отец благослове- 
ния не даст, и обошелся без 
него. Правда, оставил письмо: 
«При жизни мамы я не решал- 
ся, понимал, что это ее убьет. 
А вас с бабушкой не убьет, вы 
принадлежите к той породе 
людей, про которую говорят 
«И на камнях растут цветы». 
Потом, когда мы увиделись и 


— Тяжело было это при- 
нять? 

— Я человек верующий и 
вполне осознанно отношусь к 
понятию Божьего промысла. 
А с другой стороны — челове- 
ческой, земной, — как я мог 
спокойно рсагировать на то, 
что Сережа остановил наш 
род? Но что мне оставалось? 

Наверное, судьба наша та- 
кая. В определенном смысле 


Моя жена Таня была очень яркой женской 
индивидуальностью. И очень чистым человеком. 
Я жалел, что у меня до нее были другие девушки 


своей мамы — весной 2010 го- 
да. Тридцать восемь лет я про- 
жил с Танечкой... 

В девяностые она перс- 
несла кардиологическую опе- 
рацию, после которой ей да- 
ли сроку пятнадцать лет. Таня 
прожила восемнадцать. У нее 
был врожденный порок серд- 
ца, но долгое время никто не 
мог поставить верный диаг- 
ноз. Считали, что это порок 
митрального клапана. Воз- 
можно, при нынешнем уров- 
не кардиохирургии все сло- 
жилось бы иначе. Таня была 
бы здоровым человеком. 

Однажды сидели 
вдвоем с Сережей на даче, уже 
после смерти мамы, и он 
спросил — без нажима, впро- 
брос: 

— А что если бы я ушел в 
монастырь? 

Ответил ему: 

— Роди ребенка, а потом 
уходи. 

Сработал инстинкт про- 
должения рода. Я не воспри- 


как-то 
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я спросил, почему он так все 
обставил, Сережа ответил: 
«Я выбрал вариант «ушел за 
сигарстами и нс вернулся», 
чтобы поставить перед фак- 
том. Подумал, что тебе так бу- 
дет легче». 

и Возможно, решение ва- 
шего сына об уходе от мира 
было связано не только с твор- 
ческими проблемами, но и лич- 
ными? Брак Сергея распался, 
детей не было. 

— Нет, это ложный посыл. 
Люди выбирают монастырь 
не для исцеления душевных 
ран, а для воссоединения с 
Тосподом. И по мирскому по- 
воду никогда никого не при- 
мут. Там же долго беседуют 
с тем, кто пришел в обитель, 
и чувствуют, что им движет. 
Есть поговорка: «Не человек 
выбирает монастырь, а мона- 
стырь — человека». Некото- 
рым говорят: «Иди с Богом, 
это не для тебя». Мало ли ка- 
кое бывает настроение, эк- 
зальтация! 


жизнь всякого человека тра- 
гична. Я не исключение. Для 
верующего должно быть важ- 
нес родство духовное, а нс 
кровное. Сколько примеров, 
когда у родственников по 
плоти нег ничего общего! 
И наоборот, некоторые совер- 
шенно неродные люди очень 
близки. 

Навещаю Сережу раз в год. 
Уже несколько лет сотрудни- 
чаю с Соловецким монасты- 
рем и живу там неделю в 
одном из корпусов, примы- 
кающих к храму, в которых 
останавливаются батюшки и 
более высокие духовные чи- 
ны. Мне тоже дают комнатку. 
Относятся с уважением. 

Монашество — очень тяже- 
лый путь. Я это вижу, когда 
приезжаю к сыну. Он прошел 
разные этапы. Около года был 
трудником. Это никто — чело- 
век, который трудится просто 
во имя Христа. Потом его сде- 
лали послушником. Это уже 
первый чин. Списки послуш- 
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С Таней я прожил 
тридцать восемь лет 
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ников подписывает патриарх. 
Тода через три Сережа стал 
иноком. Это называется ма- 
лый постриг. 

Послушником он ходил в 
подряснике и скуфеечке. Сей- 
час носит поверх подрясника 
рясу и клобук — такой высо- 
кий головной убор. Надевает 
их на службу, к обедне. Во вре- 
мя обычной работы выглядит 
проще. 


в одно время с Сергеем. Он 
впал в «прелесть» — стал по- 
ститься сверх меры. Духовник 
пытался его образумить — не 
помогло. Мальчик не слушал- 
са, продолжал голодать, и у 
него начались психические 
отклонения. 

Перед руководством мона- 
стыря встал выбор: отправить 
его в клинику в Архангельск 
или домой в Москву. В первом 


ощущение, что я на исповеди. 
В чем-то он по-прежнему мой 
ребенок, а в чем-то — мудрее 
меня и глубже. 

Вообще, грех жаловаться 
на судьбу и быть неблагодар- 
ным Господу. В молодости я 
чувствовал себя незащищен- 
ным, но он всегда хранил, по- 
сылал светлых людей. Когда- 
то очень хотел попасть к 
Эфросу в Театр Ленинского 


Когда сын признался, что хочет пойти в 
семинарию, Таня напугалась по-матерински: 
«Как он там будет жить? В какой-то бурсе!» 


У них две службы каждый 
день. Не знаю, молится ли он 
в одиночестве, но и это нема- 
ло. А ссть сще работа. Сережа 
уже несколько лет курирует 
трудников. Ко мне в монасты- 
ре часто подходят незнако- 
мые люди и благодарят за сы- 
на: «Брат Сергий безотказный, 
всегда поможет». 

На мой взгляд, церковная 


жизнь — наилучшая форма 
устройства общества. С одной 
стороны, она предполагает 


четкую иерархию и дисцип- 
лину, как в армии, а с другой 
стороны — там все добро- 
вольно, без принуждения. Ты 
можешь в любой момент от- 
правиться на все четыре сто- 
роны. Другой вопрос — захо- 
чешь ли. Прийти в монастырь 
непросто, а покинуть его — 
еще сложнее. Я имею в виду — 
в духовном смысле. Это назы- 
вается исход. 

Иногда человек слишком 
много на себя берет. Был у 
них один юноша, пришедший 
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случае жизнь юноши была бы 
испорчена. Решили отвезти 
его в Москву. Поручили это 
Сергею. Я узнал спустя годы, 
что он приезжал. Сережа рас- 
сказал, что не зашел, потому 
что его на это не благосло- 
вили. Первое время им нс 
благословляют контакты с 
внешним миром, а потом уже 
действуют в зависимости от 
ситуации. В монастыре нет 
ничего запретительного. Стро- 
гость есть, но давления нет. 
Сережа, конечно, уже не с 
нами. Когда я с ним разгова- 
риваю в монастыре, он не 
молчит, отвечает на любые 
вопросы, но не инициирует 
беседу. В монастырях не по- 
ощряют пустословис, я его 
называю «общением по гори- 
зонтали». Считается, что лю- 
ди должны общаться через 
«вертикаль» — через Бога. 
Если собеседники обращены 
к Богу, они вместе. Должен 
признаться: иной раз когда 
беседую с сыном, возникает 


комсомола. И он меня взял с 
ходу, после показа. Я не знаю, 
какие религиозные воззрения 
были у Анатолия Васильсви- 
ча, но творчество — очень по- 
зитивное. И я был под его 
своеобразной защитой. 
Потом в Театре Советской 
армии опять имел дело с очень 
светлым человеком, относив- 
шимся ко мне необыкновен- 
но благосклонно, — Андреем 
Алексеевичем Поповым. Он 
был просто святым — не в ре- 
лигиозном смысле, а примени- 
тельно ктеатру. Мы с ним парт- 
нерствовали, я играл первую 
главную роль, Попов — 
рую, хотя мне было всего двад- 
цать два года и в театре я был 
совершенно неопытным чело- 
веком, а он настоящим кори- 
фсем и главным режиссером. 
Попов надеялся, что я оста- 
нусь в ЦТСА. Как-то подошел в 
коридоре: «Ты скажи, оста- 
нешься у нас после службы? 
А то мы пьесу хотим на тебя 
ceme одну взять». Но я решил 


вто- 


FC 11 МАРТА 
только 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


При жизни мамы Сережа не ре 


покинуть театр. Зашел к нему 


в гримерку: 

— Андрей Алексеевич, вы, 
наверное, слышали, что я 
ухожу? 


— Да, слышал. А почему? 
— Вы режиссурой не зани- 
MacTech, а с Леонидом Ефимо- 
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вичем Хейфецом, вашим за- 
местителем, мы как-то твор- 
чески разошлись. 

— Ясно. — Я повернулся к 
двери и услышал в спину: — 
Дурак, я тебя люблю! 

Потом мы общались, когда 
снимались у Никиты в «Обло- 


шался уйти в монастырь, боялся, что это ее убьет 


мове». Однажды ехали вместе 
в СВ из Киева, много разгова- 
ривали. 

В Театр Моссовета меня 
пригласил директор Лев Федо- 
рович Лосев, который пришел 
туда в том же 1969 году из 
Тсатра Гоголя. Он был из ар- 


тистов, человек творческий. 
Мне сразу дали дебют, я его 
сыграл и стал одним из фаво- 
ритов Ирины Сергеевны Ани- 
симовой-Вульф -- второго че- 
ловека в театре после Юрия 
Завадского, его правой руки. 
На первом месте у нее был Ie- 
на Бортников, на втором — Ва- 
дим Бероев, а на третьем — я. 
Тогда своего везения не по- 
нимал. Так сложилось, что 


лию. Он настоящий айсберг, 
болышая часть которого нахо- 
дится под водой. В его филь- 
мах при кажущейся простоте 
и легкости такая глубина! 
Каждое новое поколение 
кинематографистов пытается 
снять свой вариант «Я шагаю 
по Москве», но ничего не по- 
лучается. Потому что в нашей 
картине огромную роль сыг- 
рал Божий промысел, реали- 
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Специально взял одну ра- 
боту — вел цикл телевизион- 
ных программ, — чтобы ку- 
пить шубу. Помню, получил 
три тысячи долларов и при- 
обрел очень красивую. Жаль, 
Таня толком не успела ес по- 
носить... 

Когда овдовел, поначалу 
не хотел жениться. Думал за- 
вести гостевые отношения. 
И завел. Но очень быстро по- 


Однажды сидели вдвоем с Сережей, и он спросил 
впроброс: «А что если бы я ушел в монастырь?» 
Ответил ему: «Роди ребенка, а потом уходи» 


судьба сразу кооптировала в 
ведущие артисты театра и ки- 
но. Я не знал, что такое посте- 
псннос восхождение, и BCC 
принимал как должное. Пред- 
лагали работу — брал и делал 
с удовольствием. Не приходи- 
ло в голову, что можно сидеть 
годами без ролей, в ожидании. 

Потом, когда Ирина Серге- 
евна умерла и меня стали ‹по- 
кусывать», я осознал, что все 
это время был под неволь- 
ной защитой се любви. Была 
ли она верующей — не знаю. 
Юрий Александрович Завад- 
ский всю жизнь искал Бога. 
Еще в советское время выпус- 
тил знаменитый спектакль 
«Петербургские сновидения», 
в финале которого на сцене 
появлялся огромный крест. 
Тогда это было очень смело. 
Завадский ко мне тоже отно- 
сился очень благосклонно. 

И в кино я все время был 
под крылом каких-то свет- 
лых людей. Взять хотя бы 
Гсоргия Николасвича Данс- 


зованный через Георгия Ни- 
колаевича — художника ог- 
ромного масштаба. Я к нему 
отношусь с трепетом. 

Всегда буду благодарен 
своей Танечке. Мы обвенча- 
лись, когда прожили вместе 
тридцать лет, но и до этого у 
меня было святое отношение 
к любимой женщине. Когда 
сказал, что хочу венчаться, на- 
ступила пауза, после которой 
Таня спросила: 

— Что, хочешь надо мной 
взять полную власть? 

— Я просто хочу венчаться. 

— А что я надену? Белое-то 
нельзя. 

На венчании она была 
очень изысканно одета. Со вку- 
сом у Тани было все в порядке. 
Я об этом никогда не беспоко- 
ился — она сама покупала себе 
вещи, и всегда очень удачно. 
Один раз только сказала: 

— Жень, для женщины мо- 
его возраста норковая шуба — 
вещь статусная. 

— Хорошо, я тсбя услышал. 


нял, что это не мой путь. Я не 
могу быть любовником, дол- 
жен быть мужем. Мы с Таню- 
шей дружили ссмьями с Бо- 
рей Токаревым и его женой 
Людой Гладунко. Они были и 
на Таниных похоронах, Че- 
рез какос-то время Люда по- 
звонила: 

-- Какты там? 

-- Знаешь, Сережа ушел в 
монастырь. 

-- Господи, как же ты один? 

— Теперь, наверное, надо 
жениться. 

— Есть одна кандидатура. 

Люда решила познакомить 
меня со своей приятельни- 
цей — Любовью Владимиров- 
ной Глебовой. По ее мнению, 
она очень «вспомогательный» 
человек, который мог облег- 
чить мне жизнь. Но я тогда 
не проявил интереса. Потом 
Гладунко рассказывала, что 
ей показалось, будто я очень 
растерян. Хотя это было не 
так — меня всегда спасала мо- 
литва. 
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Однажды я позвонил Люде: 

— Знакомь со своей подру- 
гой. 

— Давай ты придешь к нам 
на чай, — обрадовалась она. — 
Я и ее позову. 

— Нет, это детский сад. По- 
проси разрешения, чтобы я 
ей позвонил. А дальше уже на- 
ше дело. 

Люба начальница, у нее все 
очень жестко расписано, ли- 


рост и добавила: «Но я всегда 
на каблуке». Это вырвалось 
бессознательно. Не думаю, 
что Люба всерьез задумыва- 
лась о замужестве. Она была 
прекрасно устроена, у нее 
взрослая дочка, внук, замеча- 
тельный зять. 

Договорились, что я ее 
встречу перед въездом в посе- 
лок. Люба сказала, что включит 
габариты и будет стоять рядом 


Интересно, что Таня тоже 
была финансистом, но всю 
жизнь считала, что это не ее 
дело, потому что больше скло- 
нялась к художественному 
восприятию мира. Впрочем, 
Сережа про нее говорил: «Ма- 
ма, если бы у тебя было здоро- 
вое сердце, ты бы уже давно 
сидела в Совете министров». 

Я не люблю неумных жен- 
шин. Меня никогда не заводи- 


Это было настоящее свидание вслепую. Люба 
меня знала как артиста, а я ее не видел. Только 
подробно расспросил Гладунко, как она выглядит 


митировано. Но мы стали об- 
щаться по телефону. После 
нескольких разговоров по- 
чувствовали, что понимаем 
друг друга. Я тогда жил в Раз- 
дорах на даче. Предложил ей 
приехать. Это было настоя- 
щее свидание вслепую — какв 
кино. Люба меня знала как ар- 
тиста, видела в театре и ки- 
но, а я ее не видел. Только по- 
дробно расспросил Гладунко, 
как она выглядит. 

Дело было в пятницу. Люба 
схала с каких-го переговоров, 
на дорогах стояли жуткие 
пробки. Она финансист, чело- 
век деловой, обязательный, 
постоянно звонила и докла- 
дывала, где находится. Когда 
сворачивала с Кутузовского 
на Рублевку, набрала в очеред- 
ной раз и вдруг вне контекста 
предыдущих разговоров ска- 
зала: «Жень, но я маленькая!» 
Тут я немного напрягся. В MO- 
лодости был не очень удач- 
ный опыт с одной невысокой 
девушкой. А она назвала свой 
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с машиной — у нее «мерседес». 
Я издалека увидел машину, 
женщину рядом и почему-то 
подумал: «Как хорошо пошиты 
се брюки». Это было первое, на 
что обратил внимание. Потом 
оказалось, что брюки у Любы 
от Зайцева, — одно время она 
одевалась только у него. Пока 
шел, было впечатление, что ка- 
мера приближала се, укрупня- 
ла план, а я считывал инфор- 
мацию и принимал се все бо- 
лее и более позитивно. Когда 
подошел — поцеловал. Неожи- 
данно для себя. 

Дальше события развива- 
лись стремительно. Сошлись 
мы достаточно быстро, и я 
предложил Любе венчаться, 
как только сделал предло- 
жение. Вместе мы уже восемь 
лет, и унас хорошее житейское 
взаимопонимание. Люба окон- 
чила «Плехановку», факультет 
экономической кибернетики, 
у нее аналитический ум, но 
она отличный зритель, любит 
смотреть фильмы, спсктакли. 


ли красивые дурочки. Красо- 
та, по-мосму, вообіце понятие 
относительное — у всех о ней 
разныс прсдставлсния. Когда 
я впервые увидел Таню на дне 
рождения Сашки Пороховщи- 
кова, то был поражен. Она 
произвела очень сильное впе- 
чатление. Во время перемены 
блюд я увел ее в кабинет Са- 
шиного отчима, где мы очень 
долго разговаривали. После 
чего взял ес телефон и ушел. 
К чаю не остался — очень 
устал после репетиции. 
Потом, когда мы встреча- 
лись, впечатление все время 
менялось. Иногда она каза- 
лась совершенно потрясаю- 
щей, а потом совершенно 
обыкновенной. Каждый раз 
было по-другому. В Тане уди- 
вительным образом ужива- 
лось несколько женщин. Вре- 
менами возникало ощуще- 
ние, что я женат на разных 
героинях русской классики. 
Моя жена была очень яркой 
женской индивидуальностью. 


Е 
E 
ІЗ 
5 


И очень чистым человеком. 
Когда я женился, то жалел, что 
y Mens до нее были 
вушки. Таню мне тоже Бог по- 
слал — через Пороховщикова. 

Мы дружили с 
он был старше и еще не сни- 


ругие де- 


шей, хотя 


ма в кино. Порс KOBIŢHKOB 
всегда проявлял неумеренный 
интерес к женщинам. В вы- 
ходные, когда он был дома, 
они шли просто вереницей, 
как в поликлинике. Мы обыч- 


но в шахматы играли. Как-то 
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сидим, и вдруг 

говори" Господи, совсем за- 

был, у меня же назначено!» 
Засунул меня в кабинет к 

отчиму (родителей не было 

дома), ия был вынужден си- 

деть там тише воды ниже тра- 


ПРОЗА ОВЕ: 


В спектакле Театра Моссовета «Не все коту масленица» с Юлией Хлыниной 


вы. Женщины были и счасть- 
ем, и трагедией Пороховщи- 
кова. Он искал настоящую 
любовь, но так и не 
Мне кажется, проблема была в 
его матери. Она ревновала 
Сашку ко всем, а он се слушал- 
ся в этих вопросах. 

Я думал, что у Пороховщи- 


нашел. 


кова можно встретить какую- 
то интересную женщину, раз 
у него такой богатый выбор, 
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‚юму и бывал у 
И встрегил Таню, она стала 
моей жизнью. А Любу мне Бог 
дал в утешение. 

Одно время Соловецкий 
монастырь устраивал в раз- 
ных регионах страны лите- 
ратурно-музыкальные вече- 
ра, участвовал. 
Как-то вечер проходил в Пет- 
розаводске. Люба с дочерью 
отдыхали рядом в санатории, 


него. 


и яв них 


втограф!» 


и я решил познакомить их 
с Сережей. Устроил встречу. 
Директор филармонии спе- 
циально выделил свой каби- 
нет. Когда они уехали, спро- 
сил сына: 

— Ну как тебе девчонки? 

Он сказал одно слово: 

— Добрые. 

И Люба действительно доб- 
рая душа, хотя у нее достаточ- 
но жесткий характер. 


На что готовы пенсионеры, 
когда на кону все их сбережения? 


Узнаешь в фильме с Александром Реввой 
«Бабушка легкого поведения 2. Престарелые мстители» 
Смотри эксклюзивно по подписке в онлайн-кинотеатре ivi 


Заходи [>] Загружай Запускай мобильное 
на ivi.ru — на Смарт ТВ EJ приложение 


ООО «Иви.ру», ОГРН: 1077758948112, адрес местонахождения: 127015, г. Москва, ул. Б. Новодмитровская, д. 23, стр. 5, этаж 4, каб. 408. 
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Решение жениться я при- 
нал тогда, когда понял, что 
больше четырех-пяти минуг 
мы с ней не можем пребывать 
в ссоре. Конфликт налетает и 
проходит, никакого шлейфа 
не остается. С Танюшей все 
было по-другому. И обиды слу- 
чались. Мы еще не были кре- 
щеными, поэтому она COTBO- 
рила себе кумира из меня, и я 
сотворил себе кумира из Hee, 
что неминуемо приводит к ра- 
зочарованиям. Потом я уже 
пришел к тому, что надо лю- 
бить Бога, а через него — чело- 
века. Поэтому и надо венчать- 
ся, чтобы брак был освящен. 

Люба много работает. И у 
меня хватает дел. Играю два 
спектакля в двух театрах — 
Моссовета и Et Cetera, руково- 
жу мастерской в Институте 
театрального искусства и яв- 
ляюсь первым заместителем 
председателя Союза театраль- 
ных деятелей (СТД). Со мной 
считаются, и я имею возмож- 
ность сам формировать свой 
график. Как известно, первую 
половину жизни ты работа- 
ешь на авторитет, а вторую 
половину — авторитет рабо- 
тает на тебя. 

Как-то был интересный 
эпизод на банкете по случаю 
премьеры спектакла «Не все 
коту масленица» в Театре Мос- 
совета. Моя партнерша Юлия 
Хлынина вдруг сказала: 

— Знаете, Евгений Юрье- 
вич, а ведь я когда-то по 
просьбе мамы брала у вас ав- 
тограф! Лет в пять или шесть. 

— А где это было? 

— На железнодорожной 
платформе. Мы схали за город 
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и встретили вас. Под рукой 
ничего подходящего не было, 
и мама дала мне детскую 
книжку. Вы на ней расписа- 
лись. Кто мог подумать, что че- 
рез двадцать лет я буду играть 
с вами в одном спектакле! 


Это 
том, 


тоже к вопросу о 
насколько удивитсль- 


на и непредсказуема наша 
жизнь. В ней столько мисти- 
ческих совпадений и пере- 
плетений! 

Скоро должна выйти кар- 
тина Василия Борисовича Ли- 
ванова «Медный всадник Рос- 
сии», посвященная истории 
создания знаменитого памят- 


“Фильм 
Медный всадник 
России» скоро 
ходит на экран 
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кого. Тогда была традиция «0 
нимать» у незаконнорожден- 
ного ребенка часть фамилии 
отца, так он стал Бецким. Не- 
смотря на свое происхожде- 
ние, получил прекрасное об- 
разование. В молодые годы 
был отправлен на диплома- 
тическую службу в Париж, 
где познакомился с герцоги- 
ней Иоганной Елизаветой Ан- 
гальт-Цербстской — матерью 
будущей российской импера- 
трицы. У них был бурный и 
достаточно продолжительный 
роман. 

Многие отмечали сходство 
Екатерины П и Бецкого. К то- 
му же он был приближен к 
государыне значительно боль- 
ше других придворных. Имел 
даже постоянные 
Зимнем дворце. Бецкой был 
не только личным секретарем 


покои в 


Екатерины и ее чтецом, но и 
президентом Императорской 
Академии художеств, поэто- 
му курировал создание 
мятника Петру 1. Он тяготел к 
классике и представлял себе 
нечто античное, а Фальконе 
предложил новаторский про- 


па- 


скт, который поддержала им- 
ператрица. Бецкой пытался 
противодействовать скульп- 
тору, за что его в результате и 
отстранили. 


ника Петру 1. Я там сыграл 
видного деятеля русского Про- 
свещения Ивана Бецкого, ко- 
торому некоторые историки 


приписывали отцовство Ека- 
терины П. 

Иван Иванович был 
брачным сыном князя Трубсц- 


вне- 


Работа над фильмом про- 
должалась достаточно долго 
из-за трудностей с финанси- 
рованисм. Но Бог послал Лива- 
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нову встречу с президентом 
Пугиным, который вручал ему 
орден в Кремле. Когда Василий 
Борисович рассказал Влади- 
миру Владимировичу о наших 
проблемах, все завертелось. 
Для многих наверняка ста- 
нет неожиданным, что Екате- 
рину сыграла телеведущая 
Ольга Белова. Я тоже удивил- 
ся, когда узнал, что Ливанов 
утвердил ее на эту роль. Он 


Работалось нам легко. Мы 
друг друга знаем почти сорок 
лет, с фильма «Собака Баскер- 
вилей». Сблизились в начале 
века, стали общаться семьями. 
Живем в одном доме на Твер- 
ской. 

Наша работа в значитель- 
ной степени интуитивная. 
Своим студентам в Институге 
театрального искусства всегда 
говорю: «В актерском деле — 
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той на ниве телевизионной 
документалистики, считаю, 
что он большой молодец. На 
Михалкова многие нападают, 
но реагировать на это не сто- 
ит. На эту семью нападали 
всегда. Слишком яркие и зна- 
чительные личности — им за- 
видовали. 

Никиту упрекают в том, 
что он излишне патриотич- 
ный, верноподданный, но он 


Вообще, грех жаловаться и быть неблагодарным 
Господу. В молодости я чувствовал себя 
незащищенным, но он посылал светлых людей 


объяснил: «Я перепробовал 
множество прекрасных акт- 
рис, но в какой-то момент по- 
нял, что у них ужс BCC позади. 
А у Беловой все впереди». 

Василий Борисович почув- 
ствовал, какая это сильная и 
интересная личность, какой у 
нее потенциал. Оля очень ста- 
ралась. Даже специально на- 
училась ездить верхом. Ей бы- 
ло непросто, она привыкла к 
телевизионной камере, а не 
кинематографической. Да и 
журналистская манера пода- 
чи текста значительно отли- 
чается от актерской. 

Одно время Ливанов думал, 
что Белову придется пере- 
озвучивать, я даже пореко- 
мендовал ему одну актрису. 
Но как человек порядочный 
он решил дать Оле шанс. 
И она прекрасно справилась. 
Собрав материал, Вася сказал: 
«Сгарик, получилось хорошее 
советское кино». Я уже видел 
фильм и полностью с ним со- 
тлассн. 


как в любви. Можно все про- 
анализировать и сделать пра- 
вильно, но если не чувствуешь 
и нс понимасшь партнера, рс- 
зультата не будет». 

Сейчас, если честно, уже 
не очень хочется снимать- 
ся. Распалась связь времен... 
Мне посчастливилось рабо- 
тать с великими режиссера- 
ми и актерами, в золотой 
век отечественного кинема- 
тографа. А то, что делает 
нынешнее поколение, — это 


х же щей, да пожиже 
влей». У меня нет никакого 
предубеждения по отноше- 
нию к сегодняшним кинема- 
тографистам, никакой CHH- 
сходительности или снобиз- 
ма, просто сейчас другое 
время. Молодежь открывает 
для себя то, что для меня уже 
давно открыто. 

— С Никитой Михалковым 
общаетесь? 

— Видимся мы редко, но 
созваниваемся достаточно ча- 
сто. Я восхищаюсь сго рабо- 


всегда был таким. Это его 
основополагающие качества. 
Я сам государственник и счи- 
таю, что нельзя хаять страну, 
в которой родился, и подта- 
чивать ее фундамент. У нас 
очень многие скулят и не це- 
нят того, что есть. И людей на- 
чинают ценить, только когда 
они уходят. 

Одни относятся к Никите с 
каким-то фанатическим вос- 
торгом, другие скептически. 
Я его просто люблю. Как дру- 
га. Михалков такой один — 
выдающийся режиссер и че- 
ловек. В принципе, мог бы 
просто почивать на лаврах, а 
он не унимается. Иной раз по- 
звоню, когда что-то понрави- 
лось, и чувствую, что Никита 
растроган. Приятно услышать 
слова поддержки от человека, 
близкого тебе по духу. Таких 
людей немного. И с годами, к 
сожалению, их становится все 
меньше и меньше... 


Беседовала E, 


на Ланки 
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ПРОЗА ЗВЕЗД 


АМИТ 
ACI FA 


РАСТАЯВШИЕ 
АПЛОДИСМЕНТЫ 


Профессия режиссера 
театра и кино сводила 
меня со многими людьми, 
достойными своего тома 
Е в популярной книжной 
серии ЖЗЛ. Они сыграли 
7 огромную рольв моей судьбе. 
Бессмысленно убеждать 
кого-то в их величии, 
это и так всем известно. 
Вспомню несколько 
связанных сними забавных 


| 


J 


CaM приним 


КАРАВАН КОЛЕКЦИЯ 


ПРОЗА ЗВЕ 


За свой дебютный фильм «Изыди!» я получил множество призов 


ГЕОРГИЙ Островского в Костроме». Зал мне: когда в финале раздались 
ТОВСТОНОГОВ принимал нас тепло, по окон- бурные аплодисменты, они 


чании публика устроила OF были страшно недовольны. 
Начну с начала. Окончив цию. Моя мама Сусанна Мар- После показа нача ь 06- 
ЛГИТМиК, я получил распре- ковна не могла пропустить суждение. Я, наивный, не дога 
деление в Свердловский ТЮЗ, такое событие. Как выясни- дывался, что награды уже были 
успел поставить там три спек- лось позже, ее усадили за спи- распределены и Свердловский 
такля и получить премию Ле- ной заместителя министра ТЮЗ в числе лауреатов фести- 
нинского комсомола. «Доход- культуры и зампреда ВТО. Ма- валя не рассматривался — не 
ное место» пригласили на те- ма не имела представления, того калибра театр. Но слово 
атральный фестиваль «Дни что это за люди, но доложила взяла молодой критик Татьяна 
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эсти А.Д 


Москвина, она заявила: «Доход- 
ное место» — лучший спек- 
такль фестиваля, он отвечает 
на вопрос, почему Островский 
поставлен сегодня». Насколько 
я знал, Таня училась в аспиран- 
туре и посвятила этому дра- 
матургу диссертацию. Тут на- 
чалось такое! Другой критик 
обрушился на спектакль и 
Москвину со словами: «Это не 
имеет никакого отношения к 
Островскому!» Его поддержали, 
я был растоптан. Поразитель- 
но! Только что десять минут не 
отпускали с поклонов восхи- 
щенные зрители, а тут мне обь- 
яснили, что я поставил про- 
вальный спектакль. 


В итоге ничего мы не по- 
лучили, но попали в поле 
зрения завлита БДТ Дины Мо- 
рисовны Шварц, к мнению 
которой прислушивался руко- 
водитель театра Георгий Алек- 
сандрович Товстоногов. Она 
сидела на обсуждении, видс- 
ла, какие страсти там кипе- 
ли. Домой возвращались поез- 
дом, вместе с завлитом Али- 
ком Лаевским пошли выпи- 
вать в вагон, где ехали наши 
артисты. Когда проходили СВ, 
в коридоре столкнулись с за- 
мом Царева, которому спек- 
такль не понравился. Увидев 
меня, он неожиданно решил 
высказаться: 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


— Не переживай, все обсуж- 
дают только твой спектакль! 
Я тоже тебя поддержу, устрою 
на стажировку в любой театр. 

— Какая стажировка?! Че- 
рез два месяца мне в армию 
уходить. 

Служил я на Тихом океане, 
в Советской Гавани базиро- 
вался театр флота, где поста- 
вил пьесу Червинского «Счас- 
тье мос». Однажды мама мне 
сообщила: 

— Товстоногов выпустил 
книжку «Зеркало сцены», он 
там ругает твое «Доходное 
место». 

— Прекрасно! Есть повод к 
нему зайти. 


Однажды мама мне сообщила: «Товстоногов 
выпустил книжку, он там ругает твое «Доходное 
место». — «Прекрасно! Есть повод к нему зайти» 


Я отправился в БДТ на встречу с его легендарным худруком 
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ПРОЗА ЗВЕЗД 


Первое, что сделал вер- 
нувшись из армии, позвонил 
знакомой по институту Ире 
Шимбаревич, которая работа- 
ла секретарем Георгия Алек- 
сандровича, и записался на 
прием. Явился худой, как мне 
казалось, красивый — волосы 
на голове еще были. Против 
обыкновения надел болгар- 
ский костюм и галстук, захва- 
тил подборку рецензий на 


своей книжке «Зеркало сце- 
ны», — я точно знал, что Тов- 
стоногов спектакля не видел, 
поэтому продолжил: — Вас 
неправильно информирова- 
ли. Вы пишете, что Марк Заха- 
ров поставил «Доходное мес- 
то» и поднял вопросы ком- 
промиссов на немыслимую 
высоту, а молодые режиссеры, 
сосредотачиваясь на бытовых 
деталях, забывают о замысле. 


няка понравился. Вы очень 
точно все понимаете. 

А Товстоногов считал, что 
если у режиссера есть замы- 
сел, он должен уметь изло- 
жить его в одном предло- 
жении. Ира предупреждала: 
«Если он нажмег под столом 
кнопку и вызовет меня, ты 
своего добился. Если нет, зря 
приходил». Товстоногов ей 
позвонил: 


На репетициях с Георгием Александровичем 
сидела Дина Шварц, слышал, каконей 
жаловался: «Смотрю на сцену, а вижу сигарету» 


свои спектакли. Товстоногов 
выглядел уставшим, ему явно 
было не до меня. Но я накану- 
не отрспстировал разговор с 
мамой и поэтому сразу устре- 
мился к цели: 

— Георгий Александрович, 
хотел бы пройти у вас стажи- 
ровку. 

— Унас стажировки распи- 
саны на годы вперед. 

Я ждал такого ответа и про- 
должил: 

— Ну раз это невозможно, 
хотел бы поставить у вас спск- 
такль, 

От такой наглости Товсто- 
ногов проснулся: 

— Молодой человек, вы в 
курсе, что в БДТ ставят спектак- 
ли лучшие режиссеры мира?! 

— Знаю! Но абсолютно уве- 
рен, что справлюсь, 

— Я даю постановки толь- 
ко тем, чьи спектакли видел. 

Я ждал и этой фразы. 

— Значит, я вам подхожу, 
вы же видели мое «Доходное 
место», раз написали о нсм в 
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Вы же понимаете, что как ни 
поставь эту пьесу, хорошо ли, 
плохо ли, талантливо или без- 
дарно, она BCC равно будет 
про компромисс. Про это на- 
писал Островский. Тут заслу- 
ги Захарова — ноль. А мы в 
Свердловском ТЮЗе предло- 
жили свое прочтение: взя- 
точник, бандит, который все 
имел, купался в роскоши, в 
университете начитался кни- 
жек, поверил в идеалы добра 
и справедливости и начал 
им следовать, вступив в конф- 
ликт с дядей. Дядя выгоняет 
его из дома — поживи, не так 
заговоришь. И любовная лод- 
ка разбилась о быт. Поэтому 
нам и понадобился тот бед- 
ный быт, который ломает 
тлавного героя. По сути это 
история о становлении лич- 
ности. 

Туг Георгий Александрович 
окончательно проснулся и 
изрек: 

— Если бы я видел ваш 
спсктакль, он бы мнс навср- 


жа? Ира, нам надо взять мо- 
лодого человека на стажи- 
ровку; 

-- Но нам только что при- 
слали... — и называет фа- 
милию. 

-- Присылают всяких ... (не 
буду уточнять, что он сказал). 
А приходит нормальный па- 
рень, и мы не можем его при- 
нять. Значит так, позвони в 
Министерство культуры, ска- 
жи: следующая стажировка — 
Астрахана. 

В БДТ я попал только че- 
рез полтора года. У Товстоно- 
гова был тяжелый период, 
врачи отвели ему пару лет 
жизни, если не бросит ку- 
рить. Он пытался отказаться 
от сигарет, отчего становил- 
ся раздражительным. В тот 
момент ставил «На дне». На 
репетициях рядом с Геор- 
гием Александровичем сиде- 
ла Дина Морисовна Шварц, 
слышал, как он ей жаловался: 
«Смотрю на сцену, а вижу си- 
гарсту». 


Смотрите на МЕСОСО 
в подписке «Максимальная» 
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ewed 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


До меня в театр пришел 
стажер, красивый парень, 
бывший актер, который рас- 
положил к себе Георгия Алек- 
сандровича. В БДТ о нем заго- 
ворили чуть ли не как о сго 
преемнике. В буфете он сидел 
всегда в окружении актеров, 
которые хотели с ним дру- 
жить и готовы были смеяться 
его шуткам. Тот уже по сути 


есе». — «1 


был в кресле главного режис- 
cepa, cro жену взяли в труппу. 
При этом он еще ничего в Ле- 
нинграде не поставил. И вот 
начал репетировать пьесу Ду- 
дарева «Свалка». Я еще поду- 
мал: «Зачем? Не самое лучшее 
произведение драматурга». За 
несколько недель до прогона 
прозвучал тревожный звоно- 
чек — «заболел» исполнитель 
главной роли Олег Басила- 
швили. Мой товарищ, кото- 
рый был в курсе всех ин- 
три, сказал: «Плохой знак. 
Если Бас соскочил, 
там все ужасно. Он никогда не 
выйдет на сцену, если чувству- 
ет, что постановка проваль- 
ная». Товстоногов посмотрел 
прогон и мрачно вышел. Бук- 
вально через час в буфете я 
наблюдал, как тот несчастный 
стажер пьет чай в полном оди- 
ночестве. Подумал: как же все 
зыбко в этом мире — сегодня 
ты наверху, а завтра стрсми- 


значит, 
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к отказатьс 


тельно падаешь вниз. Товсто- 
ногов еше не сказал ни слова 
о спектакле, а от парня уже все 
отсели. Несостоявшийся пре- 
емник после прогона начал 
наконец здороваться, хотя до 
этого держался заносчиво. Те- 
атральный мир жесток. 

Я ходил в театр, но ставил 
спектакли в других местах: 
успел выпустить «Ваську» в 


ізатыс, 


ПО 31 


Ленинградском ТЮЗе, «Уда- 
лой молодец — гордость Запа- 
да» в тсатральном институте, 
они конкурировали между со- 
бой за звание лучших в сезо- 
не. Обо мне заговорили. Ру- 
бен Агамирзян позвал в Театр 
Комиссаржевской, карьера по- 
катилась. Телевидение показа- 
ло мое интервью, которое 
увидел Товстоногов. Мне по- 
звонила Шимбаревич: «Дима, 
Георгий Александрович трс- 
бует тебя к себе, он спрашива- 
ет «Где Астрахан, почему у нас 
ничего не ставит, а зарплату 
получает? Срочно вызвать». 

И мне предложили поста- 
вить спектакль. Провал в БДТ 
не входил в мои планы. Знал, 
что Товстоногов всегда при- 
ходит на выпуск и влезает в 
режиссуру, исключение сде- 
лал лишь для Льва Додина. 
Мне Георгий Александрович 
предложил водевиль молодо- 
го автора. A прочитал и отка- 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


NOSITEL RADU ОКТОВАОМЕЈ А Г 
i LENINGRAD ~ 
G. A OVSTONOGOV 


по 
(а асое - ал NEDO - © Saeco 


КАРАВАН КОЛЛЕКЦИЯ 467 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


зался — слабо. Мэтр не сда- 
валси: «Хорошо, вот вам новал 
пьеса известного драматурга. 
Именте в виду, Дима, два раза 
не отказываются». 

Дома прочел ее и понял, 
что и это ставить не могу, ни- 
чего хорошего не выйдет. 
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Продумал, как отказаться и не 
поссориться с Товстоного- 
вым. Сказал: 

— Яне могу гарантировать 
успех спектакла по этой пвесе. 

— А вас никто и не просит 
гарантировать, Дима! Гаран- 
тирую тут я! 


— Все понимаю, но должен 
хотя бы верить в успех! 

Товстоногов понял, 
вежливо отползаю, и 
верный ход: 

— Хорошо! Что вы сами 
хотите поставить? 


что я 
сделал 


— «Женитьбу Бальзами- 
нова». 

— Отлично, 
малой сцене, 

Решили, что Бальзаминова 
будет играть Андрей Толубеев. 

Георгий Александрович дал 
мне лучших актеров, я видел: 
он делает все OT него завися- 
mee, чтобы спектакль получил- 
ся. Вывесили распределение. 
Товстоногов лежал дома с 
гриппом, я тоже где-то мотал- 
ся. А в БДТ состоялось пар’ 
собрание, на котором Толубс- 
ев взял слово: «Восприни- 
маю происходящее как личное 
оскорбление. Я так давно ждал 


давайте! На 


тлавной роли в классике и вот 
получаю Бальзаминова, KOTO- 
poro играл в выпускном спек- 
такле двадцать лет назад. Что 
же получастся, за все эти годы 
ни до чего другого не дорос?!» 
Резко высказался и сел. 

Мне позвонила Дина Мори- 
совна: 

— Что делать?! Пора начи- 
нать репегиции. 

— Ничего, давайте подо- 
ждем неделю. Пускай Андрей 
остынет, наведет про меня 
справки. 

Через неделю Толубеев по- 
звонил сам: «Мы можем встре- 
титься за полчаса до репети- 
ции?» Закрылись в гример- 
ной. Он сказал: 

— Дмитрий, поймите, я не 
против вас. Слышал о вас хо- 


рошие слова, не отказываюсь, 
но я это уже играл, давайте 
возьмем второго актера в дуб- 
лирующий состав. 

И туг, не знаю почему, я 
вдруг произнес: 

— Андрей, да ради бога! 
Можем взять Томашевского, 
Юру Стоянова, они блестя- 
щие артисты. Но тогда сра- 
зу надо решить вопрос, как 
вы будете делить загранпо- 
ездки. 

— В смысле? — растерялся 
Толубеев. 

— Спектакль обьедет весь 
мир, как будете играть его за 
рубежом, тоже в очередь? 

— Почему вы уверены, что 
ваша постановка обьедет весь 
мир? 


Мы начали работать, боль- 
ше Толубеев этот вопрос не 
поднимал. 

В БДТ актеры обычно ме- 
сяц сидели за столом! А я 
решил работать так, как ра- 
ботал до этого — поднял их 
на ноги в репетиционной 
комнате. Заставить артистов 
встать очень сложно. Они 
сделают все, чтобы оттянуть 
этот момент, подольше по- 
сидеть, поразбирать пьесу, 
позадавать вопросы режис- 
серу. Но мои втянулись, им 
понравилось. Звездный со- 
став — Света Крючкова, Оля 
Волкова, Людмила Иосифов- 
на Макарова, Лена Попова, 
Мария Александровна При- 
зван-Соколова — репетиро- 
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вал с большим YAO BOJIBCT- 
вием. 

Беда пришла, откуда не 
ждал. Я пошел на компро- 
мисс, взял местного художни- 
ка Олю Земцову, а не Толю Шу- 
бина или Эмиля Капелюша, 
с которыми работал раньше. 
Компромиссы вообще плохо 
заканчиваются, особенно в ис- 
кусстве. Стали обсуждать де- 
корацию. Я привык форму- 
лировать художнику, что мне 
точно нужно от декорации для 
постановки, а тот сам приду- 
мывал художественный образ. 
Поставил задачу Земцовой: 

— Мне нужен на сцене 
круг, по центру — забор, забор 
поворачивается, а там уже га- 
мак с Белотеловой. 


Местные жители встретили Отара настолько 
тепло, что дойти до дома, где его разместили, 
он не смог — его привезли полумертвым на телеге 


— Потому что поставлю 
убойный спектакль! 

Он посмотрел на меня 
долгим внимательным взгля- 
дом. Moe заявление звучало 
самонадеянно. Я предложил: 

— Андрей Юрьевич, да- 
вайте сделаем так. Порепети- 
руем неделю, если вы увиди- 
те, что моя постановка хоть 
чем-то напоминает вашу сту- 
денческую, возьмем второй 
состав. 

— Согласен. 


Я не представлял 
актерского масштаба Отара 
Мегвинетухуцеси. 

С актрисой Еленой 
Анисимовой в «Изыди!» 
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— И что, Толубеев по; — Ну не г У Мне бы насгорожиться, что 
через забор? И что, Крючкова фраза «это БДТ» звучала в том 
-- А как он может не по- тамак? разговоре слишком часто, но 
лезть? В пьесе есть такая ре- — Нуа почему не ляжет-то? я вместо этого со спокойной 
марка. — Ну незнаю, это БДТ... совестью улетел в Болгарию, 


Мегвинетухуцеси нужен был напарник, актер на роль его друга. Вспомнили про Рыбникова. 
Великий артист согласился сыграть эпизод 
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там параллельно ставил «Ути- 
ную охоту». Только вернулся, 
позвонила Дина Морисовна: 
«Дима, от вас отказалась Зем- 
цова. Вы должны срочно свя- 
заться с Кочергиным». 

Я был в шоке, сказал маме: 
«Началось!» Спектакль еще не 
поставлен, а по моей репута- 
ции наносят такой удар! Эду- 
ард Степанович Кочергин, 
выдающийся мастер (говорю 
это без иронии), был главным 


ногов срочно требует вас к 
себе» 

В кабинете застал не только 
Георгия Александровича, но и 
директора театра Геннадия 
Ивановича Суханова, его за- 
местителя Анатолия Иксанова, 
Дину Морисовну. Все сидели 
явно в предвкушении сканда- 
ла. Товстоногов спросил: 

— Дима, что случилось? 

-- Может быть, меня как-то 
неправильно учил мой мастер 
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-- Да пусть сделают в лю- 
бой стилистике, хоть жостов- 
ского подноса! 

— Эдик, ему не важна сти- 
листика. Вы можете сделать, 
как вам кажется лучше. 

-- Но Георгий Александро- 
вич... 

— Эдик, иди! — и послал 
Кочергина туда же, куда я час 
назад. 

Сразу же вступил в разго- 
вор директор театра: «Эдуард, 


Отар сидел с Рыбниковым, рассказывал, как 
был увлечен Аллой Ларионовой. На каком-то 
фестивале пытался даже влезть к ней на балкон 


художником БДТ. Я ему на- 
брал, тот сразу стал грубо от- 
читываты 

-- Слушай, тебя чему учи- 
ли?! Ты что, не мог с художни- 
ком договориться?! — и про- 
должает в таком же духе. 

В конце концов я сорвался: 

-- Слушай ты, народный 
художник, раз ты мне тыка- 
ешь, отвечу тебе тем же. Это 
ты не обьяснил своей учени- 
це этику Сганисланского, в со- 
ответствии C которой она 
должна была высказать свои 
претензии мне, а не жаловать- 
ся Товстоногову. 

— Да кто ты такой?! 

Я был на взводе, не сдер- 
жался и послал его по извест- 
ному адресу. Бросил трубку, 
маме сказал: «Слава богу, с 
БДТ все кончилось. В этой си- 
туации лучше я их пошлю, 
чем они меня». 

Через пять минут позвони- 
ла оживленная Шварц: «Ди- 
ма, что произошло? Товсто- 


Александр Александрович Му- 
зиль (я знал, что они с Товсто- 
ноговым приятсльствовали), 
но он говорил: «Вы ставите за- 
дачу художнику, а он се вы- 
полияет». Мне на сцене нужен 
круг и гамак... Бальзаминов 
перелезает через забор и по- 
падает в гамак как в паутину 
Белотеловой и свахи. 

— Гамак? Смешно! Эдик, а в 
чем проблема? 

— На малой сцене нет кру- 
га, сго невозможно устано- 
ВИТЬ. 

— Дима, это малая сцена, 
там невозможно установить 
круг 

— Георгий Александрович, 
мне нужен круг! Пускай он 
будет маленьким, чтобы его 
могли поворачивать два мон- 
тировщика. 

— Эдик, он согласен на ма- 
ленький круг. 

— Георгий Александрович, 
но это не в стилистике 
Островского... 


Дмитрий, пройдите в мой ка- 
бинет!» Я остался в приемной, 
Кочергин вошел к директору. 
Через прикрытую дверь я все 
же расслышал, как Суханов 
возмущался: «Ты что творишь? 
Пришел молодой режиссер, 
который сумел договориться с 
нашими актерами. НАШИМИ! 
Которые только спорят и жа- 
луются Товстоногову, каких 
бездарных режиссеров при- 
глашают. А тут им нравится, 
но вы ставите палки в коле- 
са. Ты собрался в Японию? Бу- 
дешь сидеть здесь и оформ- 
лять спектакль. Чтобы сде- 
лали декорации такие, какие 
Астрахану нужно». 

И на малой сцене была 
установлена сложная разбор- 
ная конструкция с большим 
кругом. Ее можно было пере- 
возить, так что спектакль иг- 
рался на любой площадке, 
Сдавали мы «Бальзаминова» на 
малой сцене, но через неделю 
ужс играли на большой. И дей- 
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ствительно объехали с ним 
весь мир, от Сеула до Мехико. 

В итоге Толубеев сыграл 
грандиозно, создал на сцене 
магическую фигуру, про ко- 
торую Достоевский говорил: 
Бальзаминов это активное 
ничтожество. 

Не могу похвастаться тес- 
ным общением с Товстоного- 
вым — у нас было немного 
встреч, но все они для меня 


думке главный герой должен 
был стать Моисеем, идущим 
на смерть. 

В кино не бывает незначи- 
тельных профессий, все опре- 
деляют успех картины. Это 
ассистент по актерам Вера 
Новикова привезла из Тбили- 
си Отара Мегвинетухуцеси. 

Я не представлял его ак- 
терского масштаба, посколь- 
ку сериал «Дата Тугашхиа», где 


«Да, когда в центре большой 
артист, черт с ним (словцо 
было более крепким), какой 
шкаф стоит сзади». 

В киноэкспедицию отпра- 
вились в село Букатинка Вин- 
ницкой области. Группа поз- 
же прозвала это место Бу- 
хатинка. В первый же вечер 
местные жители встретили 
Отара настолько тепло, что 
дойти до дома, где его раз- 


Когда одну и ту же сцену мы разбирали по 
пятому разу, я сказал: «Саш, пора уже как-то 
фиксировать, учи текст». Репетиции затягивались 


важны, я их очень хорошо 
помню. Георгий Александро- 
вич, без преувеличения, сыг- 
рал громадную роль в мосй 
карьере, за что я ему беско- 
нечно благодарен. 


НИКОЛАЙ РЫБНИКОВ, 
ОТАР МЕГВИНЕТУХУЦЕСИ, 
ВИКТОР МИХАЙЛОВ 


Сценарий моей дебютной 
картины «Изыди!» написал 
Олег Данилов, блестяший сце- 
нарист, с которым я снял все 
свои фильмы. Там поднима- 
лась тема еврейских погро- 
мов начала прошлого века. 
Главный герой виделся нам 
поначалу жуликоватым евре- 
ем, комическим персонажем, 
который в финале встаст на 
защиту своего народа и идет 
на смерть. На главную роль 
пробовались многие прекрас- 
ные актеры: Александр Каля- 
гин, Сергей Газаров... Но кар- 
тинка, что называется, не 
складывалась. А по нашей за- 
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Отар сыграл благородного 
разбойника, защитника про- 
стых людей, прошел мимо ме- 
ня. В нашем доме нс было TC- 
левизора — папа считал, что 
мои братья и так мало читают, 
а при наличии «ящика» вооб- 
ще забросят книги. Увидел, на 
что способен Отар, только на 
пробах: когда он начинал иг- 
рать, за ним вставала бездна. 
Было понятно, что мы на- 
шли тлавного героя. Показал 
пробы своему художествен- 
ному руководителю Алексею 
Юрьевичу Герману. Они бы- 
ли организованы в атмосфере 
цейтнота, на скорую руку: ак- 
тера просто поставили в ка- 
кой-то комнате и сняли. Всем 
было известно, насколько скру- 
пулезно Герман относится к 
деталям, как истязает реквизи- 
торов, чтобы каждая ложечка в 
кадре соответствовала време- 
ни, в котором разворачивают- 
ся события. Алексей Юрьевич 
посмотрел пробы Отара и про- 
изнес сакраментальную фразу: 


местили, он не смог — его 
привезли туда полумертвым 
на телеге. Больше всех пере- 
живала партнерша Мегвинс- 
тухуцеси Тамара Схиртладзе, 
прибежала ко мне в волнс- 
нии: «Надо что-то делать! Ког- 
да Отар проснется, он мо- 
жет просто сбежаты! Ему будет 
стыдно, что он, грузин, так 
сильно напился». К счастью, 
этого не произошло. 

Актер блистательно сыграл 
финальную сцену на пробах, 
а на сьсмках CrO заклинило. 
Снимали на кодак, эта плен- 
ка не давала брака. Начинаем 
работать, Отар останавлива- 
ется -- и так несколько раз. 
А пленка на вес золота, и се 
мало. Дали ему полчаса, за ко- 
торые он настроился, впрыг- 
нул в состоянис героя и выдал 
все, на что был способен. 

Отару нужен был напар- 
ник, актер на роль его друга. 
И вдруг Данилов вспомнил 
про Рыбникова. Великий ар- 
тист согласился сыграть зпи- 
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зод. Приехал, а съемки отло- 
жились. Население встретило 
своего кумира не менее ра- 
душно, чем Отара. Николай 
Николаевич тоже загулял и в 
этом состоянии, падая, уда- 
рился о кровать. Нам ехать на 
площадку, а у него на пол- 
лица бланш. Рыбников рас- 
строился: 

— Дмитрий, я вас подвел, 
отправляйте меня домой! 


занимался организацией съе- 
мок, командовал. Успел сыг- 
рать в комедии «Праздник 
Нептуна», но я ее не видел. 
Знал Витю просто как обая- 
тельного человека. На роль 
урядника был утвержден Вик- 
тор Степанов — знаменитый 
Ломоносов. Снялся, посмот- 
рели: не то. К счастью, мате- 
риал оказался в браке. Группа 
в простое, снимать пока неко- 
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— Облачко! Снимать нельзя. 

— Твою ж мать, — возму- 
щался Витя, — какое облачко? 
Из меня выходит весь драйв! 

Облачко мешало нам раза 
три, и Витя прилично «подго- 
товился к роли». Но в итоге 
сыграл Михайлов великолен- 
но! Жаль, что рано ушел. Бле- 
стящим был комиком, уни- 
кально одаренным от при- 
роды. 


Никогда не слышал, чтобы он повысил на нее 
голос, даже если Алферова была неправа. 
Относился тактично, хотя они были разведены 


— Николай Николаевич, 
это все ерунда! Слава богу, 
Алик Данилов на площадке, 
обыграсм случившссся в сцс- 
нарии, сделаем вид, что ваш 
герой вчера подрался! 

И Олег сочинил диалог, 
Отар спрашивал: 

-- Чтос тобой? 

-- Да вчера разнимал то- 
стей, подрался. 

Трактирщик может ходить 
с фингалом, это даже забавно 
выглядело. 

Позже я наблюдал трога- 
тельную сцену. Возвращались 
вавтобусе со сьемок, Отар си- 
дел с Рыбниковым и всю до- 
рогу рассказывал, как когда- 
то был увлечен Аллой Ларио- 
новой. На каком-то фестивале 
пытался даже влезть к ней на 
балкон. Николай Николаевич 
смеялся. Печально, что роль в 
моем фильме стала для него 
последней... 

Витя Михайлов не должен 
был сниматься в «Изыди!. Он 
работал вторым режиссером, 


го, и Витя Михайлов рассла- 
бился, ходил выпивший, что- 
то весело орал. Я это увидел 
и понял; вот каким должен 
быть урядник! Вечно пьяный, 
крикливый, при этом смеш- 
ной. Позвал Михайлова: 

— Витя, ты должен сыграть! 

— Язнал, что ты талантлив, 
но не думал, что настолько! Ты 
большой режиссер, раз при- 
нимаешь подобные решения. 

Утром Михайлов протрезвел 
и перепугался: «Как я буду вы- 
тлядеть рядом с Отаром?» По- 
просил день на подготовку. По 
площадке расставил бабушек с 
подносиками, на них рюмки. 
Он оказался приверженцем ре- 
алистического метода, преду- 
преждал: «Как только Астрахан 
скомандует «Мотор!, наливае- 
те водки, я выпиваю — и в кадр, 
чтобы поры раскрылись, лицо 
покраснело. Так ни один гри- 
мер не сделает». Только я обь- 
явил начало съемок и Витя 
хлопнул рюмку, как оператор 
вдруг огорчил: 


Фильм имел счастливую 
судьбу: объехал множество 
международных кинофестива- 
лей, был представлен от СССР 
на премию Американской ки- 
ноакадемии «Оскар», Мегвине- 
тухуцеси был удостоен приза 
за лучшую мужскую роль на 
кинофестивале в Токио. 


АЛЕКСАНДР АБДУЛОВ 


Первая встреча с Абдуловым 
случилась в театре. Я ставил 
спектакль «Все проходил» по 
пьесе Олега Данилова. По ней 
уже был снят фильм «Подари 
мне лунный свет», и возник 
театральный продюсер, кото- 
рый предложил постановку. 
Он не ошибся: без преувели- 
чения это был самый коммер- 
чески успешный театральный 
проект в те времена. Главную 
роль репетировал Саша Абду- 
лов, в партнерши взяли Ири- 
ну Алферову. В тот момент я 
снимал фильм «Желтый кар- 
лик», оттуда в проскт псрешла 
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В «Царской охоте» 
Виталия Мельникова 
Светлана Крючкова 
сыграла императрицу 


прекрасная Лена Проклова. 
Два состава понадобились, 
чтобы было проще возить 
спектакль на гастроли. 
Начались репетиции. Саша 
работал замечательно, но в 
своей манере: он много им- 
провизировал, но принципи- 
ально ничего не запоминал, 
приходилось каждый день все 
начинать сначала. Когда одну 
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вор подписали все, в том чис- 
леи Абдулов. Спектакль пред- 
полагали сыграть через ме- 
сяц. Саша пообещал: «Все, за 
это время я текст выучу». Но 
когда мы вернулись к рабо- 
те, Абдулов продолжал оста- 
ваться, что называется, белым 
листом. 

Почему? Постоянно от- 
влекался на другие дела, не 


Крючкова пожаловалась: 
«Вчера был тяжелый день! 
Лежала в постели с Еременко». 
Волкова возмутилась: «Все ей 
тяжело! Надорвалась прямо!» 


и ту же сцену мы разбирали 
по пятому разу, я сказал: «Саш, 
пора уже как-то фиксировать, 
учи текст». В итоге репетиции 
затягивались. Проклову и Сер- 
тея Никоненко можно было 
будить ночью, и они произ- 
‘несли бы свои реплики. А Са- 
ша все делал прекрасно, но 
текста не знал. 

С нами работала директор 
Талина Алексеевна, которую 
тоже беспокоила ситуация. 
Она нервничала: 

— Дима, что делать?! 

— Назначайте премьеру. За- 
ключайте договор с питерским 
ДК имени Горького и обяза- 
тельно пропишите пункт: че- 
ловек, по вине которого со- 
рвется спектакль, должен вы- 
платить неустойку; 

А она исчислялась пятью 
тысячами долларов, посколь- 
ку ДК Горького — престижная 
театральная площадка на две 
с лишним тысячи мсст. Дого- 


мог никому сказать нет. Он 
был поразительно талантли- 
вым, доброжелательным че- 
ловеком, чем пользовались его 
знакомые. Абдулов все время 
кому-то звонил, решал чьи-то 
вопросы, пробивал квартиры, 
поскольку был вхож к любому 
начальству. Например это Са- 
ша перевез Михаила Пуговки- 
на из Ялты в Москву. У него не 
хватало времени на все. 

Мы ехали в поезде играть 
премьерный спектакль, а Ле- 
на Проклова все помогала Са- 
ше учить слова, но полной 
уверенности, что он не собь- 
ется, не было. И Абдулов за- 
нервничал. 

Тотда я предложил: «Успо- 
койся, выдохни. В одной ку- 
лисе будет сидеть моя помреж 
Алена, в другой — муж Прок- 
ловой. У них в руках будег 
текст. Если забудешь фразу, не 
импровизируй, сразу иди к 
тому, кто ближе, тебе подска- 
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жут». В итоге Абдулов ходил 
туда раз семь. 

Спектакль имел фантасти- 
ческий успех. Мои знакомые, 
сидевшие в зале, ничего не 
заметили, им казалось: так 
и было задумано. Все окупа- 
лось его игрой, эмоциональ- 
ностью. Прошло два спектак- 
ля, успех был грандиозным. 

Абдулов был настоящей 
звездой, при этом человеком 


роя. Был главным объектом 
насмешек Абдулова — тот ко- 
лол его постоянно, начинал 
корчить рожи. Жора давился 
от смеха, но на Сашу не оби- 
жался, был доброжелатель- 
ным человеком. 

Лена Проклова отыграла 
премьеру, пришло время вво- 
дить Алферову. Ее дебют дол- 
жен был состояться в Саратове. 
Я поехал все проконтролиро- 


мол, подойди ко мне. Пауза 
затягивается, и тут наконец до 
Иры доходит, что она не про- 
изнесла самое важное. Ис- 
правляется: «Да, кстати, в по- 
езде было следующее. Я тебе 
изменила!» Абдулов с облегче- 
нием выдохнул: фу-у-у-х! 
Первый акт закончился, и 
Саша не вышел, а выбежал со 
сцены. Я видел, что он раздра- 
жен. Играли в больших залах, 


Мы сНиной придумали бенефисный номер. 
Усатова пихала Волкову и Толубеева так, что 
те отлетали, ставила рюмку на грудь, играла сочно 


демократичным, без фанабе- 
рии. В Минске выступали во 
Дворце Республики, в зале на 
две тысячи семьсот мест. Я ока- 
зался в городе по своим делам, 
заехал за полчаса до начала по- 
здороваться с артистами и за- 
метил, что декорации устано- 
вили далеко от авансцены, за 
пожарным занавесом, а спек- 
такль у нас актерский. Предло- 
жил: «Саш, зачем тебе надры- 
ваться? Давай переташим деко- 
рации поближе к зрителям». 
И мы вместе с монтировщика- 
ми их переставили. Саша был 
мегазвездой, но если дело того 
требовало, забывал об этом. Ра- 
бочие его уважали, он общался 
на равных, не отказывался с 
ними выпить. Так же относил- 
ся к гримерам, костюмерам, не 
держал дистанции. 

«Все проходит» — это про- 
изведение о супружеской па- 
ре на грани развода. Сашин 
приятель Жора Мартиросян 
играл небольшую роль лю- 
бовника жсны главного TC- 
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вать. Полетели экономклас- 
сом — и мы с Сашей, и монти- 
ровщики, Я забеспокоился: 

— А гдс Ира? 

— Оналетит в бизнес-клас- 
се, прошла через ВИП-зону. 

Обожао Алферову, но дла 
нес важно подчеркнуть свой 
статус. Рисунок спектакля был 
выстроен, однако Ира прин- 
ципиально не хотела играть 
как Проклова. Лена произно- 
сила слова «Я тебе изменила» 
шутливо, Ира заявила: «Нет, я 
хочу сделать здесь паузу». По- 
казала, как собирается играть. 
Хорошо, договорились! Вече- 
ром спектакль. Я стоял в кули- 
се, и вот добрались до этой 
фразы. И Ира ее не произ- 
носит! Диалог еще немного 
движется, а дальше повисает 
тишина, поскольку Абдулову 
нечего играть. Громким шепо- 
том подсказываю из кулисы: 
«Спроси, что было в поезде. 
Верни се к разговору». 

Абдулов показывает на ухо: 
не слышу. Я машу руками, 


Саше было важно не уронить 
себя, он дорожил актерской 
репутацией. А тут такое! Не- 
смотря на то что кипсл от 
возмущения, Ире не сказал ни 
слова. Никогда не слышал, 
чтобы он повысил на нее го- 
лос, даже если Алферова была 
неправа. Относился к ней так- 
тично, хотя они были давно 
разведены. После спектакля 
устроил вечеринку, и там тоже 
ни слова Ире о се промахе. 
«Все проходит» Абдулов 
очень любил. Недоумевал: «Не 
понимаю, как такое может 
быть? Мы на сцене вчетве- 
ром, почти без декораций, а в 
конце зал встаег и устраива- 
ет десятиминутные овации. 
А на больших постановочных 
спектаклях такое случается 
не всегда!» В Ленинграде, как 
только мы туда приезжали, 
подавали администратору це- 
лый список знакомых, кото- 
рые просились на представле- 
ние. Многие смотрели его раз 
по пять. Думаю, успсхом по- 


ФОТОГРАФ ВАЛЕРИЙ ПЛОТНІ 
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становка во многом обязана Работал с разными людьми, игами. Он вспоминал, 
блестящей пье Данилова, прекрасно оценивал их уро- как папа в Фергане приходи 
без ложной скромности пре- вень, но я не слышал ни одно- из театра измочаленным. Став 
красной режи е 2 го плохого слова ни о ком. Ду- артистом, Саша научился це 
артистов, занятых в спектак маю, потому что его отец был нить этот труд, испытывал 

, и Сашиному обаянию. режиссером. Саша с детства немууважение. 

Что меня еше в нем пора- видел и знал всю кухню, из- В основном мы общались 
жало? Он всегда очень хоро- нанку профессии, тсатраль- после сљемок, обычно шли 
шо отзывался о режиссерах. ный мир с его конфликтами ужинать. Абдулов предлаг 


Когда решали, кого пригласить вместо Крючковой, остановились на кандидатуре Усатовой. 
Так Нина дебютировала на сцене БДТ 
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— Берем пол-литра. 

— Давай триста грамм! 

— Дима, лучше пол-литра, 
мы выпьем и точно остано- 
вимся, а если возьмем триста, 
в итоге уговорим две бутылки. 

И оказывался прав. А с утра 
Абдулов всегда был в прекрас- 
ной рабочей форме. 

Сашу окружало море по- 
клонниц. Женский пол его 
обожал, дамы выстраивались 


с Олей Волковой сложился 
прекрасный дуэт. Крючкова 
тогда параллельно снималась 
в «Царской охоте» Виталия 
Мельникова в роли императ- 
рицы Екатерины П. Однажды 
пришла и пожаловалась: 

— У меня вчера был очень 
тяжелый день! Сначала скака- 
ла на лошади, потом танцева- 
ла на балу, потом лежала в по- 
стели с Колей Еременко. 


фашистку, эсэсовку, которая 
издевается над заключенны- 
ми концлагеря в картине «Из 
ада в ад», подумал о Светлане. 
Позвонил: 

— Выручи, 
большую роль. 

— Да, конечно, Дим! 

Приехала и сыграла — как 
всегда, прекрасно! 

То обстоятельство, что Све- 
та не смогла участвовать в 


исполни HE- 


Застыв от ужаса, смотрим, каклошади на полном 
скаку проносятся между деревьями, а бричку 
разносит в щепки и цыган вылетает на обочину 


за автографом. Но я ничего 
не знаю про его романы. Са- 
ша был человеком тактичным, 
не выставлял свои отношения 
напоказ. 

Жаль, что ушел так рано... 
Уверен, актерские способности 
Абдулова далеко не полностью 
были раскрыты. Его лириче- 
ские персонажи хороши, но он 
‘обладал и мощным драматиче- 
ским, трагическим талантом. 


СВЕТЛАНА КРЮЧКОВА И 
НИНА УСАТОВА 


Крючкова прекрасная акгри- 
са, умнейшая женщина! Впер- 
вые увидел ее в спектакле 
БДТ «Фантазии Фарятьева». 
Света играла сестру главной 
героини. Когда кричала: «Моя 
сестра недостойна вас!», это 
было пронзительно, зрители 
взале не могли сдержать слез. 

Позже в БДТ начал репе- 
тировать с ней «Бальзамино- 
ва», Света должна была играть 
купчиху Бслотслову. У них 
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Волкова слушала-слушала 
и возмутилась: 

— Твою мать, мы что, долж- 
ны тебе сочувствовать?! В от- 
личие от тебя весь день репе- 
тировали в душном зале. 
А она и на лошади каталась, и 
с красивым мужиком в посте- 
ли валялась, и все ей тяжело! 
Надорвалась прямо! 

Все смеялись. Свету люби- 
ли. К сожалению, Белотелову 
Крючкова так и не сыгра- 
ла — к моменту выпуска CICK- 
такля оказалась в положении. 
Очень волновалась за свою 
беременность, ребенок был 
долгожданным. Света боялась 
его потерять, легла на сохра- 
нение и выпала из процесса. 

С Крючковой у нас сохра- 
нились добрые отношения, 
она не только Актриса с 
большой буквы, но и умная 
женщина. Это редкое соче- 
тание. С ней приятно поси- 
деть поболтать, у нее свой 
взгляд на мир. Когда по- 
требовалось сыграть жуткую 


«Бальзаминове», стало пово- 
ротным в судьбе Нины Усато- 
вой, которая работала в Моло- 
дежном тсатре. Когда решали 
с Диной Шварц, кого пригла- 
сить вместо Крючковой, не 
сговариваясь остановились 
на кандидатуре Усатовой. Так 
Нина дебютировала на сцене 
БДТ. Усатова уже была извест- 
ной актрисой, но в этом теат- 
ре все непросто. Там или сра- 
зу становились признанными, 
или первая неудачная роль на 
многие годы усаживала на 
скамейку запасных. 

В основном Нина репети- 
ровала с Волковой и Толубее- 
вым — уних были общие сце- 
ны, остальные актеры ее не 
видели. И вот на прогоне за- 
метил, как в зал вошли вдова 
Ефима Копеляна Людмила 
Иосифовна Макарова, Мария 
Александровна Призван-Со- 
колова, жена Кирилла Лавро- 
ва Валентина Николаева, Лена 
Попова, Марина Старых, то 
ссть явились все звезды БДТ. 


читате/ 


У вас есть уникальная возможность «Семь Дней ТВ-программа» — 
приобрести в издательстве ТЕЕ 
«Семь Дней» любимые журналы «Караван историй» 


по эксклюзивным ценам «Коллекция Караван историй» — 


Парочка Олейников 
и Стоянов сыграли у меня 
в фильме «Алхимики» 


Я, молодой режиссер, не сразу 
просек, что происходит. Лишь 
позже догадался, что Нина 
Усатова, по сути, сдает экза- 
мен на право работать в этом 
театре. 

Без преувеличения скажу: 
мы с Ниной придумали 6c- 
нефисный номер. Усатова пи- 
хала Волкову и Толубеева так, 
что те отлетали, ставила рюм- 
ку себе на грудь, заразитель- 


Алчная, решительная, жест- 
кая самодурка проявляет ми- 
лосердие, становится трагиче- 
ской фигурой, когда по ее ви- 
не погибает ребенок. Эта роль 
дала Нине возможность пока- 
зать весь масштаб своего да- 
рования. 

Во время съемок «Зала 
ожидания» мы чуть не поте- 
ряли Усатову и ее партнеров 
Михаила Ульянова, Вячеслава 
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ди на полном скаку проносят- 
ся между деревьями, а бричку 
разносит в щепки и цыган 
вылетает на обочину. Стоим в 
шоке, не можем сдвинуться с 
места. Как вспомнил, кто дол- 
жен был сидеть в той телеге, 
чуть не получил инфаркт. 
Правда, первым пришел в се- 
бя: «Отменяйте съемку, акте- 
рам ничего не говорите, не 
нужно их нервировать!» 


Отец Олейникова, как ему казалось, тихо, а на 
самом деле громко вздохнул: «9-хе-хељ Зал 
грохнул со смеху, Фоменко побелел от злости 


но смеялась, в общем, игра- 
ла сочно и ярко! Помню, в 
какой-то момент Макаро- 
ва — легендарная Ханума = 
не выдержала, захохотала и 
зааплодировала. Дамы тоже 
захлопали. В тот момент ста- 
ло понятно, что Усатова во- 
шла в звездную сборную БДТ. 
Если бы они не зааплодирова- 
ли, а мрачно досмотрели про- 
гон до конца, неизвестно, как 
бы сложилась Нинина судьба. 
Мнение худсовета было уже 
не столь важно. 

Усатова потом снималась у 
меня в «Зале ожидания». До 
этого играла героинь из наро- 
да, деревенских женщин. А тут 
Данилов создал образ совре- 
менной капиталистки. Терои- 
ня проделала головокружи- 
тельный путь от кладовщицы 
до миллиардерши. С одной 
стороны, осталась купчихой, 
халдой, а с другой — показала 
предпринимательский талант, 
деловую хватку, которые вы- 
несли сс на гребень успсха. 


Тихонова, Михаила Болрско- 
го, Веру Глаголеву... Снимали 
в Минске проезд по городу. 
Простой кадр: телега с ар- 
тистами едет мимо камеры. 
Вызвали звезд на один день, 
наняли цыганскую бричку, 
запряженную тремя лошадь- 
ми. На место сьемок приеха- 
ли первыми, оператор Юра 
Райский установил камеру. 
Ожидание затягивалось, ди- 
ректор картины Игорь Порш- 
нев предложил: «Пусть пока 
проедет пустая телега, опера- 
тор настроит фокус». Бричка 
двинулась с места, и тут ее не- 
ожиданно понесло. Мы заме- 
тили, что улица имеет наклон, 
к тому же в тот день на дороге 
был легкий гололед. Извоз- 
чик-цыган изо всех сил пыта- 
ется удержать лошадей, но 
это ему не удается — телега 
бъет их по крупам, бедные 
животные несутся во весь 
опор. А улица упиралась в 
густой парк. И вот мы, застыв 
от ужаса, смотрим, как лоша- 


Ту сцену мы так и не сняли, 
я решил: если судьба говорит 
нет, не стоит рисковать. Па- 
рснь-извозчик, слава богу, OT- 
делался легким испугом. Спа- 
сибо Игорю Поршневу, что 
подал идею все заранее про- 
репетировать. 


ЮРИЙ СТОЯНОВ И 
ИЛЬЯ ОЛЕЙНИКОВ 


Юру Стоянова помню еще по 
БДТ. Я молодой стажер, он 
мало играющий артист. Пере- 
секались в буфете: здрасте- 
здрасте. Их с Томашевским 
приняли в труппу как блестя- 
щих выпускников театраль- 
ного института, а потом уса- 
дили на скамейку запасных, 
давали играть эпизодические 
роли. Правда удача улыбну- 
лась Юре, когда заболел Де- 
мич: он вошел в спектакль 
«Амадеус» и изумительно ис- 
полнил Моцарта. А вскоре 
появился «Городок», который 
Стоянов снимал вместе с 
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Ильей Олейниковым. Получа- 
лось здорово, дико смешно! 
«Городок» выходил каждую 
неделю, Юра был загружен 
работой, отбирал репризы, 
режиссировал, играл. Блистал 
в женских образах. 

Когда Олег Данилов напи- 
сал «Алхимиков», нам пока- 
залось, что парочка Олей- 
ников — Стоянов могла бы 


но исполнил роль палача. Но 
страдал «недугом». 

Лелётко постоянно прятал 
на площадке выпивку, а мы с 
ним боролись. Стоянова, ко- 
нечно же, бесило, что Воло- 
дя подшофе. Они с Олей- 
участвовали в двух 
процессах: съемок и борьбы 
с Лелётко. Ребята находили 
Володины заначки, перепря- 


никовым 


В первый день он вышел 

на площадку в нерабочем 
состоянии, но мы приняли 
решение cro снимать. На другой 
день Еременко вообще пропал 


сыграть наших жуликов. Рас- 
сказал им историю, она по- 
нравилась. Снимались они вс- 
село, постоянно что-то при- 
думывали, искали. В картинев 
основном были заняты питер- 
цы, царила приятная атмо- 
сфера: вокруг все свои. Ни с 
ребятами, ни с группой ника- 
ких проблем не возникало. 

А вот с Володей Лелётко — 
постоянно. Все знали, что 
прекрасный артист Лелётко — 
человек употребляющий. Во- 
лодя очень смешно сыграл 
у меня в фильме «Все будет 
хорошо». Помните, прибега- 
ет командированный, у ко- 
торого плащ украли? Збруев 
ему тогда говорил: «Ты руку- 
то подними». Вся страна зна- 
ла его по той фразе. Володя 
был прекрасным драматиче- 
ским артистом, однокурсни- 
ком Андрея Урганта и Алек- 
сандра Галибина. Помню, в 
Тиле Улсншпигслс» прскрас- 
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тывали бутылки, разбавляли 
сго вино. Лелётко вссх заму- 
чил, подводил, из-за него 
срывались и переносились 
съемки. Стоянов впадал в бе- 
шенство, сам он человек чет- 
кий и обязательный. Нако- 
нец настал последний Во- 
лодин съемочный день на 
картине. В сцене участвовала 
огромная массовка, действие 
разворачивалось на площа- 
ди. По сюжету на героя Ле- 
лётко, который произносил 
монолог борца со злом, в фи- 
нале выливали ведро помоев. 
Хорошо помню, как Стоянов 
с Олейниковым лично конт 
ролировали, что туда доб: 
вить, чтобы он потом дол- 
го не смог отмыться. Знали, 
что прямо со съемок Воло- 
дю везли на поезд, у него не 
было времени заехать в го- 
стиницу и привести себя в 
порядок. Он пострадал, но 
честно говоря, было за что. 


Долго выбирал актера 
на роль главного героя 


в «Подари мне лунны 
свет». Искал среди самых 
красивых. Возникла мысль 
попробовать Еременко 


Блестяшая актриса Наталья Андрейченко в «Подари мне лунный свет» играла жену героя. Она 
только что вернулась из Америки, работала прекрасно, но звездность накладывала свой отпечаток 


Лелётко их простил, все по- Мне рассказали прекрас- Ленконцерте, его папа, пожи- 
том радостно встретились на ную историю про Олейнико- лой еврей, приехал в Ленин- 
премьере. ва. Когда Илья cme работал в град посмотреть, YCM занима- 
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ется сын. Илья водил его по 
театрам. В Театре комедии шел 
спектакль Петра Фоменко 
«Теркин-Теркин». Олейников 
обегал всех знакомых, догово- 
рился, что папу посадят в ре- 
жиссерскую ложу, где обычно 
сидел Фоменко, и он сверху 
посмотрит постановку. А на- 
чиналась она так: на помосте 
лежали артисты, Фоменко, 
иногда выходивший на сцену 


зод на три дня работы снима- 
ли на Колиной родине, в Мин- 
ске. В первый день он вышел 
на площадку в нерабочем со- 
стоянии, но мы приняли ре- 
шение сго снимать. На другой 
день Еременко вообще не по- 
явился, пропал. Сорвал нам 
две смены, пришлось срочно 
искать замену. Потом мы не 
пересекались — Коля пони- 
мал, что особо теплых чувств 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


Я был не в курсе его исто- 
рии с Людой. Колина минская 
любовь работала у нас хло- 
пушкой на «Зале ожидания». 
Красивая девушка, естествен- 
но, к ней многие пытались 
подкатывать. Люда мило улы- 
балась, но держала дистан- 
цию. После съемок увидел ее 
на кинофестивале в Ленин- 
граде. Вырвалосы «А ты что 
здесь делаешь?» Вроде как 


Слышу истошный Наташин крик. Оказалось, 
Кузьмич на вопрос, почему взяли другое фото, 
чистосердечно признался: «У вас тут косоглазие» 


в роли рассказчика, садился и 
ждал, когда свет потухнет, зал 
затихнет. Тогда только начи- 
нал: «Персправа, переправа... 
И вот на том спектакле Фомен- 
ко вышел, дождался тишины. 
А отец Олейникова разомлел в 
тепле и, как ему казалось, тихо, 
а на самом деле громко, бла- 
женно вздохнул: «Э-хе-хе!» Зал 
грохнул со смеху, Фоменко по- 
белел от злости. Такой реак- 
ции на свою режиссерскую за- 
думку он совсем не ожидал. 
Долго потом выяснял у адми- 
нистратора, кто пустил в ложу 
этого зрителя. 


НИКОЛАЙ ЕРЕМЕНКО, 
НАТАЛЬЯ АНДРЕЙЧЕНКО, 
ИГОРЬ ДМИТРИЕВ 


Наше общение с Еременко на- 
чалось, когда снимался «Конт- 
ракт со смертью», он должен 
был сыграть там мерзкого де- 
путата. По роли требовался 
холеный избранник народа — 
миллиардер. Небольшой эпи- 


я кнему не испытываю, он ме- 
ня сильно подвел. 

Прошло два года. Мы долго 
выбирали актера на роль глав- 
ного героя в «Подари мне лун- 
ный свет». Искали среди са- 
мых красивых, и возникла 
мысль попробовать Еремен- 
ко. Случайно увидел Николая 
на кинофестивале, подсел, 
он выглядел напряженным. 
Я пригласил пройти пробы, 
чем очень его удивил. Сцена- 
рий ему понравился. Еремен- 
ко пришел и играл на пробах, 
что называется, в полную ногу. 
Когда стало понятно, что он 
серьезный претендент, Коля 
отозвал меня в сгоронку и ска- 
зал: «Дмитрий, все понимаю. 
Поражен, что вы не держите 
на меня зла за ту историю. 
Даю слово, что такого больше 
не повторится. Роль мне очень 
нравится, я такого давно не иг- 
рал, для меня это тоже шанс». 
Еременко отнесся к работе се- 
рьезно, пошел в спортзал, под- 
качался. Сыграл прекрасно. 


хлопушек на фестивали не 
возят. И вдруг догадался, что 
она приехала с Колей. Так я 
узнал про их чувства. 

У насс Еременко сложились 
близкие отношения, он бывал 
у меня в гостях, делился мыс- 
лями, советовался. Однажды 
ехали на машине по Москве, 
лето, тепло, Коля признался, 
что объяснился наконец с же- 
ной и начинает новую жизнь. 
Он был полон планов, лицо 
светилось счастьем, Еременко 
улыбался. Таким и остался в 
памяти. Через какое-то время я 
узнал, что его не стало... 

Блестящая актриса Наталья 
Андрейченко играла жену ге- 
роя. Она только что верну- 
лась из Америки, работала 
прекрасно, но звездность на- 
кладывала свой отпечаток. Ее 
интересы представлял агент, 
закрутилась несвойственная 
нам ерунда: через представи- 
теля нужно было утверждать 
чуть ли не все Наташины ко- 
стюмы, грим, договариваться 


КАРАВАН КОЛЛЕКЦИЯ 187 


ПРОЗА ЗВЕЧ 


188 


1 


KAPARAIL Ki 


ЛЕКЦИЯ 


о смысле роли. Коля помогал 
приводить Андрейченко в 
чувство, возвращать к россий- 
ской действительности. Он 
вообще очень меня поддер- 


живал. 
Случа. 
шествия. У нас работал пре- 
красный реквизитор Кузьмич, 
человек в возрасте. В одном 
кадре потребовалась фото- 
графия Андрейченко, Наташа 
принесла несколько штук из 
дома. Кузьмич указал на од- 
ну: «Актриса хочет, чтобы вы 
утвердили эту». Карточка бы- 
ла хорошей, но из-за ракурса 
возникало впечатление, что у 


ясь смешные проис- 


Андрейченко косит т хотя 
в действительности ни малей- 
шего намека на это не было. 
Я сказал: 

-- Нет, возьмем другую. 

— Хорошо, — согласился 
реквизитор. 

Минуг через десять вдруг 
слышу истошный Наташин 
крик. Что такое?! Оказалось, 
Кузьмич пошел к ней и на во- 
прос, почему взяли другое фо- 


то, чистосердечно признался: 
азие». При- 
шлось успокаивать, артисты 
ведь люди эмоциональные. 
Несмотря на околокиношную 


«У вас TYT KOCOT 


Требовался артист в возрасте, 
узнаваемый, популярный, 
острохарактерный, с шармом. 
Таким был Игорь Дмитриев 


Реңлама 16% 


22: Наедине со звёздами... 
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суету, сыграла Наташа фанта- 
стически. 

У меня должен был сни- 
маться Олег Табаков, но бук- 
вально за неделю он позво- 
нил и извинился: «Дима, не 
смогу, ложусь на операцию». 
Что делать, кого брать? По- 
менять сроки мы не могли. 
Требовался артисг в возра- 
сте, узнаваемый, популярный, 


ПРОЗА ЗВЕЗД 


благодарен Антоновой — если 
б остался в театре, многого, 
наверное, не снял бы в кино. 
Игорь Борисович понимал, 
что я не должен испытывать к 
нему теплых чувств. Но я ни 
разу не проявил неуважения. 
Он идеально подходил на 
роль, а зрителям все равно, 
что происходило между ар- 
тистом и режиссером. Я по- 


Если артист понимает, чего 
ты добиваешься, видит, что 
сыграв как просит режиссер, 
он будет выглядеть ярко, 
легко на все соглашается 


острохарактерный, с шармом. 
Таким был Игорь Борисович 
Дмитриев. Мы знали друг дру- 
та еше по Театру комедии, где 
я поставил на него пару спек- 
таклей, когда служил главным 
режиссером. 

Но была одна сложность. 
Против меня тогда развязала 
целую кампанию Ольга Анто- 
нова. Она воевала со всеми 
главными режиссерами — ис 
Толиковым, и с Аксеновым, и 
даже со своим другом Фомен- 
ко. Оля хотела править в теат- 
ре, не могла без этого. Я не 
угодил, когда посмел утвер- 
дить ее на одну и ту же роль 
с Ириной Мазуркевич в спек- 
такле «Леди на день». Оля не 
снесла страшного оскорбле- 
ния, объявила войну: органи- 
зовала критические статьи в 
прессе, письмо артистов с тре- 
бованием убрать Астрахана с 
поста. Его подписал и Дмит- 
puces. По большому счету я 


звонил Дмитриеву, тот при- 
схал и отлично сыграл. Позже 
встретил Бориса Смолкина, 
который сказал: «Все помнят, 
как ты не уволил из театра 
ни одного пожилого артиста, 
не выгнал на улицу в тяже- 
лые времена. Не все режиссе- 
ры поступают так же. Только 
ты декларировал неприкос- 
новенность людей, которые 
принесли театру славу». Мне 
было приятно это слышать. 
Разговоры о том, что акте- 
ры люди тяжелые, доносятся 
до меня всю жизнь! Но сам я 
так не считаю. Думаю, потому 
что всегда общался с ними 
на языке профессии. Если ар- 
тист понимает, чего ты от него 
добиваешься, если видит, что 
сыграв как просит режиссер, 
он будет выглядеть ярко, легко 
на все соглашается, У меня ни- 
когда не возникало с ними 
проблем. Проблемы были — 
как интерсснсс снять CLICHY. 
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Март для всех знаков зодиака выдастся напряженным. Не бойтесь 
брать ответственность -- за себя самого, за близких. Инициативным 
и великодушным гарантирован большой успех. 


ОВЕН 
ы рветесь к карьерным высотам, но 
вот сюрприз — на пути вас, кажется, 
ждетслужебный роман. Будьте смелее — 
у этих отношений есть шанс. 


ТЕЛЕЦ 


оздравлясм, у вас начинается но- 

вый этап жизни, который продлит- 
ся семь лет. Вы осуществите все свои 
планы, главное — рассчитать силы, 


БЛИЗНЕЦЫ 


осле долгой зимы хочется отдыха, 

но не теряйте концентрации. Чем 
больше усилий вы приложите на рабо- 
те, тем выше будет вознаграждение. 


РАК 


Ракам можно потихоньку выдох- 

нуть. Вы отлично постарались, при- 
водя дела в порядок. Возьмите тайм-аут, 
уделите больше времени себе. 


ЛЕВ 


ажется, вас вовлекут в дворцовый 
переворот. Внимательно присмат- 
ривайтесь и прислушивайтесь, но не 
торопитесь высказывать свое мнение. 


ДЕВА 


Т ема прошлого станет лейтмотивом 
этого месяца: возобновляйте старые 
‘связи, отыщите старых друзей. С их по- 
мощью вам удастся многого добиться. 


ВЕСЫ 


утинные дела потребуют особого 

внимания. Исполяйте свои обязан- 
ности идеально, не жалейте сил и вре- 
мени. Судьба готовит вам подарок. 


СКОРПИОН 


се свободное время используйте для 

общения. Ходите в гости, на приемы, 
вечеринки — всюду, куда позовут. Сей- 
час вы можете завязать полезные связи. 


СТРЕЛЕЦ 


есяц обещает быть непредсказус- 

мым. Вы полны энергии, будет хо- 
теться всего и сразу. С таким настросни- 
ем главное — не попасть в переделку. 


КОЗЕРОГ 


Н еторопитесь с принятием важных 
решений. По возможности не спе- 
шите с переездом, большими покупка- 
ми — позже это получится удачнее. 


ВОДОЛЕЙ 


отношениях с вашей второй полови- 

ной намечается некоторое охлажде- 
ние. Возьмите ситуацию в свои руки — 
уделите партнеру больше внимания. 


РЫБЫ 


начале весны положитесь на свою 
интуицию. С ее помощью вы смо- 
жете понять, кто в вашем окружении 
является истинным друтом, а кто — нет. 
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новинки уже 
в пролаже! 


Полноценное 
артродиетиче- 
ское питание 
для суставов и 
позвоночника, 
‘улучшение 
состояния 
кожи, 
укрепление 
волос и 
ногтей. 


Экстракт 
босвеллии 
серрата в 
сочетании с 
коллагеном 
продлит 
долголетие 
и придаст 
лёгкость 
движениям. 


Со вкусом 
черной 
смородины! 
Добавлена 
антигомоци- 
стеиновая 


формула! 


Препятствует 
разрушению 
тканей 
суставов и 
позвоночни- 
ка, интенсив- 
но их 
восстанавли- 
вает. 


Предотвра- 
щает травмы 
и переломы, 
питает 
костные 
ткани, 
нормализует 
обменные 
процессы в 
костях. 


Суста 
ГЕЛАДРИНК! 


вы любят 


Геладринк 


ФОН лке 


Удобно брать 
в поездки! 
Есть новые 
вкусы! 


«Оживляет» 
сосуды, 
защищает 
их от 
разрушения, 
восстанав- 
ливает 
питание в 
воспален- 
ных 
суставах. 


С ЛЮБОВЬЮ ИЗ ЧЕХИИ! 
8 (495) 340-39-11 


www.geladrink.ru 
Www.aptekamos.ru 


СоГР Ne RU.77.99.11.003.€,004151.09.18 or 19.09.2018 г; 
CofP № RU.77.99.11.003.£.002797.07.18 от 06.07.2018 г; 
Согр Ne RU.77.99.11.003.£,000005,01.15 от 12.01.2015 г; 
CofP № RU.77-99.11.003. Е.000003.01.15 от 12.01.2015 г; 
Согр No RU.77.99.11.003. Е.000002.01.15 or 12.01.2015 г; 
CoP № RU.77.99.11.003. Е.000004,01.15 от 12.01.2015 г; 
CorP No RU.77.99.32.003. Е.003065.02 15. от 10.02.2015 r. 
000 "АСофт XXI” ОГРН 1027739003302 117049, г. Москва, 
Ленинский прл, дом 4, стр. 1 А. БАД. РЕКЛАМА. 


SUERLAIN 


НОВАЯ ТУАЛЕТНАЯ ВОДА 


(поје О ДЕО еа 


